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MYSLIME NA VAS

Dékujeme vam za vybér tohoto vyrobku spole¢nosti AEG. Tento vyrobek byl vytvoren tak,
aby vam dokonale slouzil po fadu let, vybaven inovativnimi technologiemi, které €ini Zivot
jednodussim diky funkcim, které u béznych spotiebict pravdépodobné nenaleznete.

Veénujte prosim nékolik minut ¢teni tohoto navodu, abyste se o ném co nejvice dozvédéli.

Navstivte nase stranky ohledné:

(@ Rady ohledné pouzivani, brozury, poradce pfi potizich, servisnich informaci:
www.aeg.com

Registrace vaseho spotfebiCe, kierou ziskate lepsi servis:

7
www.registeraeg.com

Nakupu prislusenstvi, spotfebniho materialu a originalnich nahradnich dilt pro vas
spotrebic:
www.aeg.com/shop

PECE O ZAKAZNIKY A SERVIS

Doporucujeme pouzivat originalni nahradni dily.

PFi kontaktu se servisnim stfediskem se ujistéte, Zze mate k dispozici nasledujici udaje.
Tyto informace jsou uvedeny na typovém stitku. Model, vyrobni Cislo (PNC), sériové Cislo.
& Upozornéni / Dulezité bezpecnostni informace

@ VSeobecné informace a rady

(&) Poznamky k ochrané Zivotniho prostredi

Zmény vyhrazeny.



CESTINA 3

1. A DULEZITE BEZPECNOSTNi POKYNY

/A\ DULEZITE! DULEZITE BEZPECNOSTNI
POKYNY: POZORNE PRECTETEA_ _.
PRIRUCKU USCHOVEJTE K POZDEJSIMU
POUZITI.

Pokud za¢ne z ohfivaného pokrmu vychazet kour,
NEOTEVIREJTE DVIRKA. Vypnéte a odpojte
troubu a pockejte, dokud se z pokrmu nepfestane
kourit. Pokud se z pokrmu koufi a otevrete dvirka,
muze dojit k pozaru. Pouzivejte pouze nadobi,
které je vhodné pro vareni v mikrovinné troubé.
Pokud varite pokrmy v jednorazo-vych plastovych,
papirovych €i jinych nadobach z horlavych
materiall, nenechaveijte troubu bez dozoru. Po
pouziti oCistéte kryt vinovodu, ohfivaci prostor,
otocny talif a unaseci podnos. Tyto ¢asti musi byt
suché a odmasténé. Navrsené zbytky mastnoty
mohou zpusobit prehfivani a nasledné pozar.
Mikrovinna trouba je ur€ena pro ohrev jidla a
napoju. Suseni jidla nebo obleceni a ohfivani
ohrivacich podusek, obuvi, hub ¢i mokrého
obleceni muze vést k riziku poranéni nebo
vzniceni.

Pri vareni v mikrovinné troubé neni dovoleno
pouziti kovovych nadob na potraviny a napoje.

Pfi vyjimani nadob ze spotfebice je tfeba dat pozor,
aby nedoslo k posunuti otocneho talire.

1.1 Zamezeni moznosti zranéni
/\ VAROVANI!

Pokud je trouba poSkozena nebo nefunguje
spravng, nepouzivejte ji.
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Pred spusténim zkontrolujte nasledujici:

a) Dvirka: ujistéte se, ze se spravné doviraji a ze
nejsou zkfivena nebo ohnuta.

b) Zavésy a bezpecnostni zapadky dvirek: ujistéte
se, Ze nejsou ulomené nebo uvolnéné.

c) Tésnéni dvifek a utésnéné povrchy: ujistéte se,
Ze nejsou poskozeny.

d) Ohrivaci prostor a vnitfni strana dvifek: ujistéte
se, Ze nejsou promacknute.

e) Sitovy kabel a zasuvky: ujistéte se, ze nejsou
poskozené.

Troubu nikdy neupravuijte, ani neopravujte sami.

Pro vsechny osoby s vyjimkou kompetentnich

pracovniku je nebezpecné provadeét servis nebo

opravy, pfi nichz je treba sejmout kryt chranici pred

ucinkem mikrovinné energle

Zamezte tvoreni nanost mastnoty nebo Spiny na
tésnéni dvifek a na priléhajicich Castech.
Postupujte podle pokyn v kapitole ,Udrzba a
cisteni®. Troubu Cistéte v pravidelnych intervalech a
odstranujte veskere zbytky jidla. Pokud trouba
nebude udrzovana v Cistote, muze dojit k naruseni
povrchu. To by negativné ovlivnilo Zivotnost
spotrebice a mohlo by vyustit i v nebezpecnou
situaci.

NepokousSejte se provést vymeénu zarovky v troubé
sami, ani to nedovolte nikomu, kdo k tomu nema
povoleni spolecnosti ELECTROLUX. V pripadé, ze
zarovka v troubé selze, obratte se na svého
prodejce nebo kontaktujte zastupce autorizovaného
servisu ELECTROLUX.



CESTINA 5

1.2 Zamezeni moznosti exploze a nahlého varu

/\ VAROVANI!
Tekutiny ani jiné potraviny nesmeji byt
ohfivany v uzavienych obalech, protoze by
mohlo dojit k jejich explozi.

V dusledku mikrovinného ohfevu napoju muze dojit

ke zpozdénému intenzivnimu varu. Proto je treba
s nadobou zachazet opatrne.

V mikrovinné troubé nesmeji byt ohfivana vejce ve
skofapce ani natvrdo uvarena vejce ve skorapce,
protoze by mohla explodovat, a to dokonce i po
skonceni mikrovinného ohfevu. Pfi ohfivani vajec,
ktera nejsou michana, propichnéte Zloutky a bilky,
jinak mohou vejce explodovat Natvrdo uvarena
vejce ohfivejte v troubé bez skofapek.

Popaleninam se vyhnete pravidelnou kontrolou
teploty jidla a jeho zamichanim pred podavanim.
Zvlastni pozornost vénuijte jidlim a napojim
podavanym kojencum, détem a starSim osobam.
Udrzujte déti v dostatecné vzdalenosti od trouby,
aby si nezpusobily popaleniny.

1.3 Zamezeni nespravnému pouziti détmi
/\ VAROVANI!
Zarfizeni a jeho dostupné Casti se béhem
pouzivani zahreji. Déti ve véku do 8 let je
treba udrzovat mimo dosah, nejsou-li pod
trvalym dohledem.

Toto zafizeni mohou pouzivat déti od 8 let a osoby
s omezenou fyzickou, smyslovou ¢i mentalni

schopnosti Ci osoby bez dostateCnych zkuSenosti a
znalosti, jsou-li pod dohledem, nebo pokud jim byly
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poskytnuty pokyny ohledne bezpecného pouzivani
zarizeni a pokud znaji souvisejici rizika. Déti by
meély byt pod dohledem, aby si nemohly s timto
spotrebicem hrat. Cisténi a uzivatelskou udrzbu
nesmi provadét déti do 8 let a bez dozoru.

Toto zafizeni je ur€eno pro pouziti v domacnostech
a pro podobné ucely, mezi které patfi: kuchynské
prostory pro zaméstnance v obchodech,
kancelarich a jinych pracovnich prostredich; obytné
budovy zemédélskych zafizeni; klienti hotelu,
motel a jinych residencnich prostfedi; ubytovani
typu Bed and Breakfast (nocleh se snidani).

Toto zafizeni neni urCeno k pouziti v nadmorskych

vyskach nad 2000 m.

1.4 Zamezeni nebezpecdi pozaru

Mikrovinna trouba by neméla byt béhem
provozu ponechana bez dozoru. P¥ili§
vysoké vykonové stupné nebo prilis dlouhé
doby vareni mohou zpUsobit prehrati
potravin a nasledné pozar.

Elektricka zasuvka musi byt pFistupna tak,
aby bylo mozné spotrebi¢ v pfipadé nouze
snadno odpojit. Zdroj napajeni musi mit
220-240 V, 50 Hz a minimalné 10 A pojistku
v distribu¢nim vedeni nebo 10 A jisti€ pro
rozvod. Doporu€ujeme zapojeni spotfebice
do samostatného obvodu. Troubu
neskladujte ani nepouzivejte venku.

Do okoli trouby a vétracich otvor(i nestavte
hoflavé materialy. Neblokujte Zadné vétraci
otvory. Z jidel a oball odstrante vSechny
kovové uzavéry, tésnéni, atd. Vznik
elektrického oblouku na kovovém povrchu
muze zpUsobit pozar. Mikrovinnou troubu
nepouzivejte pro ohfivani oleje na smazeni.
Teplotu oleje neni mozné kontrolovat a olej
se muze vznitit. Pro pFipravu popcornu v
mikrovinné troubé pouzijte specialni nadobi
vyrobené pro tento ucel. Uvniti trouby
neskladujte Zadné potraviny ani predméty.
Po uvedeni trouby do provozu zkontrolujte
jeji nastaveni, abyste se uijistili, ze pracuje
podle vaseho prani. Prectéte si tipy

uvedené v tomto navodu k obsluze. Troubu
nespoustéjte s otevienymi dvifky ani jinak
neupravujte bezpecnostni zapadky dvirek.
Pokud je mezi t&ésnénim dvifek a t&snicimi
povrchy néjaky predmét, troubu
nespoustéjte.

Osoby, které pouzivaiji
KARDIOSTIMULATOR, by se méli poradit
se svym lékafem nebo vyrobcem
kardiostimulatoru o opatfenich v souvislosti
s pouzivanim mikrovinné trouby.

1.5 Zamezeni moznosti
nebezpedi zasahu
elektrickym proudem

Za zadnych okolnosti nesnimejte vné;jsi kryt
trouby. Do otvorli pro uzavirani dvifek ani
do vétracich otvort nevlévejte Zadnou
tekutinu ani nevkladejte predméty.V
pfipadé, ze dojde k rozliti, troubu okamzité
vypnéte a odpojte a kontaktujte zastupce
autorizovaného servisu ELECTROLUX.
Sitovy kabel ani zastrcku nepokladejte do
vody nebo jiné tekutiny. Zajistéte, aby se
sitovy kabel nedotykal horkych nebo
ostrych povrch, jako jsou napfiklad
ventilacni otvory na zadni strané trouby.



Je-li poskozen napajeci kabel tohoto
spotrebice, je nutné jej vymeénit za specialni
kabel. Vyménu musi provést zastupce
autorizovaného servisu ELECTROLUX.

1.6 Zamezeni moznosti exploze
a nahlého varu

Nikdy nepouzivejte uzaviené potravinové
obaly. Pfed ohfevem odstrarite vicko.
Uzaviené potravinové obaly mohou

z dGvodu akumulace tlaku explodovat, a to i
po vypnuti trouby. PFi ohfivani tekutin budte
opatrni. Pouzivejte nadobu s Sirokym
hrdlem, aby mohly unikat bubliny.

Abyste zabranili nahlému varu tekutin a

pfipadnému opareni:

» Pred ohfivanim/opakovanym ohfivanim
tekutinu zamicheijte.

* Doporucujeme vlozit do ohfivané
tekutiny sklenénou ty€inku nebo néjaky
podobny pfedmét.

» Po ukonéeni ohfivani nechte na
minimalné 20 sekund tekutinu v troubé,
abyste predesli nahlému varu.

Prfed ohfivanim potravin, jako jsou
brambory, parky nebo ovoce, propichnéte
jejich slupku, protoze by mohly explodovat.

1.7 Zamezeni moznosti vzniku
popalenin

Pfi vytahovani jidla z trouby vzdy pouzivejte
specialni drzak nadobi nebo kuchyriské
chnapky, abyste se nespalili. Nadoby, sacky
na popcorn atd. otvirejte vzdy co nejdale od
oblieje a rukou, abyste se neopaiili parou.

Teplota nadoby neodpovida skute¢né
teploté jidla nebo napoje, proto vzdy
zkontrolujte skute¢nou teplotu jidla. Pfi
otevirani dvirek trouby se vzdy postavte tak,
abyste se neopafili unikajici parou a teplem.
Nadivana jidla po ohrati nakrajejte, aby

z nich unikla para a neopafrili jste se.

O dvitka trouby se neopirejte, ani se na né
nezavésujte. Trouba neni hracka, proto si s
ni nehrajte. Naucte déti dodrzovat vSechna
bezpecnostni pravidla: pouzivat kuchyriské
chnapky, opatrné odstranovat z jidel
poklicku, vénovat zvlastni pozornost obaliim
(napf. z materialu, které se samy zahfivaji)
vytvofenym pro ziskani kfupavého jidla,
protoze ty mohou byt obzvlasté horke.

CESTINA 7

1.8 DalSi upozornéni

Troubu nikdy Zadnym zplGsobem
neupravuijte. Tato trouba je uréena pouze
pro domaci prfipravu jidel, proto ji pouzivejte
pouze za timto U€elem. Neni vhodna pro
komercni a laboratorni vyuzZiti.

1.9 Zabezpeceni
bezproblémového a
bezporuchového provozu

Troubu nikdy neuvadéjte do provozu
prazdnou, s vyjimkou pfipadu, kdy pos-
tupujete podle pokynd v navodu, Mizete
tak zpUsobit poskozeni trouby. Pouzivate-li
nadobi, ve kterém se ma jidlo zapéci do
kfupava, nebo nadobi, které se zahfiva,
vzdy pod né umistéte tepelny izolator jako
napf. porcelanovy talif, aby nedoslo

k poSkozeni oto¢ného talife a unaseciho
podnosu z diivodu tepelného Soku. Doba
ohfevu uvedena v navodu k nadobi nesmi
byt prekroCena. Nepouzivejte kovove na-
dobi, které odrazi mikroviny a na kterém se
mUze vytvorit elektricky oblouk. Do trouby
nevkladeijte plechovky. Pouzivejte pouze
otocny talif a unaseci podnos uréené pro
tento typ mikrovinné trouby.

Aby nedoslo k poSkozeni otocného talife:

+ Pred omytim oto¢ného talife vodou jej
nechte zchladnout.

» Nepokladeijte horké potraviny nebo
horké nadobi na studeny otocny talif.

» Nepokladejte studené potraviny nebo
studené nadobi na horky oto¢ny talif.

Béhem provozu nepokladejte na vnéjsi kryt
zadné predméty.

& DULEZITE! Pokud si nejste jisti, jak
troubu zapojit, poradte se

s autorizovanym a kvalifikovanym
elektrikafem.

Vyrobce ani prodejce nenesou odpovédnost
za poskozeni trouby nebo zranéni osob
zplsobené selhanim spravného
elektrického zapojeni.

Na sténach trouby nebo kolem t&snéni
dvifek a tésnicich povrchll se nékdy mlze
tvorit vodni para nebo kapky. Jedna se

o bézny jev, ktery neni znamkou netésnosti
nebo poruchy trouby.
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2. POPIS

21

SPOTREBICE

Mikrovinna trouba

IF

Predni panel

Zarovka v troubg

Ovladaci panel

Tlacitko otevieni dvifek

Kryt vinovodu

B Vnitini prostor trouby

Tésnéni

Bl Tésnéni dvifek a povrch
tésnicich ploch

Ujistéte se, ze vam bylo dodano toto
prislusenstvi:

Otoény talif

Unaseci podnos

Unaseci podnos otocného talife
umistéte na misto ve spodni Casti
prostoru.

Poté na unaseci podnos polozte otocny
talif.

Abyste zabranili poSkozeni otoéného
talife, zajistéte, ze pfi vybirani nadobi
nebo nadob z trouby nedoslo k jejich
zachyceni o okraj oto¢ného talife.

Pfi objednavce pfislusenstvi sdélte
prodejci nebo zastupci
autorizovaného servisu
ELECTROLUX dveé véci: nazev Casti
a nazev modelu.
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CESTINA 9

Tlacgitka nastaveni
vykonového stupné

Oblibena tlagitka

Tlac¢itko Automatické
rozmrazeni

Tlagitko Casovad

Qvladaé nastaveni
Casu/Hmotnosti

Start/Potvrdit/
Tlacitko Rychly start

Tlacitko Stop
Tlacitko otevreni dvifek
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3. PRED PRVNIM POUZITIM

3.1 Zapojeni

Pfi prvnim zapojeni se vas trouba zepta,

zda chcete nastavit ¢as.

1. Trouba zapipa a vSechny ikony na
displeji se na pll sekundy rozsuviti.
Trouba se vas zepta, zda chcete hodiny
zapnout.

2. Pro potvrzeni stisknéte tlaCitko START.
(Pokyny viz "Nastaveni hodin".)
Chcete-li hodiny vypnout, otacejte
tlaCitkem dokud se na displeji nezobrazi
“oFF”.

3. Pro potvrzeni stisknéte tlaCitko START,
pro zruSeni stisknéte tlacitko STOP.

3.2 Pohotovostni rezim
(Usporny rezim)

Nebude-li trouba pouzivana béhem 5 minut,
automaticky prejde do pohotovostniho
rezimu.

1. Pokud byly nastaveny hodiny, ¢as se
zobrazi na 3 minuty, potom se na 3
sekundy zobrazi "Econ".

Displej se vypne.

2. Pokud hodiny nebyly nastaveny.
Displej se vypne.

3. Pohotovosti rezim mizete ukoncit tak,
ze:

Otevrete dvere, stisknete libovolné
tlaCitko nebo otoCite koleckem.

3.3 Nastaveni hodin

Trouba ma 24-hodinové hodiny.

Priklad: Hodiny chcete nastavit na 18:45.

1. Dvakrat stisknéte tlacitko CASOVAC,
na displeji se zobrazi symbol hodin.

2. Kolecko otocte dokud se na displeji

nezobrazi "on".

Pro potvrzeni stisknéte tlacitko START.

Koleckem otocte a nastavte hodiny.

Pro potvrzeni stisknéte tlacitko START.

Kole¢kem otocte a nastavte minuty.

Pro potvrzeni stisknéte tlacitko START.

No ok

3.4 Nastaveni hodin, jsou-li
nastaveny

Hodiny muZzete nastavit i po nastaveni
Casu.

Priklad: Zména z 18.45 na 19.50.

1. Stisknéte tlacitko START. Hodiny se
rozblikaji.

2. Koleckem otacejte dokud se nezobrazi
19.

3. Stisknéte tlacitko START.

4. KoleCkem otacejte dokud se nezobrazi
50.

5. Stisknéte tlaCitko START.

3.5 ZruSeni hodin a nastaveni
pohotovostniho rezimu
(Usporného rezimu)

1. Dvakrét stisknéte tlagitko CASOVAC.

2. Koleckem otacejte dokud se na displeji
nezobrazi “oFF”.

3. Pro potvrzeni stisknéte tlacitko START.

3.6 Détsky bezpecnostni zamek

Trouba ma bezpecnostni funkci, ktera brani
nahodnému spusténi trouby ditétem.
Jakmile bude zamek nastaveny, zadna ¢ast
mikrovinné trouby se nespusti dokud
nebude funkce zamku vypnuta.

Vypnuti nebo zapnuti zamku je mozné
pouze v pfipadé, ze trouba neni spusténa.
Priklad: Zapnuti zamku.

Stisknéte a pridrzte tlacitko STOP dokud se
nerozsviti symbol "détsky zamek".

Priklad: Vypnuti zamku.

Stisknéte a podrzte tlacitko STOP dokud
symbol "détsky zamek" nezhasne.

Je-li détsky zamek zapnuty, budou
deaktivovana vSechna tlacitka s
vyjimkou tlacitka STOP.



4. PROVOZ

4.1 Mikrovinné vareni

Priklad: Chcete ohfivat polévku po dobu

2,5 minuty na stupni vykonu 630 W.

1. Stisknéte tlatitko STUPEN VYKONU
po pravé strané trojuhelniku, dokud se
na displeji nezobrazi 630 W.

2. Otocte koleckem a zadejte Cas.

3. Stisknéte tlacitko START.

V rezimu mikrovinného vareni mizete
nastavit vykonového stupné trouby
stisknutim tlacitka pfimo pod
pozadovanym nastavenim.

Vykonovy stupefi mizete nastavit ve
chvili, kdy je trouba spusténa
stisknutim a pfidrzenim
pozadovaného tlagitka STUPEN
VYKONU, dokud se na displeji
nezobrazi nové nastaveni vykonu.

4.2 Stupen vykonovy

CESTINA 11

V pripadé, Ze jste vybrali 900 W,
potom Ize ¢as mikrovinného vareni
nastavit maximalné na 20 minut.

Je-li trouba v libovolném rezimu
spusténa 3 minuty nebo vice,
ventilator zUstane spustény 2 minuty
po skonceni vareni. Otevrete dvere a
trouba se zastavi, dvefe zavrete a
trouba se znovu spusti, dokud
neuplynou 2 minuty (vCetné otevieni
dvefi). Je-li trouba spusténa déle nez
3 minuty, ventilator se nespusti.

b ZHEEL] Doporucené pouziti
vykonu P P
900 W/ Pouziva se pro rychlé vareni nebo ohfivani, (napr. polévek, hotovych jidel,
VYSOKY konzervovanych jidel, napojd, zeleniny, ryb atd).
630 W Pouziva se pro ¢asove delSi vareni hutnéjSich jidel, napr. pecené, sekané a

piskotovy kolac. Beéhem takto omezeného stupné vareni omacka neprekypi a
pokrm se provari rovnomeérné bez prevareni na okrajich.

450 W Pouziva se pro husté pokrmy vyzaduijici delSi dobu vareni (pfi bézné pfipraveé
v troubé), (napf. hovézi). Doporucujeme pouzit tento vykon, abyste zajistili, ze

bude maso dostateéné méekké.

270 W/ Vybérem tohoto stupné dosahnete rovnomérného rozmrazeni. Tento stupen je
ROZM- téz idealni pro pozvolné vareni ryze, téstovin, knedlikli a vaje¢ného krému.
RAZOVANI

90 W Pouziva se pro pomalé rozmrazovani, (napr. Slehackového dortu nebo peciva).
ow Pro odstani/Casovac.

W =WATT

4.3 Snizeny stupen vykonu

Rezim vareni

Standardni doba

Snizeny stupen vykonu

Mikrovinné vareni 900 W 20 minut

Mikrovinné vareni 630 W




www.aeg.com

4.4 Nastaveni ¢asu vareni
béhem vareni

Cas vareni mizete nastavit také v pribéhu
vareni.
Priklad: Pridani 2 minut (120 sekund) po-
moci tlaCitka START.
1. Ctyfikrat stisknéte tiagitko START.

Cas vareni se zvy&i 0 120 sekund.

4.5 Pouziti tlacitka stop

Jednim stisknutim tlacitka STOP spustite
rezim Pauza.

Opakovanym stisknutim tlacitka STOP ¢as
vareni zrusite.

4.6 Casovad

Nastaveni ¢asovace.

1. Stisknéte tlagitko CASOVAC.

2. Otocte koleCkem a zadejte Cas.

3. Stisknéte tlagitko START. Casovad se
spusti automaticky.

@ Cas Ize zvysit je-li Sasovaé spustény
otoCenim kolecka nebo stisknutim
tlacitka START.

Funkci Casovace Ize pouzitiv
pripadé, Ze trouba neni spusténa.

4.7 Pridani 30 sekund

S varfenim muzete zacit pfimo na
900 W/VYSOKY po dobu 30 sekund, po
stisknuti tlacitka START.

Pro pfidani ¢asu stisknéte tlacitko
START.

4.8 Ztlumeni

Vypnuti zvuku.

1. Trikrat stisknéte tlagitko CASOVAC,
dokud se na displeji nezobrazi “Soun”.

2. Koleckem otacejte dokud se na displeji
nezobrazi “oFF”.

3. Stisknéte tlacitko START.

Zapnuti zvuku.

1. Trikrat stisknéte tlagitko CASOVAC,
dokud se na displeji nezobrazi “Soun”.

2. Koleckem otacejte dokud se na displeji
nezobrazi “on”.

3. Stisknéte tlacitko START.

4.9 Pozastaveni

Pozastaveni spusténé mikrovinné trouby.

1. Stisknéte tlacitko STOP nebo oteviete
dvere.

2. Trouba se zastavi az na 5 minut.

3. Pro pokraCovani ve vareni stisknéte
START.

4.10 Oblibené

Trouba ma 3 oblibené recepty.

72(1 Zméklé maslo

Y& Rozpusténa cokolada

% Hrmkovy kolaé

Priklad: Zmékéeni masla. ) !

1. Jednou stisknéte tlacitko OBLIBENY 1.

2. Otacejte koleckem a zadejte hmotnost.
3. Stisknéte tlacitko START.

Pokud se segmenty displeje otaci,
znamena to, ze jidlo je tfeba
promichat nebo otodit.

Ve vareni pokracujte stisknutim
tlacitka START. Po uplynuti Casu
automatického rozmrazovani se
program automaticky zastavi.
Vykonové stupné pro predem
nastavené oblibené recepty nelze
nastavit.

1-4 Hrnkové kolace se mohou uvaiit.

VAROVANI! Cokolada se mize velmi
zahrat! Pokud ¢okolada potrebuje delsi
Cas vareni, pridejte 10 sekund.

Pfi manipulaci s ¢okoladou davejte
pozor, nebot’ se mlZe prehrat a
zpUsobit popaleniny.

Prepsani oblibenych receptli na vase vlastni

recepty.

1. Stisknéte tladitko STUPEN VYKONU a
vyberte vykon.

2. Otacenim kolecka nastavte pozadovany
Cas vareni.

3. Stisknéte a pridrzte tiacitko OBLIBENY,
které chcete nastavit, dokud neuslysite
jedno pipnuti a nezobrazi se hvézdicka.

Vraceni oblibeného nastaveni do vychoziho

nastaveni.

1. Stisknéte tlacitko STOP.

2. Stisknéte a na 3 sekundy pfidrzte tlacitka
STUPEN VYKONU 450 W.
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Trouba restartuje oblibené recepty na
plvodni nastaveni.

4.11 Automatické rozmrazovani

Automatické rozmrazovani spusti spravny
rezim vareni a délku vareni automaticky,
podle hmotnosti jidla.

MuzZete si vybrat ze 2 menu automatického

rozmrazovani.

1. Automatické rozmrazovani:
Maso/Ryby/Drlibez

2. Automatické rozmrazovani: Chleba

Priklad: Rozmrazeni steaku o hmotnosti

0,2 kg.

1. Jednim stisknutim tlacitka .
AUTOMATICKE ROZMRAZOVANI
vyberte menu automatického
rozmrazovani.

2. Hmotnost zadejte otaenim kolecka.

3. Stisknéte tlacitko START.

Pokud se segmenty displeje otaci,
znamena to, ze jidlo je tfeba
promichat nebo otodit.

Ve vareni pokracujte stisknutim
tlacitka START. Po uplynuti ¢asu
automatického rozmrazovani se
program automaticky zastavi.

13
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5. GRAFY VARENI

5.1 Oblibené
Oblibené Hmotnost Tlacitko Postup

Zméklé maslo 0.05-0.25 kg * * Maslo dejte do nadoby z ohnivzdorného skla.
1 Po uvareni promichejte.

Rozpusténa 0.1-0.2 kg * « Cokoladu nalamejte na malé kousky.
cokolada 2 Cokoladu dejte do nadoby z ohnivzdorného
skla. Kdyz se ozve pipnuti, promichejte. Po
uvareni promichejte.
VAROVANI: Cokolada se muze velmi
zahrat! Pokud ¢okolada potfebuje delsi ¢as
vareni, pridejte 10 sekund. Pfi manipulaci s
¢okoladou davejte pozor, nebot’ se mize
prehrat a zpusobit popaleniny.

Hrnkovy kolac 1-4 hrnky Q » Kolaé pripravte podle receptu. Hrnecek dejte na
3 okraj oto¢ného talife. Po uvareni nechte
odpocivat 30 sekund.

5.2 Hrnkovy kola¢

Hrnkovy ¢okoladovy kolaé Malinovy hrnkovy kolaé
Prisady Na Prisady Na
1 hrnecek: 1 hrnecek:
2Y |zice (25 g) hladké mouky 2% 1zice (25 g) hladké mouky
2 |zice (12g) kakaa 2% 1zice (30 g) titinového cukru
2% Izice (30 g) ftrtinového cukru Yalzicky  prasku do peciva
Ya lzicky prasku do peciva 1% Izice (15 g) rostlinného oleje
1% Izice (15 g) rostlinného oleje Y2 1zicky  vanilkového extraktu
Ya Izicky vanilkového extraktu 1 stfedni vejce
1 stfedni vejce 1%Izice  jahodového dzemu bez seminek
ZpUsob: Zpusob:
1. VSechny suché pfisady dejte do hrnecku, 1. VSechny suché pfisady dejte do hrnecku,
dobre promichejte vidlickou. dobfe promichejte vidlickou.
2. Pridejte rostlinny olej, vanilkovy extrakt a 2. Pridejte rostlinny olej, vanilkovy extrakt a
vejce, dobfe promichejte. vejce, dobfe promichejte.
3. Hrnecek dejte mimo stfed otocného talife. 3. Lzici pridejte do smési dzem tak, aby se
4. Vareni pomoci 3¢ . Kolac béhem vafeni do ni ponofil.
nakyne. 4. Hrnecek dejte mimo stfed otocného talife.
Po vareni nechte odpocivat po dobu 30 5. Vareni pomoci 3% . Kola& bhem vareni
sekund. nakyne.
Po vafeni nechte odpocivat po dobu 30

Ozdobte ¢okoladovym maslovym krémem.
Tip: Pri pripravé ¢okoladovo-pomerancove
buchty z hrnecku pfidejte misto vanilkového Ozdobte vanilkovym maslovym krémem.
extraktu ¥z IZicky pomeranCového extraktu.

sekund.
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Hrnkovy jablecny kolac s drobenkou

Hrnkovy kolac s araSidovym maslem

Prisady Na
1 hrnecek:

Prisady Na
1 hrnecek:

2% |zice (25 g) hladké mouky

2% Izice (25 g) hladké mouky

2 |zice (30 g) ftitinoveho cukru

2 |zice (30 g) titinoveho cukru

Ya lziCky prasku do peciva

Ya lzicky prasku do peciva

Ya |Zicky mleté skorice

1% Izice (15 g) rostlinného oleje

1% Izice (15 g) rostlinného oleje

Ya |Zicky vanilkového extraktu

Zpusob:

1.

4.
5.
6.

VSechny suché pfisady (s vyjimkou
suSenky) dejte do hrnecku, dobre
promicheite vidlickou.

. Pridejte rostlinny olej a vejce, dobre

promichejte.

. Jemné pridejte jablené pyré tak, aby se

ponofilo do smési.
Ozdobte rozdrcenou susenkou.

Hrnecek dejte mimo stfed otocného talife.

Vareni pomoci ¢ . Kolag béhem vareni
nakyne.

Po vareni nechte odpocivat po dobu 30
sekund.

Ozdobte kopeckem vanilkové zmrzliny.

& VAROVANI! Jable&né pyré miize byt

horké.

1 stfedni vejce 2 Izice (30 g) arasidového masla
1% Izice (30 g) jable¢ného pyré 1 stfedni vejce
polovina (7 g)  susenky, rozdrcené
ZpUsob:

1. VSechny suché pfisady dejte do hrnecku,
dobre promichejte vidlickou.

2. Pridejte rostlinny olej, vanilkovy extrakt,
araSidové maslo a vejce a dobre
promichejte.

3. Hrnecek dejte mimo stfed otocného talife.

4. Vareni pomoci 3% . Kolag béhem vareni
nakyne.

Po vareni nechte odpocivat po dobu 30

sekund.

Ozdobte ¢okoladovou polevou.
Tip: MUzete pouzit arasidové maslo s
kousky, mate-li ho radsi.
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Hrnkovy kolac s citronovou polevou

Prisady Na
1 hrnecek:

2% Izice (25 g) hladké mouky

2% Izice (30 g) ftrtinového cukru

Ya lzicky prasku do peciva

1% Izice (15 g)

rostlinného oleje

1 1zicka citrénové kary

1 stfedni vejce

Poleva: 1 IZice citrénoveé kry
smichana se 2 |zicemi
mouckoveého cukru

Zpusob:

1.

VsSechny suché pfisady dejte do hrnecku,
dobre promichejte vidlickou.

. Pridejte rostlinny olej, citrénovou kdru a

vejce, dobie promichejte.

. Hrnecek dejte mimo stfed otocného talife.
. Vafeni pomoci Y% . Kolag béhem vareni

nakyne.

. Ozdobte polevou z citrénové Stavy a

titinového cukru.

. Po uvareni vyjméte kolac, horni ¢ast

propichnéte jehlou a polijte polevou,
nechte odpocivat po dobu 30 sekund.

Mrkvovy hrnkovy kolac

Prisady Na
1 hrnecek:

2 |zice (20 g) hladké mouky

2Y Izice (30 g)

titinového cukru

Ya |1Zicky prasku do peciva
Ya |Zicky mleté skofice
Ya |Zicky mleté skorice
1 IZice drcenych mandli
1% I1Zice (15 g) slunecnicového oleje

kura z 2 pomerance

309 strouhané mrkve

1 stfedni vejce

Krémova poleva:

15 g masla, zméklého

40 g mouckového cukru

40 g smetanového syra

Y2 |zice pomerancové Stavy

Zpusob:

1.

2,

VsSechny suché pfisady dejte do hrnecku,
dobfe promichejte vidlickou.

Pridejte slunecnicovy olej, pomerancovou
kudru, nastrouhanou mrkve a vejce, dobfe
promichejte.

. HrnecCek dejte mimo stfed otocného talife.
. Vareni pomoci 3% . Kola& bshem vareni

nakyne.

. Polevu pfipravte promichanim masla,

mouckového cukru, smetanového syru a
pomerancoveé Stavy.

Po vareni nechte odpocivat po dobu 30
sekund.

Kola¢ nechte vychladnout, potom pridejte
polevu.
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5.3 Automatické rozmrazovani

Automatlcl’(e' Hmotnost Tlagitko Postup
rozmrazovani
Maso/ryby/dribez 0.2-1.0 kg 2 Polozte pokrm do ploché misy do
o X1 stfedu otoéného talife.

(cela ryba, rybi
platky, rybi filety,
kureci stehna,
kureci prsa, mleté

Po zaznéni signalu pokrm otocte,
prerovnejte a oddélte. Konce silnych
Casti a tepla mista chrarite alobalem.
Po rozmrazeni zabalte pokrm do
alobalu na 15 az 45 minut, aby doslo
k celkovému rozmrazeni.

maso, steak, Mleté maso: Po zaznéni signalu pokrm
kotlety, otocte. Je-li to mozné, rozmrazené
hamburgery, casti vyndejte.

parky) (4] Neni vhodné pro celou drubez.
Chléb 0.1-1.0 kg Rozmistéte pokrm do ploché misy do

|avro) x2

stfedu oto¢ného talife. Pro 1,0 kg
polozte pfimo na otocny talir.

Po zaznéni signalu pokrm otocte,
prerovnejte a odstrarite rozmrazené
platky.

Po rozmrazeni zabalte pokrm do
alobalu nechte 5 az 15 minut odstat,
aby doslo k celkovému rozmrazeni.

Zadejte pouze hmotnost pokrmu. Nepfidavejte hmotnost nadoby.
V ptipadé potravin, které vazi vice nez hmotnosti/mnozstvi v uvedené tabulce, pouzijte manuaini

ovladani.

Koneéna teplota se bude ménit podle pocatecni teploty.
Steaky a kotlety by mély byt zmrazeny v jedné vrstvé.
Mleté maso by mélo byt zmrazeno v tenké formé.
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5.4 Ohfivani pokrm( a napojl

Pokrm/Napoj M?g?;:tw 3;::2‘:‘: I-)IVCI) Il:: Metoda
Miéko 1 Salek 150 900 W 1 nezakryvejte
Voda, 1 Salek 150 900 W 2 nezakryvejte
6 salkl 900 900 W 8-10 nezakryvejte
1 nadoba 1000 900 W 9-11 nezakryvejte

Jidlo na jeden talif 400 900 W 4-6 prilijte trochu vody do omacky,

(zelenina, maso a prikryjte poklickou a v poloviné

prilohy) ohfivani zamichejte

Polévka/duseny 200 900 W 1-2 prikryjte, po ohrati zamichejte

Zelenina 500 900 W 3-5 v pfipadé potfeby pfilijte trochu
vody, prikryjte a v poloviné ohfivani
zamichejte

Maso, 1 platek " 200 900 W & rozetrete tenkou vrstvu omacky na
horni ast, prikryjte

Rybi filety 200 900 W 3-5 prikryjte

Kolag, 1 platek 150 450 W Va1 vlozte do ploché misy

Détska vyziva, 190 450 W Va-1 nalijte do vhodné nadoby pro

1 sklenice mikrovinné trouby, po ohrati
poradné zamichejte a zkontrolujte
teplotu

Rozpustény margarin 50 900 W Va prikryjte

nebo maslo "

Rozpusténa cokolada 100 450 W 3-4 obcas zamichejte

"z chlazeného

5.5 Rozmrazovani

Pokrm Mnozstvi S!uper'\ Do_ba Metoda Doba quténi
-g- Vykonu  -Min- -Min-
Gulas 500 270 W 89 v poloviné rozmrazovani 10-30
zamichejte
Kolag, 1 platek 150 90 W 1-3  vlozte do ploché misy ®
Ovoce, napr. 250 270 W 3-5 rovnomeérné rozlozte, 5

tfreSné, jahody,
maliny, Svestky

Vv poloviné rozmrazovani

obratte




5.6 Vareni zmrazeného jidla
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o o Doba
Pokrm Ll Sfupen Do_b a Metoda odstani
-g- Vykonu  -Min- .
-Min-
Rybi filet 300 900 W 9-11  prikryjte 2
Jidlo na jeden 400 900 W 8-10 prikryjte, po 6 minutach 2
talif zamichejte
5.7 Vareni
e h . Doba
Pokrm Mnozstvi S!u pen Do_ba Metoda odstani
-g- Vykonu -Min- Min-
Brokolice/ 500 900 W 6-8 pridejte 4-5 IZic vody, prikryjte, -
Hrasek v poloviné vareni zamichejte
Mrkev 500 900 W 9-11  nakrajejte na kolecka, pridejte -
4-5 |Zic vody, prikryjte,
v poloviné vareni zamichejte
Pecené 1000 630 W 34-38 ochut'te podle potfeby, vlozte 10
(veprove, do mélké ploché nadoby,
hovézi, otocte v poloviné doby
jehn&gi pripravy.
Rybi filet 200 900 W 4-6 ochut'te podle potreby, viozte 2

do ploché nadoby, prikryjte

Je-li trouba v libovolném rezimu spusténa 3 minuty nebo vice, ventilator zlistane spustény 2 minuty po
skongeni vareni. Otevrete dverfe a trouba se zastavi, dvefe zavrete a trouba se znovu spusti, dokud
neuplynou 2 minuty (v€etné doby, kdy byly oteviené dvere). Je-li trouba spusténa déle nez 3 minuty,

ventilator se nespusti.
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6. RADY ATIPY

6.1 Nadobi bezpectné pro vareni v mikrovinné troubé

Bezpecné
Nadobi pro Poznamky
mikrovinné
trouby

Alobal/nadoby s folii I X Pro ochranu jidla pfed prehfatim |ze pouzit malé prouzky
alobalu. Mezi folii a sténami trouby by méla byt vzdalenost
alespon 2 cm, nebot’ mize dojit ke vzniku elektrického
oblouku. Doporucujeme pouzivat pouze nadoby s folii,
které jsou k t€émto ucellim oznaceny vyrobcem. jehoz
pokyny peclivé dodrzujte.

Porcelan a keramika I X Porcelan, keramika, glazovana keramika a kostni porcelan
jsou obvykle vhodné, pokud nemaiji kovové zdobeni.

Sklenéné nadobi, v Pokud pouzivate tenké sklenéné nadobi, méli byste byt

napf. Pyrex ® opatrni, protoze pfi nahlém ohrati mize dojit k jeho rozbiti
nebo prasknuti.

Kovové nadobi X Pri mikrovinném ohfevu nedoporucujeme pouzivat kovové
nadobi, protoze muze zpUsobit vznik elektrického oblouku
a nasledné pozar.

Plastové/polystyreno v U nékterych nadob je treba davat pozor, nebot’ se mohou

vé nadoby (napf. na pri vysokych teplotach zkroutit, roztavit nebo ztratit barvu.

potraviny rychlého

obcerstveni)

Sacky do v Je tfeba je propichnout, aby mohla unikat para.

mraznicky/pecici Zkontrolujte, zda jsou sacky vhodné pro pouziti

sacky v mikrovinné troubé. Nepouzivejte plastové ani kovové
sponky, nebot’ se mohou roztavit ¢i vznitit z divodu vzniku
elektrického oblouku.

Papir — talife, kelimky v Pouzivejte je pouze pro ohfivani nebo absorpci vihkosti.

a kuchyniské utérky Budte opatrni, nebot’ jejich prehrati mize zplsobit pozar.

Slaméné a dreveéné v Pri pouziti téchto materialti méjte troubu vzdy pod

nadoby dohledem, nebot jejich prehrati mize zpUsobit pozar.

Recyklovany papir a X Mohou obsahovat vytazky z kovu, které zpUsobuiji

noviny

vytvoreni elektrického oblouku a potencialné i pozar.
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6.2 Rady pro mikrovinné vareni

Rady pro mikrovinné vareni

Slozeni Pokrmy s vysokym obsahem tuku nebo cukru (napf. vanoéni puding, plnéna
pastika) vyzaduiji krat$i dobu ohfevu. Budte opatrni, nebot’ prehrati muze
zpusobit pozar.

Velikost Chcete-li dosahnout rovhomérného vareni, vaite kousky stejné velikosti.

Teplotajidla  Ocatecni teplota potravin ovliviiuje potfebnou délku doby vareni. Potraviny
s naplni, (napf. koblihy s dzemem) propichnéte, aby mohlo unikat teplo a para.

Rozmisténi NejsilngjsSi Casti jidla, (napf. kufeci stehna), umistéte smérem k vnéjSimu okraji
nadoby.

Zakryti Pouzivejte potravinovou folii s otvory pro mikrovinné vareni nebo vhodné viko.

Propichnuti Pred varenim nebo ohfivanim potravin se slupkou nebo kuzi, (jako jsou

brambory, ryby, kurata a parky), propichnéte jejich slupku, protoze se v nich
kumuluje para a potraviny by mohly explodovat.
DULEZITE! Vejce ve skorapkach a cela vejce natvrdo by se neméla
ohfrivat pomoci mikrovin, protoze mohou explodovat dokonce i po
ukonceni mikrovinného varu.

Michat, otacet
a prerovnavat

Pro dosazeni rovnomérného ohrevu je dlilezité béhem vareni jidlo michat,
otacet a prerovnavat. Pokrm vzdy michejte a prerovnavejte od vnéjsiho okraje
smérem ke stfedu.

Odstani Po dokonceni vareni je nutna doba odstaveni, aby se teplo rovnhomérné
rozptylilo po celém pokrmu.
Prikryti Horké ¢asti, (napf. nohy a kfidla na kureti), Ize prikryt malymi kousky félie, které

odrazi mikroviny.
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7. UDRZBA A CISTENI

& UPOZORNEN:I!

NA ZADNOU Z CASTi MIKROVLNNE
TROUBY NEPOUZIVEJTE KOMERCNI
CISTICI PROSTREDKY PRO TROUBY,
PARN] CISTICE, DRSNE A HRUBE
CISTICE, JAKEKOLI CISTICI
PROSTREDKY OBSAHUJICI HYDROXID
SODNY NEBO DRATENKY.

TROUBU CISTETE V PRAVIDELNYCH
INTERVALECH A ODSTRANUJTE
VESKERE ZBYTKY JIDLA. Pokud trouba
nebude udrzovana v Cistoté, mize dojit

k naruseni povrchu. To by negativné
ovlivnilo zivotnost spotrebi¢e a mohlo by
vyustit i v nebezpecnou situaci.

VnéjSi Casti trouby
Vnéjsi ¢ast trouby mizete snadno vycistit
jemnym mydlem a vodou. Mydlo z trouby

peclivé setrete vihkym hadfikem a poté
troubu osuste jemnou utérkou.

Ovladaci panel

Deaktivujte ovladaci panel otevienim
dvifek trouby. P¥i Cisténi panelu byste méli
dat pozor. Panel jemné otfete pouze
hadfikem navlihéenym vodou. Vyhnéte se
pouziti pfili§ velkého mnozstvi vody.
Nepouzivejte zadné chemické Cistici
prostfedky, ani Cistici prostfedky s piskem.

Vnitfek trouby

Postfikané, rozsypané a rozlité zbytky
setfete po kazdém pouziti trouby mékkym
vihkym hadfikem nebo houbic¢kou, dokud
je trouba jesteé tepla. Vetsi rozlité zbytky
odstrarite jemnym mydlem a setfenim
vlhkym hadfikem, dokud neodstranite
vSechny zbytky. Nikdy nesundavejte kryt
vinovodu.

Dbejte na to, aby se mydlo ani voda
nedostaly do malych vétracich otvor(i ve
sténach trouby, coz by ji mohlo poskodit.

Na vnitfni ¢ast trouby nepouzivejte Cistici
prostfedky ve spreiji.

OtocCny talif a unaseci podnos

Vyndejte otocny talif a unaseci podnos

z trouby. Omyjte je v mydlové vodé. Otrete
je mékkou utérkou. Otocny talif i unaseci
podnos mizete myt v mycce na nadobi.

Dvirka

Pravidelné Cistéte obé strany dvirek,
tésnéni i tésnici povrchy jemnym vihkym
hadfikem od vSech nedistot. Nepouzivejte
agresivni brusné Cistici prostfedky ani ostré
kovoveé Skrabky pro Cisténi dvifek nebo
skla trouby. Mohly by povrch poskrabat a
zpusobit popraskani skla.

DULEZITE!
Neméli byste pouzivat parni Cistic.
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Problém Kontrolované polozky . . .
Mikrovinna trouba » Nefunguiji pojistky v pojistkové skfini.
nefunguje spravné? » Doslo k preruseni napajeni.
» Pokud bude i nadale dochazet ke spaleni pojistek, kontaktujte
kvalifikovaného elektrikare.
Mikrovinny rezim » Dvirka nejsou fadné zaviena.
nefunguje? » Tésnéni dvifek a jejich povrch neni Cisty.

Bylo stisknuto tlacitko START.

Otocny talif se neotaci?

Unaseci podnos neni spravné pripojen k pohonu.
Nadobi do trouby presahuje otocny taliF.

Jidlo presahuije pres okraj oto¢ného talife a brani mu v otaceni.

V prostoru pod otoénym talifem se nachazi néjaky predmét.

Mikrovinnou troubu nelze -

Izolujte spotrebi€ od pojistkové skfiné.
Kontaktujte zastupce autorizovaného servisu ELECTROLUX.

vypnout? ©
Svétlo vnitrku trouby J
nefunguje?

Kontaktujte zastupce autorizovaného servisu ELECTROLUX.

ELECTROLUX.

Prohrati a vareni jidla trva «
déle nez drive?

Nastavte delsi dobu vareni (dvojnasobné mnozstvi = témér
dvojnasobna doba) nebo

Je-li jidlo studenéjSi nez obvykle, ¢as od ¢asu je otocte nebo
obratte, pfipadné

Nastavte vyssSi nastaveni vykonu.
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INSTALACE

Troubu Ize nainstalovat do pozice A
nebo B:

. Rozmeéry vyklenku
Pozice $ H Vv
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

9.1 Instalace spotrebice

—>
— 4 mm
-
__ T
o
[
Il Il
4 mm 4 mm

Méfeni v (mm)

1. Odstrante veSkery obal a peclivé
zkontrolujte, zda nejsou na troubé
znamky poskozeni.

2. Namontujte upeviiovaci hacky ke
kuchynské skfince dle instrukci v
dodaném navodu a vzoru.

3. Pripevnéte zafizeni ke kuchyriské
skfince pomalu bez pouziti sily.
Zafizeni zdvihnéte na upevnovaci
hacky a poté jej nechte dosednout do
zabezpecené pozice. Pro pfipad
odlisné instalace jsou hacky
oboustranné. Pfedni ram trouby musi
tésné priléhat k otvoru v predni strané
skfinky.

4. Zajistéte, aby byl spotrebic stabilni a
nebyl naklonén. Mezi dvifky horni
skFinky a horni ¢asti ramu musi byt
mezera 4 mm (viz nakres).

B il]




9.2 P¥ipojeni spotfebice ke
zdroji elektrické energie

(A)

| —)
— D
@]
000
[ole)
[elNe)
[O]

9.3 Elektrické pfipojeni

UPOZORNENiI!
TOTO ZARIZENI MUSI BYT
UZEMNENO

Vyrobce nenese zadnou odpovédnost za

pfipady, kdy nejsou tato bezpe€nostni
opatreni dodrzena.

CESTINA 25

» Elektricka zasuvka musi byt pristupna
tak, aby bylo mozné spotfebic
v pfipadé nouze snadno odpojit. Nebo
by mélo byt mozné izolovat troubu od
napajeni zaclenénim vypinace
odpovidajiciho pravidlim pro kabelaz.

» Zasuvka by méla byt umisténa za
skfifikou.

* Nejlepsi pozice je nad skfifikou, viz (A).

» Pripojte spotfebi¢ ke zdroji
jednofazového napéti 220-240 V/50 Hz
stfidavého proudu prostfednictvim
spravné nainstalované zasuvky
s uzemnénim. Zasuvka musi byt jiStén
10 A pojistku.

« Napajeci kabel mize vyménit pouze
elektrikar.

» Pred zahajenim instalace pfivazte
k napajecimu kabelu kus provazku,
abyste pfi instalaci spotiebice usnadnili
pripojeni k bodu (A).

+ Pfi vkladani trouby do vysoké skfing,
NESMI dojit k poskozeni napajeciho
kabelu.

+ Sitovy kabel ani zastr¢ku nepokladejte
do vody nebo jiné tekutiny.

Neni-li zastrcka, kterou je vas spotfebic
vybaven, vhodna do vasi zasuvky, musite
kontaktovat zastupce autorizovaného
servisu ELECTROLUX.
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10. TECHNICKE UDAJE

Stfidavé napéti

220-240 V, 50 Hz, jednofazové

Distribuce line pojistkaljistic Minimalné 10 A

Pozadovany vykon: Mikroviny 1.4 kW

Vystupni vykon: Mikroviny 900 W (IEC 60705)

Frekvence mikrovin 2450 MHz " (Skupina 2/tfida B)

VnéjSi rozmeéry: MBE2658S 596 mm (S) x 459 mm (V) x 404 mm (H)

Rozméry vnitfniho prostoru

342 mm (S) x 207 mm (V) x 368 mm (H) 2

Objem trouby 26 litrti 2
Otocny talif @ 325 mm, sklenény
Hmotnost cca 19 kg

" Tento vyrobek splfiuje pozadavky evropské normy EN55011.
V souladu s touto normou je tento vyrobek klasifikovan jako zafizeni skupina 2, tfida B.
Skupina 2 znamena, Ze zafizeni zamérné vytvari radiofrekvencni energii ve formé elektromagnetické
radiace pro tepelné zpracovani jidla. Tfida B znamena, Ze zafizeni je vhodné pro pouzivani

v domacnosti.

2 Vnitfni objem je vypocten na zakladé zméfeni maximalni Sitky, hloubky a vysky.Skuteény objem pro

uloZeni jidla je mensi.

Recyklujte materialy oznacené symbolem
L’.\'_) . Obaly vyhodte do pfislusnych
odpadnich kontejnert k recyklaci.

Pomahejte chranit Zivotni prostfedi a lidské
zdravi a recyklovat elektrické a elektronické
spotiebice urcené k likvidaci.

11. INFORMACE O ZIVOTNIM PROSTREDI

Spotfebice oznacené prislusnym
symbolem E: nelikvidujte spolu s
domovnim odpadem. Spotiebi¢ odevzdejte
v mistnim sbérném dvore nebo kontaktujte
mistni Ufad.
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VI TAENKER PA DIG

Tak fordi du valgte dette produkt fra AEG. Vi har skabt det, sa du kan nyde en ulastelig
funktionsevne i mange ar med nyskabende teknologi, der ger livet lettere — funktioner,
som du ikke finder i almindelige apparater. Brug et par minutter pa at leese mere — sa du

kan fa det bedste ud af det.

Besgg vores websted for at:

@ Fa radgivning, brochurer, fejlfinding, serviceinformation:
www.aeg.com

a Registrere dit produkt for bedre service:
www.registeraeg.com

Kgabe tilbehgr, forbrugsvarer og originale reservedele til dit apparat:

www.aeg.com/shop

KUNDEPLEJE OG SERVICE

Vi anbefaler brugen af originale reservedele.
Serg for at have felgende data tilgeengelig, nar du kontakter service.
Du finder oplysningerne pa maskinens typeskilt. Model, PNC, Serienummer.

& Advarsel/Forsigtig-Sikkerhedsanvisninger
@ Generelle oplysninger og gode rad
(&) Miljgoplysninger

Ret til 2endringer uden varsel forbeholdes.
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1. & VIGTIGE SIKKERHEDSOPLYSNINGER

/\ VIGTIGE! VIGTIGE
SIKKERHEDSOPLYSNINGER: LES
DETTE GRUNDIGT, OG GEM DET TIL
FREMTIDIG BRUG.

Hvis opvarmet mad begynder at ryge, ma du IKKE
ABNE DYJREN. Sluk for ovnen, og vent, indtil
maden er holdt med at ryge. Abning af dgren
mens maden ryger, kan medfare brand. Du ma
kun bruge beholdere og kogegrej, der er egnet il
brug i en mikrobglgeovn. Du ma ikke efterlade
mikrobglgeovnen uden at have opsyn med den,
nar du bruger engangsplastik, papir eller andre
letantaendelige beholdere. Du skal rengare laget
over bglgelederen, ovnrummet, drejetallerkenen
og drejetallerkenens sokkel efter brug. Disse
enheder skal veere tarre og fedtfri.
Fedtophobninger kan blive overophedet og kan
begynde at ryge eller blive anteendt.

Mikrobglgeovnen er beregnet til opvarmning af
mad og drikkevarer. Tarring af mad eller tgj og
opvarmning af varmepuder, hjemmesko, svampe,
fugtigt tgj og lignende kan medfare risiko for
personskade, anteendelse og brand.
Metalbeholdere til mad og drikke ma ikke
anvendes til madlavning i mikroovn.

Man skal passe pa ikke at flytte drejeskiven, nar
man fjerner beholderne fra apparatet.

1.1 Sadan undgar du personskade

/\ ADVARSEL!
Du ma ikke bruge ovnen, hvis den er
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beskadiget eller har funktionssvigt.
Du skal kontrollere falgende far brug:

a) Kontroller, at daren er ordentligt lukket og ikke
er darligt justeret eller sidder skaevt.

b) Kontroller, at haengslerne og dgrlasen ikke er
gaet i stykker eller er Izse.

c) Kontroller, at darpakningen og lukkefladen ikke
er beskadiget.

d) Kontroller, at der ikke er nogen buler eller hak
inden i ovnrummet eller pa dgren.

e) Kontroller, at stramforsyningsledningen og
stikket ikke er beskadiget.

Du ma aldrig selv foretage justeringer, reparere
eller aandre pa ovnen. Det er farligt for alle andre
end en kompetent person at foretage service eller
reparation, som betyder afmontering af en plade,
der beskytter mod mikrobglgeenergi.

Lad ikke fedt eller snavs ophobe sig pa
dgrpakning-erne og tilstedende dele. Fglg
vejledningerne for "Vedligeholdelse & Rengaring".
Hvis ovnen ikke holdes ren, kan overfladen blive
gdelagt, hvilket kan reducere apparatets levetid og
eventuelt fgre til en farlig situation.

Forsag ikke selv at udskifte ovnlyset, eller lade
nogen, der ikke er godkendt af ELECTROLUX,
gare det. Hvis ovnlyset ikke virker, skal du kontakte
din forhandler eller tilkalde en autoriseret
ELECTROLUX servicetekniker.
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1.2 Sadan undgar du risiko for eksplosion og
pludselig kogning

/\ ADVARSEL!

Vaeske og andre fgdevarer ma ikke
opvarmes i lukkede beholdere, da der er
risiko for, at de eksploderer.

Opvarmning af drikkevarer i mikrobglgeovnen kan
resultere i forsinket kraftig kogning, og det er derfor
vigtigt at veere forsigtig, nar du handterer
beholderen.

Du ma ikke koge aeg med skal pa, og hele
hardkogte aeg ma ikke opvarmes i
mikrobglgeovnen, da der er risiko for, at de kan
eksplodere selv efter endt kogning. For at koge
eller genopvarme aeg, som ikke er lavet til rgrae
eller er lavet til en blanding, skal du prikke hul pa
aeggeblommerne for at undga, at eeggene
eksploderer. Du skal pille skallen af zeggene og
skaere hardkogte aeg i skiver, far du genopvarmer
dem i mikrobglgeovnen.

For at undga forbreendinger skal du altid teste
madens temperatur og rgre i maden, inden du
serverer den. Du skal ogsa vaere seerligt
opmaerksom pa temperaturen pa fgde- og
drikkevarer til spaedbarn, barn og seldre.

Du skal holde bgrn veek fra degren, sa de ikke
braender sig.

1.3 Sadan undgar du, at barn anvender ovnen
forkert

/\ ADVARSEL!
Apparatet og de tilgeengelige dele bliver
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varme, nar de er i brug. Barn under 8 ar skal
holdes pa afstand af apparatet, medmindre
de er under konstant overvagning.

Dette apparat kan anvendes af bgrn fra 8 ar samt
af personer med nedsatte fysiske, sensoriske eller
mentale evner eller personer uden relevant
erfaring eller viden, hvis disse er blevet overvaget
eller har modtaget instruktioner i sikker brug af
apparatet og forstar de potentielle farer forbundet
hermed. Der bgr fgres tilsyn med barn for at sikre,
at de ikke leger med enheden. Renggaring og
vedligeholdelse ma kun udfgres af barn, hvis de er
mindst 8 ar gamle og under overvagning.

Dette apparat er beregnet til brug i husholdninger
og lignende steder sasom: kekkenomrader for
ansatte i butikker, kontorer og andre
arbejdsmiljger; stuehuse; af kunder pa hoteller,
moteller og lignende beboelsesmiljger; pensionater

og lignende miljger.

Ovnen er ikke beregnet til brug i hgjder over 2000 m.

1.4 Sadan undgar du brand

Du ma ikke efterlade mikrobglgeovnen
uden at have opsyn med den, mens den er
i brug. Et for hgijt effektniveau eller for lang
tilberedningstid kan overopvarme maden
og resultere i brand. Stikkontakten skal
veere nem at komme til, sdledes at stikket
let kan treekkes ud i ngdstilfaelde.
Stregmforsyningen (vekselstrgm) skal veere
220-240 V, 50 Hz, med en sikring pa
minimum 10 A eller en afbryder pa
minimum 10 A. Det anbefales at benytte
et separat kredslgb, som kun bruges il
denne ovn. Du ma ikke opbevare eller
bruge ovnen udendgars.

Anbring ikke braendbare materialer neer
ved ovnen eller dens ventilationsabninger.
Undga at blokere ventilationsébningerne.
Fjern alle forsteerkninger af metallisk art,
metalgenstande osv. fra fadevarer og

fedevareemballage. Buedannelse pa
metalliske overflader kan forarsage brand.
Brug ikke mikrobglgeovnen til at varme olie
til friturestegning. Temperaturen kan ikke
kontrolleres, og olien kan blive antaendt.
Du ma kun bruge specielle beholdere
egnet til mikrobglgeovnen til at poppe
popcorn i. Du ma ikke opbevare fadevarer
eller andre genstande inde i ovnen.
Kontroller indstillingerne, efter du har
startet ovnen for at sikre dig, at ovnen
arbejder pa det rigtige program. Se de
tilsvarende bemeerkninger i
brugervejledningen. Du ma ikke bruge
ovnen med deren stdende aben eller pa
nogen made aendre pa derens
sikkerhedslase. Du ma ikke bruge ovnen,
hvis der er en genstand mellem
dgrpakningerne og lukkefladen.

Personer med PACEMAKERE skal
foresparge om
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forsigtighedsforanstaltningerne vedrgrende
mikrobglgeovne hos deres leege eller
pacemakerens producent.

1.5 Sadan undgar du elektrisk
stad

Du ma under ingen omsteendigheder
fierne det udvendige kabinet. Du ma aldrig
spilde veeske ind i eller placere genstande
i dgrlasens eller ventilationens abninger.
Hvis der spildes, skal ovnen straks slukkes
og stikket tages ud, og en autoriseret
ELECTROLUX servicetekniker skal
tilkaldes. Du ma ikke dyppe
streamforsyningsledningen eller stikket i
vand eller anden veeske. Du ma ikke fare
stremforsyningsledningen hen over en
varm eller skarp overflade sasom omradet
omkring varmluftshullet gverst pa ovnens
bagside.

Hvis mikrobglgeovnens
strgmforsyningsledning beskadiges, skal
den erstattes af en speciel ledning.
Udskiftningen skal foretages af et
autoriseret ELECTROLUX servicetekniker.

1.6 Sadan undgar du risiko for
eksplosion og pludselig
kogning

Brug aldrig lukkede beholdere. Fjern
forsegling og lag far brug. Forseglede
beholdere kan eksplodere pa grund af et
opbygget tryk, selv efter at ovnen er
slukket. Pas pa, nar du opvarmer
drikkevarer i mikrobglgeovnen. Brug en
beholder med en bred abning, sa boblerne
slipper ud.

Sadan undgar du pludselig kraftig kogning

og skoldning:

* Reriveesken for
opvarmning/genopvarmning.

» Vianbefaler, at du seetter en rgreske af
glas eller lignende redskab i veesken
under genopvarmningen.

» Lad vaesker sta mindst 20 sekunder i
ovnen efter afsluttet tilberedning for at
forhindre staenk fra den kogende
veeske.

Du skal prikke hul i skindet/skraellen pa
fedevarer sasom kartofler, pglser og frugt

for tilberedning for at undga, at de
eksploderer.

1.7 Sadan undgar du brandsar

Du skal bruge grydelapper eller
grillhandsker, nar du tager maden ud af
ovnen for at undga at blive braendt. Nar du
abner beholdere, popcornposer,
kogeposer osv., skal du holde disse veek
fra ansigtet og haenderne, saledes at
dampen kan slippe ud, og du undgar at
blive forbraendt.

Beholderens temperatur er ikke en sand
indikation af fgde- eller drikkevarernes
temperatur. Du skal altid teste madens
temperatur. Hold altid god afstand til
ovnen, nar du abner ovndgren, sa du
undgar at blive forbraendt af damp og
varme, der siver ud fra ovnen. Efter
opvarmning skal du skeere fyldte, tilberedte
fadevarer i skiver, s& dampen kan sive ud,
og du derved kan undga forbraendinger.

Du ma ikke leegge din vaegt over pa
ovnderen. Undga at lege med ovnen eller
bruge den som legetgj. Born skal kende
alle vigtige sikkerhedsregler: de skal bruge
grillhandsker og veere forsigtige, nar de
fierner forseglinger pa fgdevarer. Bgrn skal
veere seerligt opmaerksomme pa
indpakninger (f.eks. selvopvarmende
materialer), der er beregnet til at gere
maden sprgd, da de kan veere ekstra
varme.

1.8 Andre advarsler

Du ma aldrig pa nogen made aendre pa
ovnen. Ovnen er kun egnet til tilberedning
af fedevarer i hiemmet og ma kun bruges
til madlavning. Den er ikke egnet til
erhvervsmeessig brug eller brug i
laboratorier.

1.9 Sadan opnar du problemfri
brug af ovnen og undgar
skade

Brug aldrig ovnen, hvis den er tom,
undtagen hvis det anbefales i
brugervejledningen, da det kan beskadige
ovnen. Nar du bruger en bruningstallerken
eller et selvopvarmende materiale, skal du
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altid placere en varmeresistent ikke-leder
sasom en porceleenstallerken under
denne for at forhindre skade pa
drejetallerkenen og drejetallerkenens
sokkel pa grund af varmepavirkningen.
Den forvarmningstid, der er angivet i
opskriften, ma ikke overskrides. Du ma
ikke bruge kogegrej af metal, som
tilbagekaster mikrobglgerne og derved
kan forarsage elektrisk buedannelse. Brug
ikke daser i ovnen. Du ma kun bruge
drejetallerkener og sokler til
drejetallerkener, der er beregnet til denne
ovn. Ovnen ma ikke bruges uden
drejetallerken.

Sadan undgar du, at drejetallerkenen gar i

stykker:

« Lad drejetallerkenen afkale, far du
renggr den med vand.

* Du ma ikke szette varm mad eller varmt
kogegrej pa en kold drejetallerken.

* Du ma ikke seette kold mad eller koldt
kogegrej pa en varm drejetallerken.

Placer ikke nogen genstand pa det ydre
kabinet, mens ovnen er i brug.

VIGTIGT! Hvis du er i tvivl om,
hvordan ovnen tilsluttes, skal du
kontakte en autoriseret og
faguddannet elektriker.

Hverken producenten eller forhandleren
kan patage sig noget ansvar for
beskadigelse af ovnen eller personskade,
der matte opsta, hvis den korrekte
procedure for tilslutning af ovnen ikke
folges. Der kan af og til dannes vanddamp
eller vanddraber pa ovnvaeggene eller
omkring derpakningerne og lukkefladen.
Dette er helt normalt og er ikke tegn pa
uteethed eller anden form for
funktionssvigt.

33
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2. OVERSIGT OVER APPARATET

2.1 Mikrobglgeovn

IF

Frontkant

Ovnlys
Betjeningspanel

Dgrabnings-knap
Plade, der beskytter

—H balgeleder

B ovnrum

Drev til drejetallerken

E Darpakninger og
lukkeflader

%
EN
(O3

q
o

Kontroller, om du har modtaget felgende
tilbehar:

Drejetallerken

Sokkel til drejetallerken

» Placer soklen til drejetallerkenen pa
bunden af ovnrummet.

» Du skal herefter placere
drejetallerkenen pa soklen.

» For at undga skade pa drejetallerkenen
skal du sikre dig, at skale eller
beholdere lgftes fri af drejetallerkenens
kant, nar du fierner dem fra ovnen.

Nar du bestiller tilbehgr, skal du
nzevne to ting: varens navn og
modelnavn til forhandleren eller en
autoriseret ELECTROLUX
servicetekniker.
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Effekt-knapper
Favorit-knapper

Automatiks
optgningstast

Timer-knap
Timer/Vaegt-drejeknap

Start/Bekreeft/
Hurtigstart-knap

Stop-knap
Dgrabnings-knap
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3. FORIBRUGTAGNING

3.1 Tilslut

Nar ovnen teendes for fgrste gang, bliver du
spurgt, om du vil indstille uret.

1.

Ovnen vil bippe, og alle ikonerne pa
displayet vil teendes i et halvt sekund.
Du vil blive spurgt, om du gnsker at
teende for uret.

. Tryk pa START-knappen for at bekreefte

dette. (Se “Indstilling af ur" for
instruktion.)

For at slukke for uret skal du dreje pa
knoppen, indtil displayet viser "oFF”.

. Tryk pa START-knappen for at

bekreefte, eller tryk pa STOP knappen
for at annullere.

3.2 Standby (dkonomitilstand)

Ovnen gar automatisk i standby
(zkonomistilstand), hvis den ikke bruges
inden for 5 minutter.

1.

Hvis uret er indstillet, vil det vise tiden i 3
minutter. Derefter vil det vise "Econ” i 3
sekunder.

Displayet vil derefter slukke.

. Huvis uret ikke er blevet indstillet:

Displayet vil derefter slukke.

. For at for at forlade standby

(skonomitilstand) kan du:
Abne lagen, trykke pa en tast eller dreje
pa knoppen.

3.3 Indstilling af uret

Ovnen har et ur med 24-timers visning.
Eksempel: Sadan indstilles uret til 18:45.

1.

2.
3.

Tryk pa TIMER-knappen to gange.
Ursymbolet bliver vist.

Drej pa knoppen, indtil “on” vises.

Tryk pa START-knappen for at bekraefte
dette.

Drej pa knoppen for at indstille timetallet.
Tryk pa START-knappen for at bekraefte
dette.

Drej pa knoppen for at indstille
minuttallet.

Tryk pa START-knappen for at bekraefte
dette.

3.4 Justering af tidspunktet, nar
uret er indstillet

Du kan justere tiden, efter at tiden er blevet

indstillet.

Eksempel: Sadan aendrer du fra 18.45 til

19.50.

1. Tryk pa START-knappen. Timetallet vil
blinke.

. Drej pa knoppen, indtil 19 vises.

. Tryk pa START-knappen.

. Drej pa knoppen, indtil 50 vises.

. Tryk pa START-knappen.

abhON

3.5 Sadan annulleres uret, og
Standby indstilles
(Dkonomitilstand)

1. Tryk pa TIMER-knappen to gange.

2. Drej pa knoppen, indtil “oFF” vises.

3. Tryk pa START-knappen for at bekreefte
dette.

3.6 Bgrnesikring

Ovnen har en sikkerhedsanordning, som
forhindrer et barns utilsigtede brug af
ovnen. Nar bgrnesikringen er slaet til, er der
ingen af mikroovnens dele, der fungerer, far
bernesikringen igen slas fra.

Du kan kun sla bgrnesikringen til eller fra,
nar ovnen ikke er i drift.

Eksempel: Sadan slas bgrnesikringen til.
Tryk pa STOP-knappen og hold den nede,
indtil "bgrnesikring" symbolet teendes.
Eksempel: Sadan slas bgrnesikringen fra.
Tryk pa STOP-knappen og hold den nede,
indtil "bgrnesikring" symbolet slukker.

Nar bgrnesikringen er slaet til, er alle
taster er deaktiverede undtagen
knappen STOP.



4. DRIFT

4.1 Mikrobglger tilberedning

Eksempel: Lad os f.eks. antage, at du

gnsker at varme suppe i 2 minutter og 30

sekunder ved en effekt pa 630 W.

1. Tryk pa EFFEKT-knappen til hgjre for
trekanten, indtil 630 W vises.

2. Drej pa knoppen for at indstille tiden.

3. Tryk pa START-knappen.

| mikrobglge-tilberedningstilstand kan
du justere effektniveauet ved at trykke
pa knappen lige under den gnskede
indstilling.

Du kan indstille effektniveauet, mens
ovnen er i drift ved at trykke pa det
gnskede EFFEKT og holde knappen
nede, indtil den nye effektindstilling
fremhaeves pa displayet.

4.2 Effektniveauer
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Hvis 900 W veelges, er den leengste
mikrobglge-tid, der kan indstilles, 20
minutter.

Hvis ovnen er teendt i 3 minutter eller
mere (i en hvilken som helst tilstand),
vil ventilatoren forblive teendt i 2
minutter, efter at tilberedningen er
afsluttet. Hvis du abner lagen,
standser ventilatoren. Hvis du lukker
den igen, starter ventilatoren pany i
indtil 2 minutter er gaet (inklusive
tiden med aben lage). Hvis ovnen er
teendt mindre end 3 minutter, starter
ventilatoren ikke.

Effektind-
stilling

Anvendelsesforslag

900 W/H@J  Bruges til hurtig tilberedning eller genopvarmning, (f.eks. suppe, gryderetter,
dasemad, varme drikke, grgnsager, fisk osv).

630 W Bruges til lzengerevarende tilberedning af mere kompakte madvarer som f.eks.
steg, forloren hare og tallerkenretter samt til mere sarte retter som f.eks.
ostesauce og sukkerbrgdskage. Ved denne lave temperatur koger saucen ikke
over, og maden bliver jeevnt tilberedt uden at fa for meget i de yderste lag.

450 W Bruges til kompakte madvarer, som kraever lang tilberedningstid, nar de
tilberedes i en almindelig ovn. Disse er (f.eks. oksekadsretter), hvor det tilrades at
bruge denne indstilling for at sikre, at kadet bliver mart.

270 W/ Bruges til optaning. Veelg denne indstilling for at sikre, at maden optgs jaevnt.
OPT@NING Denne indstilling er ogsa ideel til tilberedning ved svag varme af ris, pasta og

2eggecreme.
90 W Til forsigtig optening, (f.eks. cremekage eller wienerbrad).
ow Hvile/minutur

W=WATT

4.3 Reduceret effektniveau

Tilberedningstilstand

Standardtid

Reduceret effekt

Mikrobglgeovn 900 W 20 minutter

Mikrobglgeovn 630 W
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4.4 Justering af
tilberedningstiden under
tilberedningen

Du kan justere tilberedningstiden under

tilberedningen.

Eksempel: Sadan tilfgjes 2 minutter (120

sekunder) ved brug af START-knappen.

1. Tryk pa START-knappen 4 gange.
Tilberedningstiden bliver herved gget
med 120 sekunder.

4.5 Ved brug af stop-knappen

Tryk pa STOP-knappen én gang for at ga i
Pausetilstand.

Tryk pa STOP-knappen igen for at an-
nullere tilberedningstiden.

4.6 Kokkenur

Sadan indstilles kekkenuret.

1. Tryk pa TIMER-knappen.

2. Drej pa knoppen for at indstille tiden.

3. Tryk pa START-knappen. Uret vil starte
automatisk.

@ Tiden kan forlaenges, nar uret er i gang
ved at dreje pa knoppen eller ved at
trykke pa START-knappen.
Timerfunktionen kan kun bruges, nar
ovnen ikke er teendt.

4.7 Tilseet 30 sekunder

Du kan begynde madlavningen direkte pa
900 W/ H@J i 30 sekunder ved at trykke pa
START-knappen.

Tryk pa START-knappen for at tilfagje
mere tid.

4.8 Lydlgs

Sadan slas lyden fra.

1. Tryk pa TIMER-knappen 3 gange, indtil
“Soun” vises.

2. Drej pa knoppen, indtil “oFF” vises.

3. Tryk pa START-knappen.

Sadan slas lyden til.

1. Tryk pa TIMER-tasten 3 gange, indtil
“Soun” vises.

2. Drej pa knoppen, indtil “on” vises.

3. Tryk pa START-knappen.

4.9 Pause

Sadan seettes der pa pause, mens

mikroovnen er i gang.

1. Tryk pad STOP-knappen eller abn lagen.

2. Ovnen seettes pa pause i op til 5
minutter.

3. Tryk pa START for at fortseette
tilberedningen.

4.10 Favoritter

Ovnen har 3 favoritopskrifter.
% Bledger smer

% Smelt chokolade

% Kageikrus

Eksempel: Sadan blgdgeres smer.

1. Tryk pa FAVORIT 1 tasten én gang.
2. Drej knoppen for at angive veegten.
3. Tryk pa START-knappen.

Hvis displayets segmenter viser et
roterende monster, betyder det, at
maden skal omrgres eller vendes.
Tryk pa START-knappen for at
fortsaette. Nar tiden for automatisk
opt@ning Igber ud, standser
programmet automatisk.
Effektniveauerne for de
forudindstillede favoritopskrifter kan
ikke eendres.

1-4 kager i krus kan bages.

ADVARSEL! Chokolade kan blive
meget varm Hvis chokoladen skal
have laengere tid for at smelte kan du
tilfaje 10 sekunder.

Veer forsigtig med chokolade, da den
kan overophede og bryde i brand.

Sadan overskrives Favoritterne med dine
egne opskrifter.

1. Tryk pa EFFEKT-knappen for at veelge
effektniveauet.

2. Drej knoppen for at angive den
onskede tilberedningstid.

3. Tryk pa FAVORIT-knappen, indtil du
hgrer et enkelt bip og favoritstjernen
kan ses.

Sadan genindstilles Favoritter il
fabriksindstillingerne.

1. Tryk pa START-knappen.
2. Tryk pa EFFEKT 450 W og hold dem
nede i 3 sekunder.
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Ovnen bliver nulstillet til
fabriksindstillingerne.

4.11 Automatisk opteaning

Automatisk optening finder selv ud af den
korrekte tilberedningsperioden og
tilberedningstid baseret pa madvarernes
veaegt.

Du kan vaelge mellem 2 automatiske
opteningsmenuer.

1. Automatisk optening: Kad/fisk/fierkrae
2. Automatisk opt@ning: Brad

Eksempel: Sadan optes 200 g bafkad.

1. Veelg auto-sorteringsenhed ved at
trykke pa AUTOMATISK OPT@NING-
knappen én gang.

2. Drej knoppen for at angive vaegten.

3. Tryk pa START-knappen.

Hvis displayets segmenter viser et
roterende manster, betyder det, at
maden skal omrgres eller vendes.
Tryk pa START-knappen for at
fortsaette. Nar tiden for automatisk
optening lgber ud, standser
programmet automatisk.

39
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5. MADLAVNINGSDIAGRAMMER

5.1 Favoritter

Favoritter Vaegt Tast

Procedure

Blgdger smer 0.05-0.25 kg

NA(

Leeg smarret i et Palgber-fad.
Omrgr omhyggeligt efter bledggringen.

Smelt chokolade 0.1-0.2 kg

AL

Breek chokoladen i sma stykker. Leeg
chokoladen i et Palgber-fad. Rer rundt, nar
du hgrer klokken. Omrgr omhyggeligt efter
smeltningen.
ADVARSEL! Chokolade kan blive
meget varm. Hvis chokoladen skal
have lzengere tid for at smelte kan du
tilfeje 10 sekunder. Veer forsigtig med
chokolade, da den kan overophede
og bryde i brand.

Kage i krus 1-4 krus

PA

Lav kagen efter opskriften. Seet kruset taet pa
drejetallerkenens kant. Lad den sta i 30
sekunder efter bagning.

5.2 Opskrifter til kage i krus

Fyldig chokoladekage i krus

Hindbaeriskage i krus

Ingredienser Ingredienser
til 1 krus: til 1 krus:
2% spsk (25g) mel 2Y spsk (25 g) mel
2spsk(12g) kakaopulver 2% spsk (30 g) str@sukker
2%, spsk (30 g) strasukker Ya tsk bagepulver
Ya tsk bagepulver 1% spsk (15 g) vegetabilsk olie
1% spsk (15 g) vegetabilsk olie Y5 tsk vaniljeekstrakt
Ya tsk vaniljeekstrakt 1 mellemstort seg
1 mellemstort aeg 1% spsk hindbeersyltetgj uden kerner
Metode: Metode:

1. Kom alle de tgrre ingredienser i et krus.
Bland godt med en gaffel.

2. Tilsaet vegetabilsk olie, vaniljeekstrakt
og &g. Rer grundigt rund.

3. Seet kruset midt pa drejetallerkenen

4. Bag ved brug af 5 Kagen vil haeve
sig op af kruset under bagningen.

Lad den sta i 30 sekunder efter bagningen.

Pynt med en hvirvel af
chokoladesmgrcreme.

Tip: Du kan lave chokolade-appelsinkage i
krus ved at erstatte vaniljeekstraktet med %
tsk appelsinekstrakt.

1. Kom alle de terre ingredienser i et krus.
Bland godt med en gaffel.

2. Tilseet vegetabilsk olie, vaniljeekstrakt
og &g. Rer grundigt rund.

3. Fyld syltetajet i med en ske, saledes at
det danner striber i dejen.

4. Seet kruset midt pa drejetallerkenen

5. Bag ved brug af 6 . Kagen vil haeve
sig op af kruset under bagningen.

Lad den sta i 30 sekunder efter bagningen.

Pynt med en hvirvel af vaniliesmgrcreme.
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Fblekage i krus

Jordngddesmearkage i krus

Ingredienser Ingredienser
til 1 krus: til 1 krus:
2% spsk (25g) mel 2% spsk (25g) mel
2 spsk (30 g) farin 2 spsk (30 g) farin
Ya tsk bagepulver Ya tsk bagepulver
Ya tsk stgdt kanel 1% spsk (15 g) vegetabilsk olie
1% spsk (15 g) vegetabilsk olie Ya tsk vaniljeekstrakt
1 mellemstort eg 2 spsk (30 g) glat jordngddesmear
1% spsk (30 g) eeblesovs 1 mellemstort aeg
enhalv (7 g) digestive-kiks, knust
Metode:
Metode:

1. Kom alle de tgrre ingredienser
(undtagen kiksen) i et krus. Rer grundigt
rundt med en gaffel.

2. Tilseet den vegetabilske olie og segget.
Bland grundigt.

3. Vend forsigtigt blandingen i &eblesovs
med en ske, sa den traekker striber i
blandingen.

4. Top op med knus digestive-kiks

5. Seet kruset midt pa drejetallerkenen

6. Bag ved brug af 6 . Kagen vil haeve
sig op af kruset under bagningen.

Lad den sta i 30 sekunder efter bagningen.

Top op med en skefuld vaniljeis.

& ADVARSEL! Ablesovsen er varm.

1. Kom alle de terre ingredienser i et krus.
Bland godt med en gaffel.

2. Tilsaet vegetabilsk olie, vaniljeekstrakt,
jordngddesmer og aeg. Bland
ingredienserne grundigt.

3. Seet kruset midt pa drejetallerkenen

4. Bag ved brug af v5s . Kagen vil haeve
sig op af kruset under bagningen.

Lad den sta i 30 sekunder efter bagningen.

Top op med chokoladekrymmel.
Tip: Brug knasende jordngddesmar, hvis du
foretraekker det.
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Citron-sukker stroet kage i krus Gulerodskage i krus
Ingredienser Ingredienser
til 1 krus: til 1 krus:
2% spsk (25g) mel 2spsk (20g) mel
2% spsk (30 g) strasukker 2 spsk (30 g) lys brun farin
Ya tsk bagepulver Ya tsk bagepulver
1% spsk (15 g) vegetabilsk olie Ya tsk stadt kanel
1tsk citronskal Ya tsk revet muskatngd
1 mellemstort seg 1 spsk hakkede mandler
Pynt: 1 spsk citronsaft blandet 1% spsk (15 g) solsikkeolie
med 2 spsk strgsukker revet skal fra % appelsin
3049 revet gulerod
Metode: 1 mellemstort seg
1. Kom alle de tarre ingredienser i et krus. ~ Cremepynt: 15 g smer, bladgjort
Bland godt med en gaffel. 40 g flormelis
2. Tilsaet den vegetabilske olie, citronskal 40 g fuldfed flodeost
og &g, bland det grundigt. 72 tsk appelsinsaft

3. Seet kruset midt pa drejetallerkenen

4. Bag ved brug af %% . Kagen vil heeve ~ Metode:

sig op af kruset under bagningen. 1. Kom alle de terre ingredienser i et krus.
5. Lav pynten ved at blande citronsaft Bland godt med en gaffel.

med strosukker. 2. Tilsaet solsikkeolie, appelsinskal, revet
6. Efter bagningen skal du lgsne kagen. gulerod og zeg. Omrer grundigt.

Lav huller i kagen med ,et kedspyd. 3. Seet kruset midt pa drejetallerkenen

heeld derefter pynten pa toppen af 4. Bag ved brug af *3  Kagen vil hzeve

kagen og lad den sta i 30 sekunder. sig op af kruset under bagningen.

5. Lav pynten ved at blande smer,
flormelis, fladeost og appelsinsaft
sammen.

Lad den sta i 30 sekunder efter bagningen.

Lad kagen kole af far du kommer pynten
pa.
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Automa.tlsk Vaegt Tast Procedure
optening
Kgd/fisk/fierkree ~ 0.2-1.0 kg 2 Anbring maden pa et teertefad midt pa
] xt drejetallerkenen.
Nar lydsignalet lyder, skal du vende
maden, omfordele den og skille den
(Hele fisk, ad. Dzek tynde lag og varme omrader
fiskesteaks, til med sma stykker aluminiumsfolie.
fiskefileter, Lad det sta tildeekket med
kyllingelar, aluminiumsfolie i 15-45 minutter efter
kyllingebryst, optgning, indtil det er helt optget.
hakkekad, steak, Hakket kgd: Vend maden, nar
koteletter, burgere, lydsignalet lyder. Fjern sa vidt muligt
polser) de optgede dele.
@ Uegnet til helt fierkree.
Brad 0.1-1.0 kg sk Fordel brgdskiverne pa et teertefad
[avro] x2

midt pa drejetallerkenen. Ved 1,0 kg
skal du fordele skiverne direkte pa
drejetallerkenen.

Nar lydsignalet lyder, skal du vende
brgdet, omfordele det, og fierne de
skiver, der er optaet.

Lad bradet ligge tildaekket med
aluminiumsfolie i 5 -15 minutter efter
optening, indtil det er helt optget.

Du skal kun indtaste madens maengde. Inkluder ikke beholderens vaegt.
Hvis maden vejer mere eller mindre end vaegte/maengder angivet i skemaet, skal du justere manuelt.

Sluttemperaturen varierer afhaengig af starttemperaturen.
Steaks og koteletter skal nedfryses i et lag.
Hakket kad skal nedfryses i et tyndt lag.
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5.4 Opvarmning af fede- & drikkevarer

Fadevarer/ Mangde Effekt Tid Metode
drikkevarer -g/ml-  Indstilling -Min-
Meaelk 1 kop 150 900 W 1 tildeekkes ikke
Water 1 kop 150 900 W 2 tildeekkes ikke
6 kopper 900 900 W 8-10 tildaekkes ikke
1 skal 1000 900 W 9-11 tildaekkes ikke
Platte (Grentsager, 400 900 W 4-6 heeld lidt vand i saucen, deek til, rar
kad og afpudsning) halvvejs gennem opvarmningen
Gryderet/Suppe 200 900 W 1-2 tildeek, rer rundt efter opvarmning
Grgntsager 500 900 W 3-5 tilseet vand, hvis det er ngdvendigt,
deek til, rar halvvejs gennem
opvarmning
Kad, 1 skive " 200 900 W 3 fordel saucen i tyndt lag hen over,
daek il
Fiskefilet 200 900 W 3-5 tildeek
Kage, 1 stykke 150 450 W Y21 leeg i lavt fad
Babymad, 1 glas 190 450 W Y21 leeg over i passende
mikroovnsbeholder, regr godt efter
opvarmning, og test temperatur
Smeltning af smar 50 900 W Vs tildeek
eller margarine "
Smelte chokolade 100 450 W 3-4 ror indimellem
1Kgleskabstemperatur
5.5 Optaning
Mangde Effekt Tid Hviletid
Fodevarer -g? Indstilling _-Min- Metode -Min-
Gullasch 500 270 W 8-9  rgr halvvejs gennem 10-30
optening
Kager, pr. 150 90 W 1-3  anbring pa et kagefad 5)
stykke
Frugt (sasom 250 270 W 3-5  bred dem jeevnt ud, vend 5
jordbeer, dem, nar halvdelen af
hindbeer, opteningstiden er gaet
kirsebeer,

blommer)
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5.6 Tilberedning af stadig frosset mad

Mangde Effekt Tid Hviletid
Fodevarer g~ Indstiling _-Min- Metode Min-
Fiskefilet 300 900 W 9-11 tildeek 2
Portionsanretning 400 900 W 8-10 pa tallerken, deek til, rer 2
efter 6 minutter
5.7 Madlavning
Mangde Effekt Tid Hviletid
Fodevarer -g-  Indstilling  -Min- Metode -Min-
Broccoli/ 500 900 W 6-8 skeer dem i ringe, tilseet 4-5 -
FErter spsk. vand, deek til, rer
indimellem under
tilberedningen
Gulergdder 500 900 W 9-11  skeer demiringe, tilsaet 4-5 -
spsk. vand, deek til, rer
indimellem under
tilberedningen
Steg 1000 630 W 34-38 Tilseet krydderier efter smag, 10
(svinekad, anbring i et lavt fad, vend
oksekad, halvvejs gennem
lammekgad) tilberedningen.
Fiskefilet 200 900 W 4-6 tilsaet krydderier efter smag, 2

leeg i et fladt fad, daek il

Hvis ovnen er taendt i 3 minutter eller mere (i en hvilken som helst tilstand), vil ventilatoren forblive
teendt i 2 minutter, efter at tilberedningen er afsluttet. Abn dgren, sa standser den. Luk dgren, sa
starter den igen, indtil der er gaet 2 minutter (inklusive tiden, som dgren var aben). Hvis ovnen er
teendt i mindre end 3 minutter, starter ventilatoren ikke.
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6. RAD OG TIPS

6.1 Kogegrej, der taler mikroovn

Kogegrej it Bemaerkninger
gesikker

Alufolie/ I X Sma stykker alufolie kan bruges til at beskytte mad, sa de

foliebeholdere ikke tilberedes for meget. Hold folien mindst 2 cm fra
ovnens veegge, da der ellers dannes lysbuer. Det frarades
at anvende foliebeholdere, medmindre fabrikanten angiver,
at de er egnede. Fglg brugsanvisningen ngje.

Porceleen og keramik I X Porcelaen, keramik, glaseret lertgj, fajance o.lign. er som
regel velegnede, medmindre de har metaldekoration.

lidfast glas, f.eks. v Der skal udvises forsigtighed, hvis der anvendes fine

Pyrex ® glasartikler, da de kan ga i stykker eller revne, hvis de
opvarmes for hurtigt.

Metal X Det frarades at anvende kogegrej af metal i
mikrobglgeovn, da der kan dannes lysbuer, som kan
medfere brand.

Plast/polystyren, v Der skal udvises forsigtighed, da visse beholdere kan

f.eks. fast food - smelte, blive skaeve eller misfarvede ved hgje

beholdere temperaturer.

Fryse-/stegeposer v Skal prikkes, sa dampen kan slippe ud. Serg for at
poserne egner sig til brug i mikrobglgeovn. Brug ikke plast-
eller metalclips, da de kan smelte eller der kan ga ild i dem
pa grund af lysbuedannelse.

Papirtallerkener, v Ma kun anvendes til opvarmning eller til at absorbere fugt.

papkrus og - samt Der skal udvises forsigtighed, da overophedning kan

kakkenrulle forarsage brand.

Beholdere af stra og v Hold altid gje med ovnen, nar disse materialer anvendes,

tree da overophedning kan forarsage brand.

Genbrugspapir og X Kan indeholde sma stykker metal, som kan forarsage

avispapir lysbuedannelse og medfgre brand.
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6.2 Mikrobglger tilberedning vejledning

Mikrobglger tilberedning vejledning

Sammenseetning Mad med hgit fedt- eller sukkerindhold (f.eks. frugtkager) behgver mindre

tilberedningstid. Pas pa, da overopvarmning kan medfere brand.

Starrelse Det er bedst, at alle stykker er af samme stgrrelse, for at de kan blive tilberedt
jeevnt.

Temperatur Madens begyndelsestemperatur pavirker den ngdvendige tilberedningstid.
Skeer i madvarer med fyld, (f.eks. doughnuts med syltetgjsfyld), sa varmen
eller dampen kan slippe ud.

Placering De tykkeste dele af maden skal placeres mod yderkanten af fadet, (f.eks.
kyllingelar).

Tildaekning Brug prikket plastfolie, der er egnet til brug i mikrobalgeovn, eller et egnet lag.

Prikning Madvarer med skrael, skind eller hinde skal prikkes flere steder inden
tilberedning eller opvarmning, da dampen kan hobe sig op og fa maden til at
spraenge, (f.eks. kartofler, fisk, kylling, pelser).

& VIGTIGT! Ag ma ikke tilberedes i mikrobglgeovn, da de kan
spraenge, selv efter tilberedningen er slut, (f.eks. pocherede, stegte,
hardkogte zeg).

Omrgring, For jeevn tilberedning er det vigtigt at omrgre, vende og omplacere maden

vending og under tilberedning. Maden skal altid rgres og omplaceres fra yderkanten og

omplacering ind mod midten.

Hviletid Det er ngdvendigt, at maden far lov til at hvile, efter at den er taget ud af
mikrobglgeovnen, sa varmen kan blive fordelt jsevnt i maden.

Beskyttelse Varme omrader kan beskyttes med sma stykker alufolie, som tilbagekaster

mikrobglger, (f.eks. lar og vinger pa en kylling).
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7. VEDLIGEHOLDELSE & RENGYRING

& PAS PA!

UNDLAD AT BENYTTE
PROFESSIONELLE OVNRENSEMIDLER,
DAMPRENSERE, SKUREMIDLER,
SKRAPPE RENGYRINGSMIDLER,
MIDLER, DER INDEHOLDER
NATRIUMHYDROXID, ELLER
SKURESVAMPE PA NOGEN SOM
HELST DEL AF DIN MIKROBGLGEOVN.

RENG@R OVNEN MED JAEVNE
MELLEMRUM, OG FJERN EVENTUELLE
AFLEJREDE MADRESTER. Holdes ovnen
ikke ren, kan dens flader beskadiges,
hvilket kan pavirke apparatets levetid og
maske ogsa resultere i farlige situationer.

Ovnens ydre

Ovnens yderside er nem at renggre med
mild seebe og vand. Sgrg for at tgrre
saeben af med en blad klud, og ter det ydre
med et blgdt handkleede.

Ovnens betjeningspanel

Abn daren far rengaring for at deaktivere
betjeningspanelet. Veer forsigtig, nar du ger
betjeningspanelet rent. Brug en klud, der
kun er fugtet med vand, og ter forsigtigt
panelet, indtil det er rent. Undga at bruge
for meget vand. Brug ikke nogen form for
kemiske eller slibende renggringsmidler.

Ovnens indre

| forbindelse med renggring skal du terre
alle steenk eller pletter af med en blad,
fugtig klud eller svamp efter hver brug,
mens ovnen stadig er varm. Hvis ovnen er
meget snavset, kan du bruge en mild
saebeoplgsning og tgrre af flere gange
med en blad klud, indtil det hele er vaek.
Du ma ikke fijerne pladen, der beskytter
balgelederen.

Sgrg for, at den milde saebeoplgsning eller
vandet ikke treenger ind i de sma
ventilationsabninger i vaeggen, da det kan
beskadige ovnen.

Brug ikke ovrensemidler i ovnrummet.

Drejetallerken og drejetallerken
sokkel

Tag drejetallerkenen og soklen til
drejetallerkenen ud af ovnen. Vask
drejetallerkenen og soklen til
drejetallerkenen med en mild
sa&ebeoplasning. Taer med en blad klud.
Bade drejetallerkenen og soklen til
drejetallerkenen kan ga i
opvaskemaskinen.

Dear

Renger regelmeessigt begge derens sider,
derpakningerne og dens overflader med
en blad, fugtig klud for at fierne al snavs.
Brug ikke skrappe, slibende
renggringsmidler eller skarpe
metalskrabere til at rengere glasovndgren
med, da disse kan ridse overfladen, hvilket
kan medfgre, at glasset knuses.

VIGTIGT!
Undlad at benytte en damprenser.
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8. HVAD SKAL JEG GYRE, HVIS

Symptom

Tjekltip . . .

Mikrobglgeovnen ikke
fungerer som den skal?

Sikringerne i sikringsdasen fungerer.

Der har veeret stremafbrydelse.

Hvis sikringerne fortsat springer, skal du kontakte en autoriseret
elektriker.

Mikrobglgeovnen
fungerer ikke som den

Ovndgren er ordentligt lukket.
Dgrpakningerne og lukkefladerne er rene.

skal? START-knappen er blevet trykket ned.
Drejetallerkenen drejer Soklen pa drejetallerkenen er ikke korrekt forbundet til drevet.
ikke rundt? At kogegrejet ikke rager ud over drejetallerkenen.

Madvarer ikke rager ud over drejetallerkenens kant og dermed
forhindrer drejetallerkenen i at rotere.
Der ikke er noget i fordybningen under drejetallerkenen.

Mikrobglgeovnen vil ikke
slukke?

Kobl ovnen fra sikringsdasen.
Tilkald en autoriseret ELECTROLUX servicetekniker.

Lyset i mikrobglgeovnen
fungerer ikke som det
skal?

Tilkald din autoriserede ELECTROLUX servicetekniker. Den
indvendige belysning ma kun udskiftes af en uddannet autoriseret
ELECTROLUX servicetekniker.

Det tager lzengere tid end
for at opvarme maden
helt og tilberede den?

Indstil en lzengere tilberedningstid (dobbelt sa stor meengde =
naesten dobbelt sa lang tid) eller.

Hvis maden er koldere end saedvanlig, skal du af og til vende
maden, eller.

Indstille ovnen pa en hgjere effekt.
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9. INSTALLERING

Mikrobglgeovnen kan monteres i position A

eller B:

Storrelse pa abningen

9.1 Installering af ovnen

—>
— 4 mm
-
__ T
o
[
Il Il
4 mm 4 mm

Position L D H
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450
Mal i (mm)

. Fjern al emballage, og kontroller

omhyggeligt, om der er tegn pa skade.

. Montér fastgeringskrogene pa

kakkenskabet ved at folge
vejledningsarket og bruge den
medfelgende skabelon.

. Seet langsomt mikroovnen ind i

kokkenskabet uden at tvinge den ind.
Ovnen skal lgftes op pa
fastga@ringskrogene og derefter seenkes
pa plads. Hvis der mgdes modstand
under monteringen, kan krogen vendes
om. Ovnens frontramme skal slutte taet
mod kekkenlagens frontabning.

. Serg for, at ovnen star stabilt og ikke

sidder skrat. Du skal sikre dig, at der er
en abning pa 4 mm mellem
skabsdgren og toppen af rammen (se
diagrammet).

B il]
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9.2 Tilslutning af ovnen til
stremforsyningen

« Stikkontakten skal veere nem at komme

til, séledes at stikket let kan treekkes ud
i ngdstilfeelde. Eller det skal veere
muligt at afbryde ovnen fra
stremforsyningen ved at indsaette en
afbryder i den faste ledning i
overensstemmelse med reglerne for
elektriske tilslutninger.

— | =" + Stikkontakten ber ikke veere placeret

bag ved skabet.

Den bedste placering er oven over

skabet, se (A).

[O] » Slut ovnen til en enfaset
220-240 V/50 Hz vekselstrgm via et
korrekt installeret jordstik. Stikket skal
veere forsynet med en sikring pa 10 A.

+ Strgmforsyningsledningen ma kun
udskiftes af en elektriker.

+ Forinstallering skal du binde et stykke
trad fast til stremforsyningsledningen
for at lette tilslutningen til punkt (A), nar
ovnen er installeret.

+ Serg for, at stramforsyningsledningen
IKKE kommer i klemme, nar ovnen
placeres i skabet.

* Du ma ikke dyppe
stremforsyningsledningen eller stikket i
vand eller anden vaeske.

O 00
508 0O
.

9.3 Elektriske tilslutninger

ADVARSEL! Hvis stikket, der er monteret pa apparatets
DENNE OVN SKAL JORDES ledning ikke passer til din stikkontakt, skal
du tilkalde en autoriserede ELECTROLUX

Producenten fraskriver sig servicetekniker

erstatningsansvar, hvis denne
sikkerhedsforanstaltning ikke overholdes.
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10. SPECIFIKATIONER

Vekselstrgmsspaending

220-240 V, 50 Hz, enfaset

Sikring/afbryder 10 A Minimum

Ngdvendig stremforsyning: Mikrobglgeovn 1.4 kW

Afgiven effekt: Mikrobglgeovn 900 W (IEC 60705)

Mikrobglgeovnens frekvens 2450 MHz " (Gruppe 2/Klasse B)
Udvendige dimensioner: MBE2658S 596 mm (L) x 459 mm (H) x 404 mm (D)

Ovnrummets dimensioner

342 mm (L) x 207 mm (H) x 368 mm (D) 2

Ovnens kapacitet

26 liter 2

Drejetallerken

@ 325 mm, glass

Veegt

ca 19 kg

1 Dette produkt opfylder kravene i europaeisk standard EN55011.
| overensstemmelse med denne standard klassificeres dette produkt som udstyr fra gruppe 2,

klasse B.

Gruppe 2 betyder, at udstyret forsaetligt genererer radiofrekvensenergi i form af elektromagnetisk

bestraling til varmebehandling af fedevarer.

Klasse B-udstyr betyder, at apparatet er egnet til anvendelse i almindelige husstande.
2 Den indre kapacitet beregnes ved at male den maksimale bredde, dybde og hgjde.
Ovnens faktiske kapacitet til at rumme mad er mindre.

11. MILUJOOPLYSNINGER

Genbrug materialer med symbolet L/.\'_) .
Anbring emballagematerialet i passende
beholdere til genbrug.

Hjeelp med at beskytte miljget og
menneskelig sundhed samt at genbruge
affald af elektriske og elektroniske
apparater.

Kasser ikke apparater, der er maerket med

symbolet i sammen med
husholdningsaffaldet. Lever produktet
tilbage til din lokale genbrugsplads eller
kontakt din kommune.
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SUUNNITELTU TEITA VARTEN

Kiitamme teitad tdman AEG-tuotteen valitsemisesta. Olemme kehittaneet tdman tuotteen
tarjotaksemme teille huipputason suorituskyvyn moneksi vuodeksi. Laitteen innovatiiviset
teknologiat tekevat eldmastanne yksinkertaisempaa — kyseisid ominaisuuksia ei
valttamatta 1oydy tavallisista laitteista. Kayttdkéaa muutama minuutti lukemiseen, jotta voitte
hyodyntaa laitteen ominaisuudet parhaalla mahdollisella tavalla.

Vieraile verkkosivullamme:

@ Saadaksesi kayttoon liittyvia neuvoja, esitteitd, vianmaaritysohjeita ja huolto-
ohjeita:
www.aeg.com

a Tuotteen rekisterdimiseksi parempaa huoltoa varten:
www.registeraeg.com

% Ostaaksesi laitteesi lisdvarusteita, kulutusosia ja alkuperaisia varaosia:
www.aeg.com/shop

ASIAKASPALVELU JA HUOLTO

Suosittelemme alkuperaisten varaosien kayttoa.
Pida seuraavat tiedot saatavilla ottaessasi yhteytta valtuutettuun huoltolikkeeseen.
Kyseiset tiedot I6ytyvat laitteen arvokilvesta. Malli, tuotenumero, sarjanumero.

& Varoitukset/huomautukset ja turvallisuusohjeet
(i) Yleisohjeet ja vinkit
(&) Ymparisténsuojeluohjeita

Oikeus muutoksiin pidatetaan ilman erillista iimoitusta.
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1. A TARKEITA TURVAOHJEITA

/N TARKEAA! TARKEITA TURVAOHJEITA:
LUE HUOLELLISESTI JA SAILYTA TULEVAA
TARVETTA VARTEN.

Jos kuumennettava ruoka alkaa savuta, ALA
AVAA LUUKKUA. Katkaise virta, irrota uunin
virtajohto seinapistorasiasta ja odota, etta ruoka
lakkaa savuamasta. Luukun avaaminen ruoan
savutessa saattaa aiheuttaa tulipalon. Kayta
ainoastaan mikrouuninkestavia astioita ja
tarvikkeita. Uunia ei saa jattaa ilman valvontaa, kun
kaytetaan kertakaytto-muovisia, -paperisia tai
muita palavia astioita. Puhdista aaltoputken suojus,
uunin sisapuoli, pyoriva alusta ja alustan kannatin
kayton jalkeen. Naiden osien on oltava kuivat eika
niihin saa jaada rasvaa. Rasvajaamat voivat
ylikuumentua ja alkaa savuta tai syttya tuleen.

Mikroaaltouuni tarkoitettu elintarvikkeiden ja
juomien lammittamiseen. Elintarvikkeiden ja
vaatteiden kuivaaminen seka lampotyynyjen,
tohvelien, pesusienien, kosteiden liinojen ja
vastaavien lammittaminen voi aiheuttaa
loukkaantumis-, sytytys- tai tulipalovaaran.

Metalliset ruoka- tai juoma-astiat eivat ole sallittuja
mikroaaltouunissa kypsennettaessa.

On huolehdittava, ettei pyoriva alusta lahde
paikoiltaan kun astioita otetaan pois laitteesta.

1.1 Tapaturmien valttaminen

/A VAARA!

Al kayta uunia, jos se on vahingoittunut tai
jos se ei toimi kunnolla.
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Tarkista seuraavat seikat ennen kayttoa:

a) Luukku: varmista, etta luukku sulkeutuu
kunnolla ja etta se ei ole vinossa tai vaantynyt.

b) Saranat ja luukun turvalukitus: tarkista, etta ne
eivat ole rikki tai loysalla.

c) Luukun tiivisteet ja tiivistepinnat: varmista, etta
ne ovat ehjat.

d) Uunin ja luukun sisapuoli: varmista, etta niissa ei
ole kolhuja.

e) Virtajohto ja pistoke: varmista, etta ne ovat ehjat.

Ala koskaan saada, korjaa tai muunna uunia itse.
Muun kuin ammattitaitoisen asentajan on
vaarallista suorittaa mitaan huolto- tai korjaust-
oimenpiteita, joissa joudutaan irrottamaan
mikroaalloilta suojaavia osia.

Pida oven tiivisteet ja viereiset osat puhtaana
rasvasta ja liasta. Noudata kayttooh-jeessa olevia
hoito- ja puhdistusohjeita. Puhdista uuni
saannollisin valiajoin ja poista mahdolliset ruoan
jaamat. Uunin puhtaanapidon laiminlyonti saattaa
heikentaa pinnan laatua, mika voi lyhentaa laitteen
elinikaa ja mahdollisesti aiheuttaa vaaratilanteen.

Ala yrita vaihtaa uunin valoa itse alaka anna sita
muiden kuin ELECTROLUXIN valtuuttamien
henkildiden tehda se. Jos uunin valo rikkoontuu,
ota yhteytta jalleenmyyjaan, tai soita valtuutettuun
ELECTROLUX-huoltoon.

1.2 R3jahdyksen ja akillisen kiehumisen
valttaminen

/\ VAARA!
Nesteita ja muita ruokia ei saa kypsentaa
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suljetuissa astioissa, koska ne voivat
rajahtaa.
Juomien kuumennus mikroaaltouunissa voi johtaa
kiehumiseen purkausm-aisesti viiveella, joten
astiaa on kasiteltava varoen.

Kananmunia ei saa kypsentaa kuorineen eika
kovaksikeitettyja kananmunia saa kuumentaa
mikroaaltouunissa, silla ne voivat rajahtaa viela
mikroaaltokypsennyksen jalkeen. Kun
kypsennetaan tai lammitetaan kananmunia, joita ei
ole vatkattu tai sekoitettu, keltuaisiin ja valkuaisiin
on pisteltava reikia, etteivat ne rajahda.
Kovaksikeitetyt kananmunat on kuorittava ja
viipaloitava ennen kuin ne [ammitetaan
mikroaaltouunissa.

Palovammojen valttamiseksi ruoan lampatila on
tarkistett-ava ja ruoka sekoitettava ennen
tarjoamista, erityisesti silloin, kun ruoka tarjoillaan
vauvoille, lapsille tai vanhuksille.

Pida lapset poissa luukun luota palovammojen
valttamiseksi.

1.3 Lasten suojeleminen

/\ VAARA!

Laite seka sen osat, joihin paasee kasiksi,
kuumenevat kayton aikana. Alle 8-vuotiaat
lapset eivat saa koskea laitteeseen, paitsi jos
heita valvotaan jatkuvasti.

Kahdeksanvuotiaat ja sita vanhemmat lapset,
fyysisesti tai henkisesti vammaiset, aistivammaiset
seka henkildt, joilta puuttuu riittava kokemus tai
tietamys, voivat kayttaa tata laitetta valvotusti tai
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jos heita on opastettu laitteen turvallisessa
kaytossa ja jos he ymmartavat laitteen kayttoon
littyvat vaarat. On valvottava, etta lapset eivat leiki
laitteella. Lapsi ei saa puhdistaa eika huoltaa
laitetta, paitsi jos han on vahintaan 8-vuotias ja

aikuisen valvonnassa.

Tama laite on tarkoitettu kaytettavaksi
kotitalouksissa ja vastaavissa tiloissa:
myymaloiden, toimistojen ja muiden
tyoymparistojen tyopaikkakeittiot; maatilat;
hotellien, motellien ja muiden asuinymparistojen
asiakastilat; aamiaismajoituspaikat.

Laitetta ei ole tarkoitettu kayttoon yli 2 000 metrin

korkeudella.

1.4 Tulipalon valttaminen

Mikroaaltouunia tulee valvoa kayton
aikana. Liian suuri teho tai liian pitka
valmistusaika saattaa ylikuumentaa ruoan
niin, etta syttyy tulipalo. Pistorasian on
oltava helposti ulottuvilla, jotta laitteen
virtajohto voidaan irrottaa pistorasiasta
vaaratilanteessa. Virtaldhteen on oltava
tyyppia 220-240 V (AC), 50 Hz, jossa on
vahintdan 10 A:n sulake tai 10 A:n sulake.
On suositeltavaa, etta laite kytketaan
virtapiiriin, johon ei ole kytketty muita
laitteita. Uunia ei saa sailyttaa tai kayttaa
ulkona.

Uunin tai tuuletusaukkojen lahelle ei saa
asettaa palavaa materiaalia.
Tuuletusaukkoja ei saa peittad. Ruoasta ja
ruoan kaareista on poistettava kaikki
metalliset sulkimet, langat jne.
Metallipinnat voivat kipin6ida ja aiheuttaa
tulipalon. Mikroaaltouunilla ei saa
kuumentaa uppopaistoon kaytettavaa
rasvaa. Lampdtilaa ei voi saadella ja oljy
voi syttya tuleen. Popcornin valmistukseen
on kaytettava erityisia mikroaaltopopcorn-
pakkauksia. Uunissa ei saa sailyttaa ruokia
tai muita tarvikkeita. Tarkista
kaynnistyksen jélkeen, etté asetukset ovat

oikeat ja ettad uuni toimii halutulla tavalla.
Katso neuvoja kayttdohjeesta ja
keittokirjaosasta. Uunia ei saa kayttaa
luukun ollessa auki eika luukun
turvalukitusta saa muuttaa mitenkaan. Ala
kayta uunia, jos luukun tiivisteiden ja
tiivistepintojen vélissa on jotain.

Henkildiden, joilla on
SYDAMENTAHDISTIN, on noudatettava
laakarilta tai sydamentahdistimen
valmistajalta saamiaan mikroaaltouunien
kayttoon liittyvia varotoimia.

1.5 Sahkoiskujen valttdminen

Laitteen koteloa ei saa koskaan irrottaa.
Luukun lukitus- ja tuuletusaukkoihin ei saa
koskaan paastaa nestetta tai tyontaa
esineitd. Jos naihin joutuu nestetta,
katkaise valittdmasti virta, irrota uunin
virtajohto seinapistorasiasta ja ota yhteys
valtuutettuun huolto-likkeeseen. Jos
havaitset vuodon, sammuta uuni ja irrota
sen pistoke valittomasti. Suota
valtuutettuun ELECTROLUX-huoltoon.
Virtajohtoa tai pistoketta ei saa upottaa
veteen tai muuhun nesteeseen. Virtajohto
ei saa koskettaa kuumia tai teravia pintoja,
kuten kuumaa tuuletusaukkoa ylhaalla
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uunin takana. Ala yrita vaihtaa uunin
lamppua itse.

Jos laitteen virtajohto vaurioituu, se on
vaihdettava samanlaiseen erikoisjohtoon.
Vaihdon saa tehda ainoastaan valtuutettu
ELECTROLUX-huollon ammattilainen.

1.6 R§jahdyksen ja akillisen
kiehumisen valttaminen

Al koskaan kayta suljettuja astioita.
Poista kannet ja suojukset ennen kayttoa.
Suljetut astiat voivat rajahtaa paineen
vaikutuksesta, vaikka uunin virta olisi jo
katkaistu. Nesteitd on kuumennettava
varoen. On suositeltavaa kayttaa
leveasuista astiaa, jotta kuplat paasevat
poistumaan helposti.

Purkausmaisesti kiehuvan nesteen ja

mahdollisten palovammojen estdminen:

» Nestetta on sekoitettava ennen
kuumennusta tai lammitysta.

* Ladmmityksen ajaksi on suositeltavaa
asettaa nesteeseen lasisauva tai
vastaava valine.

* Anna nesteen seista uunissa vahintaan
20 sekuntia kypsennysajan paatyttya,
jolloin valtetaan jalkikateen tapahtuva
roiskuva kiehuminen.

Esimerkiksi perunoiden, makkaroiden ja
hedelmien kuoreen on pisteltava reikia
ennen kypsennysta, etteivat ne rajahda.

1.7 Palovammojen valttdminen

Otettaessa ruokaa uunista on kaytettava
pannulappuja tai patakintaita.
Valmistusastiat, popcorn-pakkaukset,
paistopussit jne. on avattava kasvoista ja
kasista poispain hdyryn aiheuttamien
palovammojen valttamiseksi.

Astian lampdtila ei vastaa ruoan tai juoman
|dmpatilaa; tdman takia ruoan lampdtila on
aina tarkistettava. Luukkua avattaessa on
varottava kuumia hoyryja, jotka voivat
aiheuttaa palovammoja. Taytetyt ruoat on
viipaloitava kuumennuksen jalkeen, jotta
hdyry paasee purkautumaan ja valtytaan
palovammoilta.

Uunin luukkuun ei saa nojata eika siita saa
roikkua. Uunin kanssa ei saa leikkia.
Lapsille on neuvottava kaikki tarkeat
turvaohjeet: patalappujen kayttd, ruoan
paallysten poistaminen varovaisesti,
itsestdan kuumenevien tai vastaavien
ruoan rapeutta lisdavien pakkausten, jotka
voivat olla erityisen kuumia, kaytto.

1.8 Muita varoituksia

Uunia ei saa muuntaa milldan tavoin. Uuni
on tarkoitettu ainoastaan kotikayttoon ja
sitd saa kayttéda ainoastaan ruoan
valmistukseen. Se ei sovellu kaupalliseen
tai laboratoriokayttéon.

1.9 Toimintahairididen ja
vahingoittumisen
valttdminen

Uunia ei saa koskaan kayttaa tyhjana, ellei
kayttdohjeessa sanota toisin. Uunin kayttd
tyhjana voi vahingoittaa sita. Kun
kaytetaan ruskistusastiaa tai itsestaan
kuumenevaa pakkausta, sen alle on aina
asetettava lammonkestava eriste kuten
posliinilautanen, jotta pyoriva alusta tai
alustan kannatin ei vahingoitu. Alustan
kayttoohjeissa mainittua kuumennusaikaa
ei saa ylittaa. Ala kayta metallisia astioita,
jotka heijastavat mikroaaltoja ja voivat
kipindida. Uuniin ei saa laittaa tlkkeja.
Uunissa saa kayttaa vain siihen
tarkoitettua py6rivaa alustaa ja alustan
kannatinta. Uunia ei saa kayttaa ilman
pyorivaa alustaa.

Pyédrivan alustan vahingoittumisen

valttdminen:

» Pyodrivan alustan on annettava jaghtya
ennen kuin se puhdistetaan vedella.

* Kylmalle alustalle ei saa asettaa
kuumia ruokia tai astioita.

* Kuumalle alustalle ei saa asettaa
kylmia ruokia tai astioita.

Laitteen kotelon paalla ei saa olla mitaan
kayton aikana.
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& TARKEAA! Jos et osaa ottaa
uunia kayttoon, ota yhteys
valtuutettuun, patevaan
sahkdasentajaan.

Valmistaja ja jalleen-myyja eivat ota
vastuuta uunin vahingoittumisesta tai
henkildva-hingoista, jotka seuraavat
virheellisesta sahkokytkennéasta. Uunin
seinamiin seka luukun tiivisteiden ja
tiivistepin-tojen ympaérille voi toisinaan
tiivistya kosteutta tai muodostua pisaroita.
Tama on normaalia eika tarkoita, etta
mikroaaltoja vuotaisi laitteesta tai etté se
olisi epakunnossa.
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2. TUOTEKUVAUS

2.1 Mikroaaltouuni

IF
| Etupaneeli

I Uunin valo
Ohjauspaneeli
Luukun avaus -painike
Mikroaalto suoja
g Uunin sisapuoli
Alustan kiinnitysnapa

Luukun tiivisteet ja
tiivistepinnat

Tarkista, etta uunin mukana on toimitettu
seuraavat lisdvarusteet:

Pyoriva alusta

Alustan kannatin

» Aseta pyoriva alusta mikroaaltouuniin
sille tarkoitettuun paikkaan.

» Aseta pyoriva alusta alustan
kannattimen paalle.

» Varmista, etta astiat eivat osu pyorivan
alustan reunaan, kun ne otetaan pois
uunista. Muuten alusta voi vahingoittua.

Kun tilaat tarvikkeita, mainitse
ELECTROLUX-jalleenmyyijalle kaksi
asiaa: osan nimi ja mallin nimi.
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Tehopainikkeet
Suosikkipainikkeet
Automaattisulatus-
painike
Ajastin-painike
Ajastin/Paino saadin

Aloita/Vahvista/
Pika-aloitus-painike

Seis-painike

Luukun avaus painike
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3. ENNEN KAYTTOA

3.1 Kytkentd

Kun uuni liitetddn séhkdverkkoon

ensimmaisen kerran, se pyytaa sinua

asettamaan kellonajan.

1. Uuni antaa &animerkin, ja kaikki
nayttokuvakkeet ovat paalla puolen
sekunnin ajan.

Uuni kysyy,haluatko laittaa kellon paalle.
2. Paina START-painiketta vahvistaaksesi.

(Katso ohjeet "Kellon asetukset” -
osasta). Sammuta kello kdantamalla
valintanuppia, kunnes naytdssa nakyy
“oFF”.

3. Paina START-painiketta vahvistaaksesi
tai paina STOP-painiketta peruaksesi.

3.2 Valmiustila (saastdétila)

Uuni siirtyy automaattisesti valmiustilaan,

jos sita ei kaytetd 5 minuutin aikana.

1. Jos kello on asetettu, se nayttaa aikaa 3
minuuttia, ja sen jalkeen “Econ” toiset 3
sekuntia.

Nayttd sammuu.

2. Jos kellonaikaa ei ole asetettu:
Nayttd sammuu.

3. Poistuaksesi valmiustilasta voit:

Avata oven, painaa mita tahansa
painiketta tai pyorittaa valintanuppia.

3.3 Tehda kellon asetukset

Uunissa on 24 tunnin kello.

Esimerkki: Aseta kellonajaksi 18.45.

1. Paina AJASTIN-painiketta kahdesti,
jolloin kellon kuva syttyy.

2. K&aanna valintanuppia, kunnes "on”
syttyy.

3. Paina START-painiketta vahvistaaksesi.

4. Kaanna valintanuppia saataaksesi
tunnit.

5. Paina START-painiketta vahvistaaksesi.

6. Kaanna valintanuppia saataaksesi
minuutit.

7. Paina START-painiketta vahvistaaksesi.

3.4 Kellon saatdminen
ensiasetuksen jalkeen

Voit saataa kellonaikaa ajan asettamisen

jalkeen.

Esimerkki: Vaihda aika 18.45:sta

19.50:een.

1. Paina START-painiketta. Tunnit
vilkkuvat.

. Kaanna valintanuppia, kunnes 19 nakyy.

. Paina START-painiketta.

. K&anna valintanuppia, kunnes 50 nakyy.

. Paina START-painiketta.

abshON

3.5 Peruuta kellonaika, ja aseta
valmiustila (saastotila)

1. Paina AJASTIN-painiketta kahdesti.
2. Kaanna valintanuppia, kunnes "oFF”

syttyy.
3. Paina START-painiketta vahvistaaksesi.

3.6 Lapsilukko

Uunissa on turvatoiminto, joka estaa lapsilta
tarkoituksettoman uunin kayton. Kun lukko
on asetettu paalle, mikdan osa mikrouunista
ei toimi, ennen kuin lukko on sammutettu.
Lukon kayttddnotto tai sammuttaminen on
mahdollista vain, kun uuni ei ole kdynnissa.
Esimerkki: Ota lukko kayttoon.

Paina ja pida painettuna STOP-painiketta,
kunnes “lapsilukko” -merkki syttyy.
Esimerkki: Sammuta lukko.

Paina ja pida painettuna STOP-painiketta,
kunnes “lapsilukko” -merkki sammuu.

Kun lapsilukko on kaytdssa, mikaan
painike STOP-painiketta lukuun
ottamatta ei toimi.
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4. TOIMINTA

4.1 Mikroaallot kypsennys painiketta, kunnes uusi tehoasetus
nakyy naytossa.
Esimerkki: Kun halutaan kuumentaa

keittoa 2 minuutin ja 30 sekunnin ajan Jos 900 W on valittu, pisin
630 W:n mikroaaltoteholla. mahdollinen kypsennysaika, jota voit
1. Paina TEHOASETUS-painiketta kayttad talla asetuksella on 20
kolmion oikealla puolella, kunnes naet minuuttia.
630wW. . . Jos uunia kaytetaan missa tahansa
2. Kaanna valintanuppia asettaaksesi tilassa vahintaan 3 minuuttia, tuuletin
ajan. . pysyy paalla 2 minuuttia
3. Paina START-painiketta. kypsennyksen loppumisen jélkeen.

Avaa luukku, ja se pysahtyy. Sulje
luukku, ja se kaynnistyy uudelleen,
kunnes 2 minuuttia on tdynna
(sisaltden luukun aukioloajan). Jos
uuni on paalla alle 3 minuuttia,
Voit s&atéa tehoa uunin ollessa tuuletin ei kaynnisty.

kaynnissa painamalla ja pitamalla

painettuna haluttua TEHOASETUS-

Voit sdatéa uunin tehoa mikroaallon
kypsennystilassa painamalla
painiketta suoraan halutun asetuksen
alapuolella.

4.2 Tehot
LSIEEC Ehdotettu kayttd
asetus
900 W/ Kaytetaan pikakypsennykseen tai esim. keittojen, laatikoiden, purkkiruokien,

KORKEA kuumien juomien, vihannesten, kalan jne. ldmmitykseen.

630 W Kaytetaan tiiviiden ruokien, esim. paistien, lihamurekkeen ja valmisaterioiden
pitempaan kypsennykseen, seka herkkien ruokien, kuten juustokastikkeen ja
sokerikakkujen valmistukseen. Talla asetuksella kastike ei kiehu yli ja ruoka
kypsyy tasaisesti ulompien osien kypsymatta liikaa.

450 W Tiiviille ruoille, joiden kypsyminen kestaa pitkaan perinteisilla menetelmilla (esim.
naudanliha), kannattaa kayttaa tata tehoasetusta, jotta lihasta tulisi mureaa.

270 W/ Valitse sulatukseen tdma asetus, jotta ruoka sulaa tasaisesti. Tdma asetus sopii

SULATUS  myds erinomaisesti riisin, pastan ja mykyjen hiljalleen keittdmiseen ja vanukkaan
kypsennykseen.

90 W Varovaiseen, esim. tdytekakkujen tai leivonnaisten, sulatukseen.

ow Tasaantumisaika/keittidajastin

W =WATT, Teho

4.3 Automaattinen tehon vahennys

Kypsennystapa Normaali aika Vahennetty teho
Mikroaalto 900 W 20 minuuttia Mikroaalto 630 W
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4.4 Kypsennysajan saataminen
kypsennyksen aikana

Voit saataa kypsennysaikaa kypsennyksen

aikana.

Esimerkki: Lisaa 2 minuuttia (120 sekuntia)

kayttdmalla START-painiketta.

1. Paina START-painiketta nelja kertaa.
Kypsennysaikaa jatketaan 120 sekuntia.

4.5 Stop-painikkeen kaytto

Paina STOP-painiketta kerran asettaaksesi
Tauko-tilan.

Paina STOP-painiketta uudelleen peruak-
sesi kypsennysajan.

4.6 Ajastin

Ajastimen saato.

1. Paina AJASTIN-painiketta.

2. Kaanna valintanuppia asettaaksesi ajan.

3. Paina START-painiketta. Ajastin
kaynnistyy automaattisesti.

Aikaa voidaan jatkaa, kun ajastin on
kaynnissa kaantamalla saatonuppia tai
painamalla START-painiketta.
Ajastimen kayttoonotto tai
sammuttaminen on mahdollista vain,
kun uuni ei ole kaynnissa.

4.7 Lisaa 30 sekuntia

Voit aloittaa kypsentamisen nopeasti
900 W/KORKEA -tilassa 30 sekunnin ajan
painamalla START-painiketta.

@ Lisaa aikaa START-painikkeella.

4.8 Hiljenna

Hilienna aani.

1. Paina AJASTIN-painiketta kahdesti,
jolloin “Soun” syttyy.

2. Kaanna valintanuppia, kunnes "oFF"

syttyy.
3. Paina START-painiketta.

Ota aanet kayttoon.
1. Paina AJASTIN-painiketta kahdesti,
jolloin “Soun” syttyy.

2. Kaanna valintanuppia, kunnes "on"
syttyy.
3. Paina START-painiketta.

4.9 Tauko

Tauko mikrouunin ollessa kaynnissa.

1. Paina STOP-painiketta tai avaa luukku.

2. Uunin toiminto pysahtyy enintaan 5
minuutiksi.

3. Paina START jatkaaksesi kypsennysta.

4.10 Suosikit

Uunissa on kolme suosikkiohjelmaa.
1 Pehmenna voi

Sﬁ(z Sulata suklaa
Y% Mukikakku

Esimerkki: Pehmenna voi.

1. Paina SUOSIKKI 1-painiketta kahdesti.

2. Kaanna valintanuppia asettaaksesi
painon.

3. Paina START-painiketta.

Jos naytdssa nakyy kiertava kuvio, se
tarkoittaa, etta ruokaa on sekoitettava
tai kaannettava. Jatka kypsennysta
painamalla START-painikkeella.
Ohjelma pysahtyy automaattisesti
automaattisen sulatusajan paatyttya.
Esiasetettujen suosikkiohjelmien
tehoja ei voida saataa.

1-4 Mukikakkua voidaan kypsentaa.

& VAARA! Suklaa voi olla erittéin
kuumaal! Jos suklaa tarvitsee
pidemman kypsennysajan, lisaa 10
sekuntia.

Huolehdi, ettei suklaa kuumene liikaa
eika pala.

Voit tallentaa suosikkien péaalle my6s omia
ohjelmia.

1. Paina TEHOASETUS-painiketta
valitaksesi tehon.

2. Kaanna valintanuppia saataaksesi
haluamasi kypsennysajan.

3. Paina ja pida painettuna SUOSIKKI -
painiketta, jonka haluat ohjelmoida,
kunnes kuulet yhden piippauksen ja
suosikki-tahti syttyy.
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Suosikeiden nollaaminen tehdasasetuksiin.

1. Paina STOP-painiketta.

2. Paina ja pida painettuna TEHOASETUS
450 W painikkeita 3 sekunnin ajan.
Uuni nollaa Suosikit tehdasasetuksiin.

4.11 Automaattisulatus

Automaattisulatus maarittelee
automaattisesti oikean kypsennystilan ja -
ajan ruoan painon perusteella.

Voit valita kahdesta automaattisulatusva-
likosta.

1. Automaattisulatus: Liha/kala/linnut

2. Automaattisulatus: Leipa

Esimerkki: Sulata 200 g pihvi.

1. Valitse automaattisulatusvalikko
painamalla AUTOMAATTISULATUS-
painiketta kerran.

2. Kaanna valintanuppia valitaksesi
painon.

3. Paina START-painiketta.

Jos naytdssa nakyy kiertava kuvio, se
tarkoittaa, etté ruokaa on sekoitettava
tai kdannettava. Jatka kypsennysta
painamalla START-painikkeella.
Ohjelma pysahtyy automaattisesti
automaattisen sulatusajan paatyttya.
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5.1 Suosikit

5. KYPSENNYSTAULUKOT

Suosikit

Paino Painike

Valmistuskypsennys

Pehmenna voi

0.05-0.25 kg

NA(

Laita voi muoviastiaan.
Sekoita hyvin pehmentamisen paatyttya.

Sulata suklaa

0.1-02 kg

AL

Pilko suklaa pieniksi palasiksi. Laita voi
muoviastiaan. Sekoita, kun kuulet
merkkidanen. Sekoita hyvin
pehmentamisen paatyttya.
VAARA! Suklaa voi olla erittain
kuumaa! Jos suklaa tarvitsee
pidemman kypsennysajan, lisaa 10
sekuntia. Huolehdi, ettei suklaa
kuumene liikaa eika pala.

Mukikakku

1-4 mukeja

PAc

Valmista kakku reseptin mukaisesti. Aseta
muki py6rivan alustan reunalle. Anna seista
30 sekuntia kypsennyksen jalkeen.

5.2 Mukikakkureseptit

Tayteldinen suklaamukikakku

Vadelma-aalto-mukikakku

Ainesosat

yhteen mukilliseen:

Ainesosat

yhteen mukilliseen:

2%kl (25g)  vehndjauhoja 2%kl (25g)  vehnajauhoja
21kl (12 g) kaakaojauhoa 2%kl (30g)  kidesokeria
2% 11 (30 g) kidesokeria Yatl leivinjauhetta
Vatl leivinjauhetta 1%kl (159g)  kasvidljyya
1% rkl (15 g) kasvioljya o tl vaniljauutetta
Vatl vaniljauutetta 1 keskikokoinen
1 keskikokoinen kananmuna
kananmuna 1% rkl siemenetonta
vadelmahilloa
Ohjeet:
Ohjeet:

1. Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja

2,

3.
4.

sekoita huolellisesti haarukalla.

Lisaa kasvidljy, vaniljauute ja muna, ja
sekoita hyvin.

Aseta muki pydrivan lautasen reunalle.
Kypsenna-toiminnolla iﬁ(s . Kakku
nousee mukista kypsennyksen aikana.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen
jalkeen.

Koristele suklaanmakuisella sok-
erikreemilla.

Vinkki: Tee suklaa-appelsiini-mukikakku
korvaamalla vaniljauute % teelusikallisella
appelsiiniuutetta.

1.

2,

3.

4.
5.

Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja
sekoita huolellisesti haarukalla.

Lisaa kasvioljy, vaniljauute ja muna, ja
sekoita hyvin.

Kaantele sekaan hillo lusikalla siten,
etta se juovittaa seoksen.

Aseta muki pyorivan lautasen reunalle.
Kypsenna-toiminnolla Y . Kakku
nousee mukista kypsennyksen aikana.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen
jalkeen.

Koristele vaniljanmakuisella sok-
erikreemilla.
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Omenamuru-mukikakku

Pahkinavoi-mukikakku

Ainesosat
yhteen mukilliseen:

Ainesosat
yhteen mukilliseen:

2%kl (25g)  vehnajauhoja 2%kl (25g)  vehnajauhoja
2%kl (30g) fariinisokeria 2%kl (30g)  fariinisokeria

Vatl leivinjauhetta Yatl leivinjauhetta

vatl jauhettua kanelia 1%kl (15g)  kasvidliya
1% rkl (15 g) kasvidljya Yatl vaniljauutetta

1 keskikokoinen 21kl (30 g) siledd maapahkinavoita
kananmuna 1 keskikokoinen
1%kl (30 g)  omenahilloa kananmuna
puolikas (7 g)  Digestive-keksi murusina
Ohjeet:

Ohjeet:

1. Laita kaikki kuiva-ainekset (paitsi
keksit) mukiin, ja sekoita huolellisesti
haarukalla.

2. Lisaa kasvioljy, vaniljauute ja muna, ja
sekoita hyvin.

3. Kaantele varovasti sekaan omenahillo
lusikalla siten, etta se juovittaa
seoksen.

4. Koristele keksinmurusilla.

5. Aseta muki pyorivan lautasen reunalle.

6. Kypsenna-toiminnolla Y . Kakku
nousee mukista kypsennyksen aikana.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen

jalkeen.

Koristele vaniljajaatelopallolla.

& VAARA! Omenakastike on kuumaa.

1. Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja
sekoita huolellisesti haarukalla.

2. Lisaa kasvioljy, vaniljauute,
maapahkinavoi ja muna, ja sekoita hyvin.

3. Aseta muki pydrivan lautasen reunalle.

4. Kypsenna-toiminnolla 3% . Kakku
nousee mukista kypsennyksen aikana.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen

jalkeen.

Koristele suklaalevitteella.
Vinkki: Kayta halutessasi karkeaa
maapahkinavoita.
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Sitruunapisara-mukikakku Porkkana-mukikakku
Ainesosat Ainesosat
yhteen mukilliseen: yhteen mukilliseen:
2%kl (25g) vehnajauhoja 21kl (20g)  vehnajauhoja
2%kl (30g)  kidesokeria 2%kl (30 g) fariinisokeria
Yatl leivinjauhetta Yatl leivinjauhetta
1%rkl (15g)  kasvidljya Yatl jauhettua kanelia
1t sitruunankuorta Yatl jauhettua muskottia
1 keskikokoinen 1kl mantelirouhetta
kananmuna 1%kl (15 g)  auringonkukkadliya
Kuorrute: 1 rkl sittuunamehua puolikkaan appelsiinin
sekoitettuna kuori
2 ruokalusikalliseen 30g raastettua porkkanaa
kidesokeria 1 keskikokoinen
. kananmuna
Ohjeet: Kermakuorrutus: 15 g pehmeaa voita
1. Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja 40 g tomusokeria
sekoita huolellisesti haarukalla. 40 g taysrasvaista
2. Lisaa kasvidliy, sitruunankuori ja muna, tuorejuustoa
ja sekoita hyvin. Y 1l appelsiinimehua
3. Aseta muki pyorivan lautasen reunalle.
4. Kypsenna-toiminnolla Ygs . Kakku Ohjeet:
nousee mukista kypsennyksen aikana. 4 | 4ita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja

5. Valmista ripoteltava kuorrute
sekoittamalla sitruunamehua ja sokeria. 5
6. Irrota kakku kypsennyksen jalkeen,
rei'itd yldosa ja ripottele kuorrute kakun
paalle. Anna seista 30 sekuntia. 3

sekoita huolellisesti haarukalla.

. Lisaa auringonkukkadljy,
appelsiininkuori, raastettu porkkana ja
muna, ja sekoita hyvin.

. Aseta muki pyorivan lautasen reunalle.

4. Kypsenna-toiminnolla i\(g . Kakku

nousee mukista kypsennyksen aikana.

5. Valmista kuorrute sekoittamalla voi,

tomusokeri, tuorejuusto ja
appelsiinimehu yhteen.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen

jalkeen.

Anna kakun jaahtya, ja levita sitten
kuorrute.
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Automaattisulatus Paino Painike

Valmistuskypsennys

Lihalkalal 02-10kg
linnunliha Lol

(Kokonainen kala,
medaljongit,
kalafileet,
kanankoivet,
rintafileet, jauheliha,
pihvit, kyljykset,
jauhelihapihvit,

Aseta ruoka paistinvuokaan pyérivan
alustan keskelle.

Kun kuuluu danimerkki, kdanna ruoka,
jarjestele se uudelleen ja erottele osiin.
Suojaa ohuet osat ja lampimat osat
alumiinifoliolla.

Kaari sulattamisen jalkeen
alumiinifolioon 15-45 minuutiksi, kunnes
ruoka on sulanut kauttaaltaan.
Jauheliha: Kun kuuluu danimerkki,
kaanna ruoka. Poista sulatetut osat, jos
mahdollista.

makkarat) Ei sovellu kokonaisten lintujen
kypsennykseen.
Leipa 0.1-1.0 kg Aseta kakkuvuokaan pydrivan alustan

%
|avro) x2

keskelle.1,0 kg jaotellaan suoraan
kaantolevylle.

Kun kuuluu danimerkki, kdanna, asettele
uudelleen ja poista sulaneet palaset.
Peita sulattamisen jalkeen
alumiinifoliolla ja anna seista 5-15
minuuttia, kunnes ruoka on sulanut
kauttaaltaan

Anna pelkén ruoan paino. Al lisé3 astian painoa.

Jos ruoka painaa enemman tai véhemman kuin taulukossa mainitut painot/maérat, kdytd manuaalisia

toimintoja.

Valmiin ruoan lampétila riippuu ruoan alkuldmpétilasta.
Pihvit ja kyljykset tulee pakastaa yhtena kerroksena.

Jauheliha tulee pakastaa ohuena levyna.
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5.4 Ruokien & juomien kuumennus

Ruoka/Juoma Paino Tehot A'I.(a Ohjeet
-g/ml- -Min-
Maito, 1 kuppi 150 900 W 1 ala peita
Vesi, 1 kuppi 150 900 W 2 ala peita
6 kuppia 900 900 W 8-10 ala peita
1 kannullinen 1000 900 W 9-11 ala peita
Tarjoilulautasia 400 900 W 4-6 lisaa vetta kastikkeeseen, peita,
(Vihanneksia, lihaa ja sekoita kerran [ammittdmisen
lisukkeita) aikana
Lihapata/keitto 200 900 W 1-2 peita, sekoita kuumennuksen
jalkeen
Vihannekset 500 900 W 3-5 lisa vetta, jos tarpeen, peita,
sekoita puolivalissa lammittamista
Liha, 1 viipale " 200 900 W S levita ohut kerros kastiketta paalle ja
peita
Kalafilee " 200 900 W 3-5 peita
Kakku, 1 viipale 150 450 W Va-1 aseta kakkuvuokaan
Vauvan ruoka, 1 190 450 W V-1 siirra mikrouunissa kaytettavaksi
purkki sopivaan astiaan, sekoita hyvin
lammityksen jalkeen ja testaa
lampétila
Margariinin tai voin 50 900 W Va peita
sulatus "
Suklaan sulatus 100 450 W 3-4 sekoita silloin talléin
Y jaakaappildmpdinen
5.5 Sulatus
. . Tasaantu-
Ruoka el Tehot A|I_(a Ohjeet misaika
-g- -Min- .
-Min-
Gulassi 500 270 W 8-9 sekoita puolivélissa 10-30
sulattamista
Kakku, 1 150 90 W 1-3  aseta kakkuvuokaan 5
palanen
Hedelmia 250 270 W 3-5 levittele tasaisesti, kdanna 5
(esim. puolivalissa sulattamista
kirsikoita,
mansikoita,
vadelmia,

luumuja)
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Paino Aika Tasaantu-
Ruoka Tehot . Ohjeet misaika
-g- -Min- .
-Min-
Kalafilee 300 900 W 9-11 peita 2
Tarjoilulautasia 400 900 W 8-10 peitd, sekoita 6 minuutin 2
kuluttua
5.7 Kypsentdminen
. . Tasaantu-
Ruoka Ralne Tehot A'I.(a Ohjeet misaika
-g- -Min- .
-Min-
Parsakaali/ 500 900 W 6-8  jaa kukintoihin, lisaa 4-5 rkl -
Herneet vettd, peitd, sekoita silloin
talléin kypsennyksen aikana
Porkkanat 500 900 W 9-11  viipaloi renkaiksi, lisaa 4-5 rkl -
vetta, peitd, sekoita silloin
talléin kypsennyksen aikana
Paistit 1000 630 W 34-38 mausta maun mukaan, aseta 10
(sianliha, matalaan vuokaan, kdanna
naudanliha, paistamisen puolivalissa
lampaanliha)
Kalafilee 200 900 W 4-6 mausta maun mukaan, aseta 2

vuokaan, peitad

Jos uunia kaytetdan missa tahansa tilassa vahintdan 3 minuuttia, tuuletin pysyy paalla 2 minuuttia
kypsennyksen loppumisen jalkeen. Avaa luukku, ja se pysahtyy. Sulje luukku, ja se kaynnistyy
uudelleen, kunnes 2 minuuttia on kulunut (sisaltden luukun avausajan). Jos uuni on paalla alle 3 minu-

uttia, tuuletin ei kaynnisty.
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6. VINKIT

6.1 Mikroaaltouunin kestavat keittoastiat

Sopivuus
Ruoanval . . .
mistusastiat  TOUUissa Kemmenttela
kaytettavaksi

Alumiinifolio/ I X Pienta alumiinifoliopalasta voidaan kayttaa ruoan

folioastiat suojelemiseksi ylikuumennusta vastaan. Aseta folio
vahintaan 2 cm etaisyydelle uunin seindmista, muuten voi
aiheutua kipindintia. Folioastioita saa kayttaa vain niiden
valmistajan erityisesta suosituksesta, noudata tarkkaan
annettuja ohjeita.

Porsliini ja I X Porsliiniset astiat, saviastiat, lasitetusta keramiikasta ja

keramiikka luuporsliinista valmistetut astiat ovat yleensa sopivia
kaytettaviksi, mikali niissa ei ole metallikoristelua.

Lasiastiat, esim. 4 On syyta noudattaa varovaisuutta hienosta lasista

Pyrex ® valmistettuja astioita kaytettaessa, silla ne voivat sarkya tai
haljeta ne &killisesti kuumennettaessa.

Metalli X Metallisten astioiden kéyttda ei suositella mikroaaltotehoa
kaytettaessa, muuten voi aiheutua kipindintia ja
seurauksena voi olla syttyminen tuleen.

Muovi/polystyreeni v On syyta noudattaa varovaisuutta, silla jotkut astiat voivat

esim. pikaruoka- korkeissa lampdtiloissa kayristya, sulaa tai haalistua

astiat variltaan.

Pakaste/ paistopussit 4 Taytyy lavistaa hoyryn paastamiseksi ulos. Varmista, etta
pussit sopivat kéytettavaksi mikrouunissa. Ala kayta
muovisia tai metallisia siteita, silla ne voivat sulaa tai syttya
tuleen metallikipindinnin aiheuttamana.

Paperi — lautaset, 4 Kayta vain lammittdmiseen tai kosteuden imemiseksi. On

kupit ja talouspaperi syyta noudattaa varovaisuutta, silla ylikuumennus voi
aiheuttaa syttymisen tuleen.

Olki- ja puuastiat v Valvo aina uunia naitéa materiaaleja kaytettaessa, silla
ylikuumennus voi aiheuttaa syttymisen tuleen.

Kierratetty paperi ja X Voivat sisaltaad metalliuutteita, jotka voivat aiheuttaa

sanomalehti-paperi

’kipindintid’ ja syttymisen tuleen.
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6.2 Neuvoja ja vinkkeja

Neuvoja ja vinkkeja

Koostumus Ruoat, joissa on paljon rasvaa tai sokeria (esim. maustekakut ja tortut) vaativat
lyhyemman kuumennusajan. On syyta noudattaa varovaisuutta, silla
ylikuumennus voi aiheuttaa syttymisen palamaan.

Koko Tasaisen kypsyttamisen saamiseksi on parasta, etté kaikki ruoan osat
paloitellaan samankokoisiksi.

Lampdtila Ruoan alustava lampétila vaikuttaa kyseisen ruoan vaatiman kypsyttamisajan
pituuteen. Halkaise ruoat, joissa on taytetta, kuten hillomunkit, niiden Iammon
laskemiseksi tai hdyryn vahentamiseksi.

Jarjestele Aseta ruoan paksuimmat osat astian ulko-osaa kohti. Esim. kanankoivet.

Peita Kayta ilmarei'illa varustettua mikroaaltokalvoa tai sopivaa kantta.

Lavista Sellaisten ruokien pinta, joissa on kuori tai kalvo, on lavistettdva useissa kohdin
ennen kypsyttamista tai uudelleenlammittamista, silla muuten voi kehittya
hoyrya, joka aiheuttaa ruoan &killisen ulospurkautumisen. esim. perunat, kala,
kana, makkarat.

TARKEAA! Kananmunia, esim. paistettuja ja kovaksi keitettyja munia, ei
saa kuumentaa mikroaaltoja kayttamalla, silla ne voivat rjahtaa vield
senkin jalkeen kun kypsyttaminen on suoritettu.

Hammenna,  Tasaisen kypsyttdmisen aikaansaamiseksi on ehdottoman tarkeaa hammentaa,

kaantele ja kaannella ja siirrelld ruokaa kypsyttamisen aikana. Muista aina hammentaa ja

siirtele siirtele ulkosivuilta keskikohtaa kohti.

Seisota Seisonta-aika on valttdmaton kypsyttamisen jalkeen niin etta 1ampo jakautuu
tasaisesti kautta koko ruoan.

Suojele Nama osat, kuten kanankoivet ja -siivet, voidaan peittéa pienin

alumiinifoliopalasin, jotka heijastavat mikroaaltoja.
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7. HOITO & PUHDISTUS

& VAROITUS!

ALA KAYTA MIKROAALTOUUNIN
MINKAAN OSIEN PUHDISTUKSEEN
KAUPALLISIA UUNINPUHDIS-
TUSAINEITA, HOYRYPESUAINEITA,
HANKAAVIA TAI KARKEITA
PUHDISTUSAINEITA, NATRIUMHY-
DROKSIDIA SISALTAVIA AINEITA TAI
HANKAUSSIENIA.

PUHDISTA UUNI SAANNOLLISIN
VALIAJOIN JA POISTA MAHDOLLISET
RUOAN JAAMAT. Jos uunia ei pideté
puhtaana, voi seurauksena olla pinnan
vaurioituminen, joka voi mahdollisesti
vaikuttaa laitteen kayttooikaan ja aiheuttaa
vaarallisia tilanteita.

Uunin ulkopinta

Uunin ulkopinta voidaan puhdistaa helposti
miedolla saippualiuoksella. Pyyhi
puhdistuksen jalkeen ensin kostealla
liinalla ja kuivaa lopuksi pehmealla
pyyhkeella.

Uunin saatimet

Avaa luukku ennen puhdistusta, jotta uunin
saatimet kytkeytyvat pois toiminnasta.
Ohjauspaneeli on puhdistettava varovasti.
Pyyhi varovasti pelkalla vedella kostutetulla
liinalla, kunnes se on puhdas. Ala kayta
liian markaa liinaa. Al& kayta mitdan
kemiallista puhdistusainetta tai
hankausainetta.

Uunin sisapinta

Pyyhi roiskeet ja laikkynyt neste kostealla,
pehmealla liinalla tai sienella jokaisen
kayton jalkeen, kun uuni on vield lammin.
Irrota pinttynyt lika miedolla
saippualiuoksella ja pyyhi useita kertoja
kostealla liinalla, kunnes kaikki lika ja
saippua lahtee pois.

Varmista, ettei saippualiuosta tai vetta
paase seinamien pieniin tuuletusaukkoihin.
Muutoin uuni voi vahingoittua.

Al puhdista uunin sisapintaa

suihkutettavilla puhdistusaineilla.

Pyériva alusta & alustan kannatin

Poista pyoriva alusta ja alustan kannatin
uunista. Pese py0riva alusta ja alustan
kannatin miedossa saippualiuoksessa.
Kuivaa pehmeadlla liinalla. Seka pyoriva
alusta etta alustan kannatin ovat
konepesun kestavia.

Luukku

Puhdista luukun molemmat puolet,
tiivisteet ja tiivistepinnat séanndllisesti
kostealla, pehmealla liinalla. Uunin ovilasin
puhdistukseen ei saa kayttaa voimakkaita
hankausaineita tai terévia metallisia
raaputtimia. Ne voivat naarmuttaa pintaa ja
aiheuttaa lasin rikkoutumisen.

TARKEAA!
Ala kayta hoyrypesuria.
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8. ONGELMATILANTEET

Oire

Tarkista/ohje . . .

Laite ei toimi kunnolla?

Sulakerasian sulakkeet toimivat.

Talossa ei ole ollut séhkokatkoa.

Jos sulakkeet palavat toistuvasti, ota yhteys patevaan
sahkoasentajaan.

Mikroaaltouunitoiminto ei
toimi?

Luukku on suljettu kunnolla.
Luukun tiivisteet ja niiden pinnat ovat puhtaat.
START-painiketta on painettu.

Pydriva alusta ei pyori?

Alustan kannatin on asetettu alustan napaan oikein.

Astia ei ulotu pyodrivan alustan ulkopuolelle.

Ruoka ei ulotu pydrivan alustan ulkopuolelle ja esta sita
pyorimasta.

Pyorivan alustan alla olevassa syvennyksessa ei ole mitaan.

Mikroaaltouunin virran
katkaisu ei onnistu?

Erista laite sulakerasiasta.
Soita valtuutettuun ELECTROLUX-huoltoon.

Uunin lamppu ei toimi?

Soita valtuutettuun ELECTROLUX-huoltoon lahella sinua.
Sisavalon vaihdon saa tehda ainoastaan valtuutettu
ELECTROLUX-huollon ammattilainen.

Ruoan kuumeneminen ja
kypsyminen kestaa
aikaisempaa kauemmin?

Aseta pitempi kypsennysaika (kaksinkertainen maara = melkein
kaksinkertainen aika) tai,

Jos ruoka on tavallista kylmempaa, kaanna se silloin talléin tai,
Aseta suurempi teho.
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9. ASENNUS

Mikroaaltouuni voidaan asentaa paikkaan

A tai B:
. Syvennyksen koko
Paikka L S K
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

Mitat millimetreina (mm)

9.1 Laitteen asentaminen

1. Poista kaikki pakkausmateriaalit ja

tarkista huolellisesti, etta laitteessa ei
—4mm ole vaurioita.
- 2. Kiinnita kiinnityskoukut keittiokaappiin
o - mukana toimitetun ohjelehtisen ja
- oe kaavaimen avulla.
J 3. Asenna laite keittiokaappiin varovasti ja
| | | | pakottamatta. Laite on nostettava
kiinnityskoukkuihin ja laskettava sitten
4 mm 4 mm

paikalleen. Koukut voidaan kaantaa,
jos asennuspaikka on ahdas. Uunin
etukehyksen on asetuttava tiivisti

G kaapin aukon etureunaa vasten.
4. Varmista, etta laite on vakaa ja ettei se
ole kallellaan. Varmista, etta hyllyn
=) ylareunan ja uunin etupaneelin
ylareunan vélissé on 4 mm:n rako
(katso kuva).

—

000
QOQ

h ]




9.2 Laitteen kytkeminen
sahkoverkkoon

(A)

O

oo
o}
00

- oo

9.3 Sahkokytkennat

VAARA!

HUOLEHDI, ETTA KOTISI
PISTORASIAT OVAT
MAADOITETTUJA

Valmistaja ei vastaa seurauk-sista, jos
tama turvatoimenpide laiminlyodaan.
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Pistorasian on oltava helposti kasilla,
jotta laite voidaan kytkea irti
vaaratilanteessa. Uuni voidaan kytkea
irti verkkovirrasta myos kiintedan
johdotukseen ohjeiden mukaan
asennetun kytkimen avulla.

Pistorasia ei saa olla hyllyn takana.
Paras paikka on hyllyn ylapuolella,
katso (A).

Kytke laite maadoitettuun
seinapistorasiaan (220-240 V/50 Hz).
Pistorasialla on oltava vahintdan

10 A:n sulake.

Virtajohdon saa vaihtaa vain
sahkdasentaja.

Kiinnita virtajohtoon ennen asentamista
narunpatka, jotta se on helpompi
kytkead kohtaan (A), kun laite
asennetaan.

Kun asennat laitetta korkeareunaiseen
hyllyyn, ALA anna virtajohdon litistya.
Virtajohtoa tai pistoketta ei saa upottaa
veteen tai muuhun nesteeseen.

Jos laitteeseesi kytketty pistoke ei sovi
pistorasiaan, ota yhteytta valtuutettuun
ELECTROLUX-huoltoon.
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10. TEKNISET TIEDOT

Verkkovirta (AC)

220-240 V, 50 Hz, yksivaiheinen

Sulake/suojakatkaisin Vahintdan 10 A

Vaadittu teho (AC): Mikroaalto 1.4 kW

Lahtoteho: Mikroaalto 900 W (IEC 60705)

Mikroaaltotaajuus 2450 MHz " (Ryhman 2/Luokan B)
Ulkomitat: MBE2658S 596 mm (L) x 459 mm (K) x 404 mm (S)
Sisamitat 342 mm (L) x 207 mm (K) x 368 mm (S) 2

Uunin tilavuus

26 litraa 2

Pyoriva alusta

@ 325 mm, lasia

Paino

noin. 19 kg

) Tama laite tayttéda eurooppalaisen standardin EN55011 vaatimukset.
Taman standardin vaatimusten mukaisesti laite on luokiteltu ryhman 2, luokan B laitteeksi.
Ryhman 2 tarkoittaa, etta laite tuottaa tarkoituksella radiotaajuusenergiaa séhkdmagneettisen sateilyn

muodossa ruoan kuumentamiseen.

Luokan B laite on laite, joka soveltuu kaytettéavaksi kotitalousymparistossa.
2 Sisatilavuus on laskettu mittaamalla enimmaisleveys, syvyys ja korkeus.
Todellinen uuniin mahtuvan ruoan tilavuus on pienempi.

Kierrata rRateriaaIit, jotka on merkitty
merkilla ) . Kierrata pakkaus laittamalla
se asianmukaiseen kierratysastiaan.

Suojele ymparistda ja ihmisten terveytta
kierrattamalla sahko-ja elektroniikkaromut.

11. YMPARISTOA KOSKEVIA TIETOJA

Ala havita merkilla & merkittyja
kodinkoneita kotitalousjatteen mukana.
Palauta tuote paikalliseen
kierratyskeskukseen tai ota yhteytta
paikalliseen viranomaiseen.
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VI TENKER PA DEG

Takk for at du har valgt et AEG-produkt. Med dette produktet vil du oppleve perfekt

kombinasjon mellom funksjonell design og optimal teknologi. Du kan veere sikker pa at du
vil oppna perfekte resultater, og at du har full kontroll med det du gjer. Vi vil be deg a lese

denne bruksanvisningen naye, for & fa mest mulig nytte av produktet.

Ga inn pa nettstedet vart for a:

@ Fa rad om bruk, finne brosjyrer, feilsgking, serviceinformasjon:
www.aeg.com

g Registrere produktet ditt for & fa bedre service:
www.registeraeg.com

Kjgpe tilbehar, forbruksvarer og originale reservedeler til produktet ditt:
www.aeg.com/shop

KUNDESTYTTE OG SERVICE

Vi anbefaler at du bruker originale reservedeler.

Nar du kontakter serviceavdelingen, ma du sgrge for & ha fglgende data for handen.
Informasjonen finner du pa typeskiltet. Modell, PNC (produktnummer), serienummer.
& Advarsel/Forsiktig - Sikkerhetsinformasjon

@ Generell informasjon og tips

(&) Miliginformasjon

Med forbehold om endringer.
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1. &N VIKTIGE SIKKERHETSINSTRUKSJONER

/\ VIKTIG! VIKTIGE
SIKKERHETSINSTRUKSJONER: LES NGYE
OG OPPBEVAR FOR FREMTIDIG
REFERANSE.

Hvis det begynner a ryke av maten som varmes,
MA MAN IKKE APNE D@REN. Sla av ovnen,
trekk ut kontakten og vent til maten ikke ryker
lenger. A apne daren mens det ryker av maten,
kan fare til brann.

Bruk kun beholdere og utstyr som er beregnet pa
bruk i mikrobglgeovn. lkke la ovnen sta uten tilsyn
ved bruk av engangsbeholdere i plast, papir eller

andre brennbare matbeholdere.

Rengjar balgelederdekselet, ovhsrommet,
dreieplaten og dreieplatestativet etter bruk. Disse
ma veere tarre og frie for fett. Fettavsetninger kan
overoppvarmes og begynne a ryke eller ta fyr.

Mikrobglgeovnen er beregnet pa oppvarming av
mat og drikke. Tarking av mat eller klesplagg og
oppvarming av varmeputer, tafler, svamper, fuktige
kluter o.l. kan medfare fare for personskade,
antenning eller brann.

Metalliske beholdere for mat og drikkevarer tillattes
ikke i mikrobglgeovn.

Forsiktighet bar utvises for ikke a fortrenge
dreieskiven nar du fierner beholderne fra
apparatet.

1.1 For a unnga fare for skader
/\ ADVARSEL!
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Ikke bruk ovnen om den er skadet eller har
feilfunksjoner.

Far bruk, sjekk fglgende punkter:

a) Dgren: Pass pa at daren lukkes ordentlig og
sjekk at den ikke er skjev eller vridd.

b) Hengslene og sikkerhetsdarsperren: Sjekk at de
ikke er brukket eller Izse.

c¢) Dartetning og frontramme: Pass pa at de ikke er
skadet.

d) Inne i ovnsrommet eller pa dgren: Pass pa at
det ikke finnes bulker.

e) Stregmledning og stikkontakt: Pass pa at de ikke
er skadet.

Du ma aldri justere, reparere eller modifisere
ovnen selv. Det er farlig for alle andre enn faglaert
personell a utfare eventuell service eller reparasjon
som innebaerer a fierne dekslet som beskytter mot
eksponering for mikrobglgeenergi.

lkke la det bygge seg opp fett eller smuss pa
dgrtetningen eller tilstatende deler. Falg
instruksjonene for “Vedlikehold og rengjaring”.
Rengjer ovnen med jevne mellomrom og fiern
eventuelle matrester. Hvis man ikke holder ovnen
ren kan dette fare til forringelse av overflaten, noe
som videre kan redusere apparatets levetid. Det
kan ogsa fare til en farlig situasjon.

lkke forsgk selv, eller la andre som ikke er
autoriserte av ELECTROLUX, skifte ut lyspaeren i
ovnen. Skulle ovnslampen ga i stykker, ta kontakt
med forhandler eller ring en autorisert
ELECTROLUX -servicetekniker.



82

www.aeg.com

1.2 For a unnga fare for eksplosjon og plutselig
koking

/\ ADVARSEL!

Vaesker og andre matvarer ma ikke varmes
opp i forseglede beholdere, da de kan
eksplodere.

Oppvarming av vaesker i mikrobglgeovn kan fare til
forsinket eksplosjonsartet koking, derfor ma man
utvise forsiktighet ved handtering av beholderen.

Kok ikke egg i skallene, og hele, hardkokte egg bar
ikke varmes opp i mikrobglgeovn fordi de kan
eksplodere selv etter at
mikrobglgeovnstilberedningen er avsluttet. For &
koke eller varme opp egg som ikke har blitt rgrt
eller blandet, stikk hull pa plommer og hviter, hvis
ikke kan eggene eksplodere. Ta av skallet og del
opp hardkokte egg far de varmes i mikrobglgeovn.

For a unnga brannsar bar du alltid teste matens
temperatur og rare i den fgr den serveres. Veer
spesielt oppmerksom pa temperaturen i mat og
drikke som gis til spedbarn, barn eller eldre.

Hold barn borte fra dgren for a forhindre demii a
brenne seg.

1.3 For a unnga at barn bruker mikrobglgeovnen
feil

/\ ADVARSEL!
Apparatet og dets tilgjengelige deler blir
varme under bruk. Barn under atte ar ma ikke

komme i naerheten med mindre de holdes
under konstant oppsyn.

Dette apparatet kan brukes av barn fra atte ar og
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oppover og personer med reduserte fysiske,
sensoriske eller mentale evner eller mangel pa
erfaring og kunnskap dersom de har blitt holdt
under oppsyn eller fatt instruksjoner angaende
sikker bruk av apparatet og forstar de tilknyttede
farene. Barn bgr veere under oppsyn for a sikre at
de ikke leker med apparatet. Rengjaring og
brukervedlikehold skal ikke utfares av barn, med
mindre de er atte ar eller eldre og holdes under

oppsyn.

Dette apparatet er beregnet pa bruk i
privathusholdninger og tilsvarende bruksomrader
som: kjgkkenomrader for ansatte i butikker, pa
kontorer og i andre arbeidsmiljger; gardshus; av
gjester ved hoteller, moteller og liknende
overnattingssteder; private overnattingssteder

(f.eks. bed and breakfast).

Apparatet er ikke beregnet for bruk over 2000

meter over havet.

1.4 For & unnga brannfare

Mikrobglgeovnen bgr holdes under oppsyn
mens den er i bruk. For hgye effektnivaer
eller for lange tilberedningstider kan fare til
overoppheting av matvarer og resultere i
brann. Stremuttaket ma veere lett
tilgjengelig, slik at enheten lett kan kobles
fra stromnettet i nadstilfeller.
Vekselstramsuttaket ma vaere pa

220-240 V, 50 Hz, med minimum 10 A
fordelingssikring, eller minimum 10 A
fordelingskretsbryter. Det anbefales at man
benytter en separat stramkrets for kun
dette apparatet. Ovnen ma ikke
oppbevares eller brukes utendears.

Ikke plasser antennelige materialer nzer
ovnen eller ventilasjonsapninger. Ikke
blokker ventilasjonsapningene. Fjern alle
metallforseglinger, metalltrader osv. fra
mat og matemballasje. Gnistoverslag pa
metalliske overflater kan forarsake brann.

Mikrobglgeovnen ma ikke brukes til &
varme opp olje for fritering. Temperaturen
kan ikke kontrolleres og oljen kan ta fyr.
Ved tilberedning av popkorn ma man kun
bruke popkornbeholdere beregnet pa bruk
i mikrobglgeovn. Man ma ikke oppbevare
mat eller andre gjenstander inne i ovnen.
Kontroller innstillingene etter at du starter
ovnen for & sikre at den fungerer som
@nsket. Se tipsene og radene i denne
brukerhandboken og i kokebokdelen. Ikke
bruk ovnen med dgren apen, eller endre
derens sikkerhetssperrer pa noen mate.
Ikke bruk ovnen hvis det finnes en
gjenstand mellom dgrforseglingene og
lukkeflatene.

Personer med PACEMAKER bgr sjekke
med lege eller produsenten av pacemaker
for forholdsregler vedrgrende
mikrobglgeovner.
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1.5 For a unnga fare for elektrisk
stat

Ikke under noen omstendigheter ma du
fierne den ytre kassen. Ikke sgl eller for inn
gjenstander i dgrldsapningene eller
ventilasjonsapningene. Ved eventuelt sgl,
skru av ovnen og ta ut kontakten
umiddelbart, og ring en autorisert
ELECTROLUX-servicetekniker. Ikke senk
stremledningen eller kontakten i vann eller
andre vaesker. lkke la stramledningen
ligge over varme eller skarpe overflater, sa
som varmluftsventilasjonsapningen
bakerst pa toppen av ovnen.

Hvis stromledningen til denne ovnen
skades, ma den erstattes med en spesiell
ledning. Utskiftningen ma foretas av en
autorisert ELECTROLUX-servicetekniker.

1.6 For & unnga fare for
eksplosjon og plutselig
koking

Bruk aldri forseglede beholdere. Fjern
forseglinger og lokk fgr bruk. Forseglede
beholdere kan eksplodere pga.
oppbygging av trykk selv etter at man har
slatt av ovnen. Utvis forsiktighet ved
oppvarming av vaesker i mikrobglgeovn.
Bruk en beholder med vid apning, slik at
bobler kan slippe ut.

For a forhindre plutselig erupsjon av

kokende vaeske og mulig skalding:

* Rariveesken for
oppvarming/gjenoppvarming.

» Det anbefales at man plasserer en
glass-stang eller liknende redskap i
vaesken under oppvarming.

» Laveesken sta i ovnen i minst 20
sekunder etter tilberedning for & unnga
forsinket, eksplosjonsartet sprut fra
kokekaret.

Stikk hull pa skall/skinn pa matvarer som
poteter, pglser og frukt fer tilberedning i
mikrobglgeovn, hvis ikke kan de
eksplodere.

1.7 For a unnga fare for
brannskader

Bruk grytelapper eller -hansker nar du tar
mat ut av ovnen, for & unngé brannsar.
Apne alltid beholdere, popkornposer,
stekeposer osv. vendt fra ansikt og hender
for & unnga brannsar fra damp.

Temperaturen til beholderen er ikke
ngdvendigvis den samme som
temperaturen pa maten eller drikken; sjekk
alltid temperaturen pa selve matvaren. Sta
pa litt avstand fra ovnsderen nar du apner
den, for & unnga brannsar fra damp og
varme som kommer ut fra dgrapningen.

Ikke len deg eller sving pa ovnsdaren. lkke
lek med ovnen eller bruk den som et
leketgy. Barn bgr lzere alle viktige
sikkerhetsinstruksjoner: bruk av
grytelapper, forsiktig fierning av lokk over
mat og a veere spesielt forsiktig med
emballasje (f. eks. selvoppvarmende
materialer) som er utformet for a lage spre
mat, da disse kan veere ekstra varme.

1.8 Andre advarsler

Ovnen ma ikke modifiseres pa noen mate.
Denne ovnen er kun beregnet pa
mattilberedning i private hjem, og skal kun
brukes for tilberedning av mat. Den er ikke
egnet for profesjonell bruk eller bruk i
laboratorier.

1.9 For a fremme problemfri
bruk av ovnen og unnga
skade

Ovnen ma aldri brukes mens den er tom,
unntatt nar dette anbefales i
brukerhandboken. Ved bruk av bruningsfat
eller selvoppvarmende materialer, ma du
alltid plassere en varmemotstandig
isolering, som en porselenstallerken, under
for & unnga skade pa dreieplaten og
dreieplatestativet pga. termospenning.
Oppvarmingstidene som er spesifisert i
oppskrifter/instruksjoner ma ikke
overstiges. Ikke bruk metallredskaper som
reflekterer mikrobglger og kan fare til
elektrisk gnistoverslag. Ikke plasser
hermetikkbokser i ovnen. Bruk kun
dreieplaten og dreieplatestativet som er
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beregnet for denne ovnen. Ikke bruk
ovnen uten dreieplaten.

For & unnga at dreieplaten knuses:

» La dreieplaten avkjgles fgr du rengjer
den med vann.

* |kke plasser varm mat eller varme
redskaper pa en kald dreieplate.

» |kke plasser kald mat eller kalde
redskaper pa en varm dreieplate.

Ikke plasser noe pa den ytre kassen under
bruk.

VIKTIG! Hvis du ikke er sikker pa
hvordan du kan koble til ovnen,
kontakt en autorisert, kvalifisert
elektriker.

Verken produsent eller forhandler kan pata
seg ansvar for skade pa ovnen eller
personskader som oppstar fordi man ikke
har koblet ovnen til elektrisk stramkilde pa
korrekt mate. Vanndamp eller -draper kan
fra tid til annen dannes pa ovnsveggene
eller rundt dgrforseglinger og
lukkeoverflater. Dette er normalt, og er
ikke tegn pa at mikrobglgelekkasije eller
feilfunksjon.
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2. APPARATOVERSIKT

2.1 Mikrobglgeovn

ﬁl

| Frontkant
] Ovnslampe
Kontrolipanel
Dgrapner

Plate som beskytter
belgeleder

B Ovnsrom
Pakning for
dreietallerken

B Derpakning og
lukkeflater

Sjekk at felgende tilbehgr medfalger:
Dreieplate
Dreieplatestativ

» Plasser dreieskiven i hulrommet pa
bunnen av ovnen.

* Plasser sa dreieplaten oppa
dreieplatestativet.

» For a unnga skade pa dreieplaten bar
du serge for at fat og beholdere lgftes
over kanten pa dreieplaten nar du tar
dem ut av ovnen.

Ved bestilling av ekstrautstyr, oppgi
navn pa delen og modellnavn il
forhandler eller kontakt en autorisert
ELECTROLUX-servicetekniker.
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Effektnivaknapper
Favorittknapper
Autotining-knapp
Tidsur-knapp
Tid/Vekt knappen

Start/bekreft
Hurtigstart-knapp

Stoppknapp
Dgrapnings knapp

Effektnivainnstilling
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3. FOR DEN BRUKES FORSTE GANG

3.1 Plugginn

Nar ovnen kobles til for farste gang vil den

spgrre om du gnsker a stille klokken.

1. Ovnen piper og alle ikonene pa
skjermen blir slatt pa innen et halvt
sekund.

Ovnen vil spgrre om du ensker a sla
klokken pa.

2. Trykk pa START for & bekrefte.

(Se «still klokken» for instruksjoner.)
For & sla av klokken, vri bryteren il
skjermen viser «oFF».

3. Trykk pa START for a bekrefte, eller
STOPP-knappen for & avbryte.

3.2 Ventemodus
(streamsparingsmodus)

Ovnen vil automatisk ga i ventemodus hvis
den ikke brukes i lgpet av en 5-minutters
periode.
1. Er klokken stilt vises tiden i 3 min, fgr
«econy vises i 3 sekunder.
Skjermen slar seg av.
2. Huvis klokken ikke er stilt inn:
Skjermen slar seg av.
3. For a avslutte ventemodus kan du:
Apne daren, trykk en knapp eller dreie
knotten.

3.3 For & stille klokken

Ovnen har en 24-timers klokke.
Eksempel: For & stille klokken til 18.45.

1. Trykk pa TIDSUR-knappen to ganger for

a vise klokkesymbolet.

Drei knotten til «on» vises.

Trykk pa START for a bekrefte.
Drei knotten for a justere tidtakeren.
Trykk pa START for & bekrefte.
Drei knotten for a justere minutter.
Trykk pa START for & bekrefte.

NoakrwdN

3.4 Justering av klokken nar den

allerede er stilt

Klokken kan justeres etter at tiden er stilt

inn.

Eksempel: For a endre 18.45 til 19.50.

1. Trykk pa START. Time-innstillingen vil
blinke.

2. Drei knotten til 19 vises.
3. Trykk pa START.
4. Drei knotten til 50 vises.
5. Trykk pa START.

3.5 For a avbryte klokken og ga i
standby
(stremsparingsmodus)

1. Trykk pa TIDSUR to ganger.
2. Drei knotten til «oFF» vises.
3. Trykk pa START for & bekrefte.

3.6 Barnesikring

Ovnen har en sikkerhetsfunksjon som
hindrer at barn bruker den. Nar lasen er
aktivert, vil ikke mikrobglgeovnen fungere
inntil sikkerhetsfunksjonen er slatt av igjen.
Det er kun mulig a sla av og pa
sikkerhetslasen nar ovnen ikke er i bruk.
Eksempel: For a sla lasen pa.

Trykk og hold STOPP-knappen til «child
lock»-symbolet vises.

Eksempel: For & sla lasen av.

Trykk og hold STOPP-knappen inne, inntil
«child lock»-symbolet er slatt av.

Nar barnesikring er aktivert, virker
ingen knapper bortsett fra STOPP-
knappen.



4. BRUK

4.1 Mikrobglger tilberedning

Eksempel: Varme opp suppe i to minutter

og 30 sekunder pa 630 W

mikrobglgeeffektniva.

1. Trykk EFFEKTNIVA-knappen til hayre
for trekanten inntil 630 W vises.

2. Drei knappen for a endre klokkeslett.

3. Trykk pa START.

| mikrobglgeovnens stekeprogram,
kan temperaturen endres ved a
trykke knappen rett under gnsket
innstilling.

Nar ovnen er i gang, kan
temperaturen stilles ved a holde
EFFEKTNIVA-knappen inne til

onsket temperatur vises pa skjermen.

4.2 Effektnivainnstilling
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Ved valg av 900 W, er innstillingen av
steketid maksimalt 20 min.

Dersom mikrobglgeovnen brukes,
uansett innstilling, i 3 minutter eller
lengre, vil viften ga i 2 minutter etter
at programmet har stoppet. Apne
deren og viften vil stoppe, lukk dgren
og den vil starte inntil 2 minutter har
gatt (inkludert tiden deren var oppe).
Om ovnen brukes i mindre enn 3
minutter, kommer ikke viften pa.

Effektnivain-
nstilling

Forslag til bruk

900 W/H@Y  Brukes til hurtig matlaging eller oppvarming, (f.eks. supper, gryteretter,
hermetiske matvarer, varme drikker, grennsaker, fisk og lignende).

630 W Brukes til lengre matlaging av tettere matvarer som stek, kjgttpudding, og
ferdigmaltider, ogsa for gmtalige retter som ostesaus og sukkerbrad. Ved denne
lavere innstillingen vil ikke sausen koke over og mat vil tilberedes jevnt uten a

overkoke pa sidene.

450 W For tette matvarer som krever lang tilberedningstid nar det tilberedes pa
tradisjonell mate, (f.eks. retter med storfekjgtt), anbefales det & bruke denne

innstillingen for a sikre at kjgttet blir mart.

270 W/ For a tine, velg denne effektinnstillingen for a sikre at retten tines jevnt. Denne
TINING innstillingen er ogsa ideell for a tilberede ris, pasta, melboller og lage eggekrem.
90 W For forsiktig tining, (for eksempel kremkaker eller smgrdeig).

ow For nedtellingsinnstilling.

W =WATT

4.3 Redusert effektniva

Tilberedningsmodus

Standardtid

Redusert effektniva

Mikrobglge 900 W 20 minutter

Mikrobglge 630 W
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4.4 Endre steketiden under bruk

Steketiden kan endres under bruk.
Eksempel: For a legge til 2 minutter
(120 sek.) bruk START-knappen.
1. Trykk START fire ganger.

Steketiden vil gke med 120 sekunder.

4.5 Bruk av stopp-knappen

Trykk STOPP-knappen én gang for &
velge Pause-modus.

Trykk pa STOPP-knappen igjen for a
avbryte steketiden.

4.6 Tidsur

Innstilling av tidsuret.

1. Trykk pa TIDSUR-knappen.

2. Drei knappen for a endre klokkeslett.

3. Trykk pa START. Tiden vil automatisk
starte.

@ Tiden kan forlenges samtidig som
klokken gar, ved & vri knappen eller &
trykke pa START.

Tiden kan bare stilles dersom ovnen
ikke er i bruk.

4.7 Legg til 30 sekunder

Du kan starte steking direkte ved 900
W/HQ@Y i 30 sekunder ved a trykke
START.

For a legge til mer tid, trykk pa
START.

4.8 Stillemodus

For a sla av lyden.

1. Trykk TIDSUR-knappen 3 ganger inntil
«Souny vises pa skjermen.

2. Roter knappen inntil «xoFF» vises pa
skjermen.

3. Trykk pa START.

For a skru pa lyden.

1. Trykk TIDSUR-knappen 3 ganger inntil
«Souny vises pa skjermen.

2. Roter knappen inntil "on" vises i
skjermen.

3. Trykk pa START.

4.9 Pause

For a trykke pause mens mikroovnen er i

gang.

1. Trykk STOPP-knappen eller apne
daren.

2. Ovnen vil ga i pausemodus i opptil 5
minutter.

3. Press START for a fortsette.

4.10 Favoritter

Ovnen har tre favorittoppskrifter.
71\@ Smelte smor

Sﬁrz Smelte sjokolade
7,'\(3 Mug Cake (koppkake)

Eksempel: For & mykne smar.

1. Trykk pa FAVORITT 1-knappen to
ganger.

2. Roter knappen for & legge inn vekt.

3. Trykk pa START.

Hvis skjermen viser et roterende
menster indikerer dette at maten ma
rares i og snus. For a fortsette
matlagingen, trykker du pa START.
Pa slutten av den automatiske tine
tiden , vil programmet automatisk
stoppe.

Effektnivaet pa forhandsinnstilte
Favoritt-oppskrifter kan ikke justeres.
1-4 mug cakes (koppkaker) kan lages
samtidig.

ADVARSEL! Sjokoladen kan bli veldig
varm. Trenger sjokoladen lenger koketid,
legg til 10 sekunder.

Veer forsiktig med sjokoladen da den kan
bli overopphetet og brenne seg.

For & overskrive Favoritter for egne
oppskrifter.

1. Trykk pa EFFEKTNIVA-knappen for a
velge effektniva.

2. Roter knappen for & stille inn gnsket
koketid.

3. Trykk og hold valgt FAVORITT-knapp inntil
du harer et pip og en favoritt-stjerne vises
pa skjermen.
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For & tilbakestille favoritter til
fabrikkinnstillinger.

1. Trykk pa STOPP.

2. Trykk og hold EFFEKTNIVA-knappene
450 W i tre sekunder.
Ovnen vil nulistille seg il
fabrikkinnstillinger.

4.11 Automatisk tining

Autotining-modus finner automatisk ut korrekt
tilberedning- og tidsinnstillingsmodus basert
pa matens vekt.

Velg mellom to autotining-menyer.
1. Automatisk tining: Kjgtt/fisk/fjeerfe
2. Automatisk tining: Brad

Eksempel: For & tine 0,2 kg biff.

1. Velg automatisk tining ved a trykke én
gang pa knappen AUTOTINING.

2. Vri knappen for a velge vekt.

3. Trykk pa START.

Hvis skjermen viser et roterende
menster indikerer dette at maten ma
reres i og snus. For a fortsette
matlagingen, trykker du pa START.
Pa slutten av den automatiske tine
tiden , vil programmet automatisk
stoppe.
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5. STEKETABELLER

5.1 Favoritter

Favoritter Vekt Knapp Fremgangsate
Smelte smar 0.05-0.25 kg * » Plasser smgret pa en tallerken som
1 taler varme.
Rar godt etter steking.

Smelte sjokolade 0.1-0.2 kg

e

Brekk sjokoladen i sma biter. Plasser
sjokoladen i en varmebestandig
tallerken. Rar nar klokken ringer. Rar
godt etter steking.
ADVARSEL! Sjokoladen kan bli
veldig varm. Trenger sjokoladen
lenger koketid, | egg til 10 sekunder.
Veer forsiktig med sjokoladen da
den kan bli overopphetet og brenne
seg.

Mug Cake
(koppkake)

1-4 kopper

¥

Lag kaken etter oppskriften. Plasser
koppen mot kanten av dreieplaten. La
sta i 30 sekunder etter ferdig steking.

5.2 Mug cake (koppkake)-oppskrifter

Fyldig sjokolade-mug cake (koppkake)

Bringebaer Ripple-mug cake (koppkake)

Ingredienser Ingredienser
Til 1 kopp: Til 1 kopp:
2% ss (25g) hvetemel 2% ss (25g) hvetemel
2ss(12g) kakao pulver 2% ss (30g) sukker
2% ss ca (30 g) sukker Yats bakepulver
Yats bakepulver 1%ss (15g) Vegetabilsk olje
1% ss (15g) Vegetabilsk olje Yats vaniljeekstrakt
Yats vaniljeekstrakt 1 egg
1 egg 1% ss bringebeer syltetay uten frg
Metode: Metode:

1. Hell de tarre ingrediensene i koppen og
ror med en skje.

2. Tilsett vegetabilsk olje, vaniljeekstrakt
0g egg, og rgr godt.

3. Plasser koppen utenfor midten av
dreieplaten.

4. Stek ved & bruke s . Kaken vil heve ut
av formen under stekingen.

La sta i 30 sekunder etter endt steketid.

Pynt kaken med sjokoladesmgrkrem.
Tips: For a lage appelsin-mug cake (kopp-
kake), erstatter du vaniljeekstrakt med en
halv teskje appelsinekstrakt.

1. Hell de tgrre ingrediensene i koppen og
rer med en skje.

2. Tilsett vegetabilsk olje, vaniljeekstrakt
0g egg, og rar godt.

3. Bland inn syltetay med en skje for &
jevne raren.

4. Plasser koppen utenfor midten av
dreieplaten.

5. Stek ved & bruke Yz . Kaken vil heve ut
av formen under stekingen.

La sta i 30 sekunder etter endt steketid.

Pynt med vaniljekrem.
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Eple-mug cake (koppkake)

Peangtt-mug cake (koppkake)

Ingredienser
Til 1 kopp:

Ingredienser
Til 1 kopp:

Y2ss(259g) hvetemel

2% ss (25g) hvetemel

2ss(30g) mykt brunt sukker

2ss(30g) mykt brunt sukker

Metode:

1.

6.

Hell alle de terre ingrediensene
(bortsett fra kjeksen) i koppen, rer godt
med en gaffel.

. Bland inn vegetabilsk olje og egg og

bland godt.

. Bland forsiktig inn eplemosen ved a

bruke en skje.

. Dryss med kjekssmuler fra sot kjeks.
. Plasser koppen utenfor midten av

dreieplaten.
Stek ved & bruke Y¢s . Kaken vil heve
ut av formen under stekingen.

La sta i 30 sekunder etter endt steketid.

Topp med en skjevanilje is.

& ADVARSEL! Eplemosen vil bli varm.

Yats bakepulver Yats bakepulver
Yats malt kanel 1%ss (15g) Vegetabilsk olje
%2ss (15g) Vegetabilsk olje Vats vaniljeekstrakt
1 egg 2ss(30g) fin type peangttsmar
1% ss (30g) eplejus 1 egg
(7 9) biter av knust st kjeks
Metode:

1. Hell de tarre ingrediensene i koppen og
rgr med en skje.

2. Bland inn vegetabilsk olje, vaniljeekstrakt,
peangttsmar og egg, og bland godt.

3. Plasser koppen utenfor midten av
dreieplaten.

4. Stek ved & bruke X . Kaken vil heve
ut av formen under stekingen.

La sta i 30 sekunder etter endt steketid.

Dryss med sjokoladedryss.
Tip: Bruk grovt peangttsmer om du gnsker.
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Sitron-mug cake (koppkake)

Ingredienser
Til 1 kopp:

2% ss (25g) hvetemel

2Y ss ca (30 g) sukker

Yats bakepulver
1%ss (15g) Vegetabilsk olje
1ts revet sitronskall
1 egg
Kakedryss: 1 ss sitronjus blandet med 2
ss sukker
Metode:

1. Hell de tarre ingrediensene i koppen og
rgr med en skje.

2. Bland inn vegetabilsk olje, revet
sitronskall og egg, og bland godt.

3. Plasser koppen utenfor midten av
dreieplaten.

4. Stek ved & bruke Y. Kaken vil heve
ut av formen under stekingen.

5. Lag dryss av sitronjust og sukker.

6. Nar kaken er ferdig, lzsne kaken, stikk
sma hull over hele kaken og dryss pa
kakedrysset, og la sta i 30 sekunder.

Gulrot-mug cake (koppkake)

Ingredienser
Til 1 kopp:
2ss(20g) hvetemel
2255 (30g) brunt sukker
Yats bakepulver
Yats malt kanel
Yats malt muskat
1ss malte mandler
1% ss (15g) solsikkeolje
revet skall fra %2 appelsin
30g raspet gulrot
1 €99
Kremet glasur: 15 g myknet smar
40 g melis
40 g krem ost, ikke mager
Y2 ts appelsinjuice
Metode:

1. Hell de tgrre ingrediensene i koppen og
rer med en skje.

2. Bland inn solsikkeolje, revet
appelsinskall, raspet gulrot og egg, og

bland godt.

3. Plasser koppen utenfor midten av

dreieplaten.

4. Stek ved & bruke Y . Kaken vil heve
ut av formen under stekingen.

5. Lag kakedryss ved & blande smer, melis,
smgreost og appelsinjus.

La sta i 30 sekunder etter endt steketid.

La kaken kjgle seg ned fer du har pa

kakedryss.
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5.3 Automatisk tining

Automatisk tining Vekt Knapp Fremgangsate
Kjett/fisk/fugl 0.2-1.0 kg 2 * Legg maten i en ildfast form, og sett
) = denne pa det roterende fatet i ovnen.

* Vend maten nar du herer lydsignalet,
og pass pa at alle stykkene ligger hver

(Hel fisk, for seg. Beskytt tynnere deler og

fiskeskiver, spesielt varme deler med

fiskefilet, kyllinglar, aluminiumsfolie.

kyllingbryst, » Nar tineprogrammet er fullfgrt, pakker

kjattdeig, biff, du maten inn i aluminiumsfolie i 15-45

koteletter, burgere, minutter til den er ferdigtint.

palser) *  Kijottdeig: Vend kjgttdeigen nar du harer
lydsignalet. Fjern ogsa eventuell
ferdigtint kjgttdeig.

@ Passer ikke for hel fugl.

Brad 0.1-1.0 kg s » Legg brgdskivene i en ildfast form, og
lauro] x2 sett denne pa det roterende fatet i

ovnen. Hvis det er snakk om mengder
pa over 1,0 kg, legges bradet direkte pa
det roterende fatet i ovnen. roterende
fatet i ovnen.

» Vend brgdskivene nar du herer
lydsignalet, og pass pa at alle stykkene
ligger hver for seg.

» Nar tineprogrammet er fullfgrt, pakker
du brgdet inn i aluminiumsfolie i 5-15
minutter til det er ferdigtint.

Legg kun inn matens vekt. Ikke inkluder beholderens vekt.

For mat som veier mer eller mindre enn vekten som er oppgitt i tabellen, bruk manuell vekt-funksjonen.
Sluttemperaturen varierer avhengig av starttemperaturen.

Biffer og koteletter bar fryses ned flatpakket.

Kjettdeig ber presses flat fgr den fryses ned.
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5.4 Varme opp mat og drikke

Mat/drikke Mengde Effektniva  Tid Metode
-g/ml- Innstilling  -Min-
Melk, 1 kopp 150 900 W 1 skal ikke dekkes til
Vann, 1 kopp 150 900 W 2 skal ikke dekkes til
6 kopper 900 900 W 8-10  skal ikke dekkes til
1 bolle 1000 900 W 9-11  skal ikke dekkes til

Tallerkenretter 400 900 W 4-6  skvett litt vann over sausen og dekk

(Gregnnsaker, kjatt og til; rer etter halvgatt program

tilbehar)

Stuing/suppe 200 900 W 1-2  til, rgr etter oppvarming

Grgnnsaker 500 900 W 3-5  hailitt vann, om ngdvendig og dekk
til; rer etter halvgatt program

Kjett, 1 stykke 200 900 W 3 dekk med et tynt lag saus, og dekk til

Fiskefilet ” 200 900 W 3-5  dekktil

Kake, 1 stykke 150 450 W %-1  legg i en ildfast form

Babymat, 1 glass 190 450 W -1 haien beholder beregnet pa
mikrobglgeovner, og rar godt etter
oppvarming; sjekk at maten ikke er
for varm

Smelte margarin eller 50 900 W Vs dekk til

smer "

Smelte sjokolade 100 450 W 3-4  rgr med jevne mellom rom

" Kjoleskapstemperatur

5.5 Tining

Mat Mengde Effekfn.ivé Ti.d Metode Hvilfatid
-g- Innstilling  -Min- -Min-

Gulasj 500 270 W 8-9  rar etter halvgatt program 10-30

Kaker, pr. 150 90 W 1-3  leggi en ildfast form ®

stykke

Frukt (f. eks. 250 270 W 3-5 fordel frukten jevnt, og vend 5

jordbeer, den etter halvgatt program

bringebeer,

plommer)




5.6 Matlaging fra frossen mat
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Mat Mengde Effek!:n_ivé Ti_d Metode Hvil_etid
-g- Innstilling  -Min- -Min-
Fiskefilet 300 900 W 9-11  dekk il 2
Tallerkenretter 400 900 W 8-10  dekk til, rgr etter 6 minutter 2
5.7 Matlaging
Mat Mengde Effek?n_ivé Ti_d Metode Hvil_etid
-g- Innstilling  -Min- -Min-
Brokkoli/ 500 900 W 6-8 del i sma buketter, tilsett 4-5 -
Erter ss vann, dekk til, rgr av og til
under tilberedning
Gulrgtter 500 900 W 9-11  skjeeri skiver, tilsett 4-5 ss -
vann, dekk til, rgr av og il
under tilberedning
Stek 1000 630 W 34-38 smak til med krydder, plasser 10
(Svin, storfe, pa den lave risten snu etter’
lam)
Fiskefilet 200 900 W 4-6 krydre etter smak, plasser i en 2

grunn terteform vend den etter

halvgatt program

Om mikroovnen brukes uansett innstilling i 3 minutter eller lengre, vil viften veere pa i 2 minutter etter
at programmet har stoppet. Viften stopper nar deren apnes og starter nar deren lukkes, helt til 2 min-
utter har gatt, (inkludert tiden dgren var apen). Om ovnen brukes i mindre enn 3 minutter, kommer

ikke viften pa.
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6. TIPS OG IDEER

6.1 Mikrobglgesikre kokekar

Mikrobglg-

Kokekar . Kommentarer
esikker

Aluminiumsfolie/ I X Sma stykker med aluminiumsfolie kan brukes til & beskytte

foliebeholdere matvarer mot overoppheting. Folien ma plasseres minst 2
cm fra veggene pa ovnen, siden overslag kan forekomme.
Foliebeholdere anbefales ikke hvis ikke det er spesielt
oppgitt fra produsenten. Fglg veiledningen naye.

Porselen og I X Porselen, keramikk, glaserte leirvarer og benporselen kan

keramikk vanligvis brukes, bortsett fra de som har metalldekor.

Glasstay, f.eks. v Man bgr veere forsiktig med bruk av glasstey, siden det

Pyrex ® kan knuse eller sprekke dersom det varmes opp raskt.

Metall X Man anbefaler ikke bruk av metallkokekar i kombinasjon
med mikrobglgeenergi. Overslag kan oppsta, og det kan
forarsake brann.

Plast/styrenplast, v Man bgr veere forsiktig med bruk av disse, siden noen

f.eks. hurtigmat- beholdere deformeres, smelter eller misfarges ved haye

beholdere temperaturer.

Fryse-/stekeposer v De ma stikkes hull i for & slippe ut damp. Pass pa at
posene er egnet for bruk i mikrobglgeovn. Bruk ikke plast-
eller metallklips, disse kan smelte eller ta fyr pa grunn av
overslag.

Papir-tallerkener, v/ Brukes kun til forsiktig oppvarming eller for & absorbere

kopper og tarkerull fuktighet. Man bgr veere forsiktig, overoppheting kan
forarsake brann.

Halm-og v Pass alltid pa nar disse materialene brukes, overoppheting

trebeholdere kan forarsake brann.

Resirkulert papir og X Disse kan inneholde rester av metall, noe som kan

avispapir

forarsake overslag og brann.
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6.2 Mikrobglger tining rad

Mikrobglger tining rad

Ingredienser  Matvarer med mye fett eller sukker (f.eks. fete sauser eller eplepai) trenger
kortere oppvarming. Man ber veere forsiktig da overoppheting kan forarsake
brann.

Starrelse For jevn oppvarming bar alle bitene veere like store.

Temperatur Starttemperaturen pa maten vil pavirke oppvarmingstiden. Skjeer i mat med fyll,
(for eksempel berlinerboller), for a slippe ut varme eller damp.

Anrette Plasser de tykkeste bitene av maten mot kantene pa skalen. (f.eks. larstykker
av kylling).

Dekke til Bruk plastfolie med luftehull for mikrobglgeovn eller et passende lokk.

Stikke hull Matvarer med skall, skinn eller hinne ma stikkes hull i flere steder for
oppvarming, siden dampen som danner seg kan fa maten til a eksplodere,
(f.eks. poteter, fisk, kylling, palser).

VIKTIG! Egg ber ikke kokes i mikrobglgeovn, siden de kan eksplodere
selv etter at oppvarmingen er ferdig, (for eksempel posjerte egg, speilegg
eller kokte egg).

Ror, vend og  For a fa jevn oppvarming er det viktig a rere, vende og flytte pa maten under

flytt pa oppvarmingen. Raring og flytting skal alltid skje fra kanten mot midten.

Hvile Hviletid er ngdvendig etter oppvarming, slik at varmen fordeles jevnt i maten.

Dekke Varme omrader (f.eks. pa larstykker og kyllingvinger) kan dekkes med foliebiter

som reflekterer mikrobglgene.
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7. VEDLIKEHOLD OG RENGJYRING

& ADVARSEL!

IKKE BRUK KOMMERSIELLE
OVNRENSERE, DAMPRENGJZRING,
SLIPENDE, GROVE VASKEMIDLER,
MIDLER SOM INNEHOLDER KAUSTISK
SODA ELLER SKUREPUTER PA NOEN
DELER AV MIKROOVNEN.

RENGJYR OVNEN MED JEVNE
MELLOMROM OG FJERN EVENTUELLE
MATRESTER. Hvis ovnen ikke holdes ren
kan dette fore til at overflaten skades, noe
som igjen kan redusere apparatets levetid
og muligvis forarsake en farlig situasjon.

Utsiden

Du kan enkelt gjare ren utsiden av ovnen
med mild sape og vann. Terk av sapen
med en fuktig klut, og terk av utsiden med
et mykt handkle.

Ovnens kontrollpanel

Apne daren far du gjer rent kontrollpanelet,
slik at det deaktiveres. Veer forsiktig ved
rengjering av kontrollpanelet. Bruk en klut
som bare er lett fuktet med vann, tark
forsiktig av panelet inntil det er rent. Ikke
bruk for mye vann. Ikke bruk noen form for
kjemisk eller slipende rengjgringsmiddel.

Innsiden av ovnen

For rengjaring: terk bort sprut eller sgl med
en myk, fuktig klut eller svamp etter hver
bruk, mens ovnen fortsatt er varm. Ved
mye sg@l: bruk mild sape og terk over flere
ganger med en fuktig klut inntil alle
matrester er borte. Avsetninger og sprut
kan overoppvarmes og begynne a ryke, ta
fyr eller forarsake gnistoverslag. Ikke fiern
bglgelederdekselet.

Pass pa at det ikke kommer inn sape eller
vann gjennom de sma ventilapningene i
veggen, dette kan fare til skade pa ovnen.

Ikke bruk rengjgringsmidler i sprayform
inne i ovnen.

Dreieplate og dreieplatestgtte

Ta dreieplaten og dennes stgtte ut av
ovnen. Vask dreieplaten og stgtten i mildt
sapevann. Terk med en torr klut. Bade
dreieplaten og stetten kan vaskes i
oppvaskmaskin.

Dar

For & fierne alle spor av smuss, rengjgr
bade ut- og innsiden av deren,
derforsegling og lukkeflater regelmessig
med en myk, fuktig klut. Ikke bruk sterke
rengjgringsmidler med slipende effekt eller
skarpe metallskraper til & rengjere glasset i
ovnsdgren, da disse kan lage riper
overflaten og fere til at glasset knuses.

VIKTIG!
Man bar ikke bruke damprengjerere.
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8. HVA DU GJYR HVIS

Hvis

Kontroll/rad . . .

Mikrobglgeovnen ikke
virker som den skal?

Sjekk sikringene i sikringsskapet.
Ikke stremmen har gatt.
Hvis sikringene fortsetter a ga, kontakt en kvalifisert elektriker.

Mikrobglgemodus ikke
virker som den skal?

Daren er lukket godt igjen.
Dartetningen og frontrammen er rene.
START-knappen har blitt trykket pa.

Dreieplaten ikke dreier?

Dreieplatestativet er korrekt koblet til drevet.

Formene ikke gar utover kanten av dreieplaten.

Maten ikke gar utover kanten av dreieplaten slik at den ikke kan
rotere.

Det ikke er noe i fordypningen under dreieplaten.

Mikrobglgene ikke kan
slas av?

Koble ovnen fra sikringsboksen.
Ring en autorisert ELECTROLUX-servicetekniker.

Lyset inne i ovnen ikke
lyser som det skal?

Ring din autoriserte ELECTROLUX-servicetekniker. Det
innvendige lyset kan kun skiftes ut av en autorisert
ELECTROLUX-servicetekniker eller serviceverksted.

Det tar lengre tid a varme
opp og tilberede mat enn
for?

Still inn en lengre tilberedningstid (dobbel mengde mat = nesten
dobbel tilberedningstid) eller,

Hvis maten er kaldere enn normalt, roter eller snu fra tid til annen
eller,

Still inn et hayere effektniva.
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9. INSTALLERING

Eksempler pa tillatt installasjon A eller B:

Storrelse pa apningen

Stilling B D H
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450
Mal i (mm)

9.1 Installere ovnen

1. Fjern all emballasje og kontroller om

det er tegn pa skade.
—4mm 2. Fest krokene il kjgkkenskapet ved a
- folge det vedlagte instruksjonsarket og
- o - malen.

s 3. Fest apparatet sakte inn i

- kigkkenskapet, uten & bruke kraft.
1 1 Apparatet ma lgftes opp pa

4 festekrokene og deretter senkes pa

mm 4 mm

plass. | tilfelle konflikt i lapet av
installasjonen er denne kroken
vendbar. Den fremre rammen pa

G ovnen skal ligge tett i tett mot den
fremre apningen pa skapet.
4. Sikre at enheten er stabil og ikke sitter
=) skratt. Pass pa at det er en apning pa 4
mm mellom skapdgren og toppen av
rammen (se diagram).

0

—

00
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h ]




9.2 Tilkoble ovnen til
stremforsyning

——>
— D
@]
000
o o
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[O]

9.3 Elektriske tilkoblinger

ADVARSEL! .
DENNE OVNEN MA JORDES

Produsenten fraskriver seg
erstatningsansvar dersom denne
forholdsregelen ikke falges.
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« Stremuttaket bar veere lett tilgjengelig,
slik at enheten lett kan kobles fra
stremnettet i ngdstilfelle. Hvis det ikke
er tilfelle, skal det vaere mulig & bryte
strgmforsyningen til ovnen ved a
montere en bryter pa den faste
ledningen i overensstemmelse med
regelverk for elektriske tilkoblinger.

» Stikkontakten ber ikke veere plassert
bak skapet.

« Den beste plasseringen er over skapet,
se (A).

» Koble ovnen til enfaset vekselstrgm pa
220-240 V/50 Hz via et korrekt installert
og jordet uttak.Uttaket ma vaere utstyrt
med sikring pa 10 A.

+ Stremledningen kan bare skiftes ut av
en autorisert elektriker.

+ For installering binder man en hyssing
til stremledningen for & gjere det lettere
a koble til punkt (A) nar ovnen er
installert.

+ Pass pa at stremledningen IKKE
kommer i klem nar ovnen settes inn i
skapet.

+ Ikke senk strgmledningen eller
kontakten i vann eller andre vaesker.

Hvis stapselet som er montert pa
apparatet ikke er egnet for din stikkontakt,
ma du ringe en autorisert ELECTROLUX-
servicetekniker.
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10. SPESIFIKASJONER

Nettspenning med vekselstram 220-240 V, 50 Hz, enfaset
Sikring/kretsbryter for fordelingsledning Minimum 10 A

Ngdvendig vekselstramsspenning: Mikrobglge 1.4 kW

Utgangseffekt: Mikrobglge 900 W (IEC 60705)

Mikrobglgefrekvens 2450 MHz Y (Gruppe 2/Klasse B)
Utvendige dimensjoner: MBE2658S 596 mm (B) x 459 mm (H) x 404 mm (D)
Innvendige dimensjoner 342 mm (B) x 207 mm (H) x 368 mm (D) 2
Ovnskapasitet 26 litres 2

Dreieplate @ 325 mm, glass

Vekt ca. 19 kg

" Dette produktet oppfyller kravene i den europeiske standarden EN55011.
| trdd med standarden er produktet klassifisert som ustyr i gruppe 2, klasse B.
Gruppe 2 betyr at utstyret med overlegg genererer radiofrekvent energi i form av elektromagnetisk
straling for varmebehandling av mat.
Klasse B betyr at utstyret er egnet for bruk i private husholdninger.
2 linnvendig kapasitet er beregnet ved & male maksimal bredde, dybde og heyde.
Faktisk kapasitet for mat er mindre enn dette.

11. MILJOINFORMASJON

Resirkuler ,r\paterialer som er merket med Ikke kast produkter som er merket med
symbolet ). Legg emballasjen i riktige symbolet E sammen med
beholdere for & resirkulere det. husholdningsavfallet. Produktet kan

leveres der hvor tilsvarende produkt selges
eller pa miljgstasjonen i kommunen.
Kontakt kommunen for neermere
opplysninger.

Bidrar til & beskytte miljget, menneskers
helse og for a resirkulere avfall av
elektriske og elektroniske produkter.
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DU STAR | FOCUS

Tack for att du valt denna produkt fran AEG. Vi har skapat den sa att du ska kunna fa
felfritt resultat i manga ar, med innovativa tekniker som gor livet enklare — funktioner som
du inte skulle hitta hos vanliga produkter. Vanligen dgna nagra minuter at att Iasa detta for
att fa ut sd mycket som majligt av produkten.

Besok var webbplats for att
Fa tips om anvandning, broschyrer, felsokare, serviceinformation:

www.aeg.com

a Registrera din produkt for battre service:
www.registeraeg.com

% Kop tillbehdr, férbrukningsvaror och originalreservdelar till din produkt:
www.aeg.com/shop

KUNDTJANST OCH SERVICE

Vi rekommenderar att originalreservdelar anvands.

Ha foljande uppgifter till hands nar du kontaktar serviceavdelningen.
Informationen finns pa typskylten. Modell, PNC, serienummer.

& Varnings-/viktig sékerhetsinformation

@ Allman information och tips

(&) Miljsinformation

Vi forbehaller oss ratten till &ndringar utan foregaende meddelande.
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1. A VIKTIGA SAKERHETSINSTRUKTIONER

A\ VIKTIGA! VIKTIGA )
SAKERHETSINSTRUKTIONER: LAS
DENNA TEXT NOGA OCH SPARA DEN
FOR FRAMTIDA BRUK.

OPPNA INTE DORREN om mat som varms
upp borjar ryka. Stang av ugnen, dra ur sladden
och vanta tills maten har slutat att ryka. Om du
Oppnar dorren medan maten ryker kan detta
orsaka eldsvada. Anvand endast
mikrovagssakra behallare och karl. Lamna inte
ugnen utan uppsikt vid anvandning av
engangsplast, papper eller andra lattantandliga
matbehallare. Rengor mikrovagsskyddet,
ugnsutrymmet, den roterande tallriken och
tallriksstodet efter anvandning. Dessa maste
vara torra och fettfria. Gammailt fett kan
Overhettas och borja ryka eller fatta eld.

Mikrovagsugnen ar avsedd for uppvarmning av
mat och dryck. Torkning av mat eller klader
samt uppvarmning av varmekuddar, tofflor,
tvattsvampar, fuktiga trasor eller liknande kan
innebara risk for skada, antandning av material
eller eldsvada.

Metallbehallare for mat och dryck ar inte tillatet
under tillagning i mikrovagsugn.
Forsiktighet bor iakttas for att inte flytta pa den

roterande tallriken nar du tar ut behallare fran
enheten.

1.1 Att undvika risk for kroppsskada
/\ VARNING!
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Anvand inte ugnen om den ar skadad eller
inte fungerar som den ska.

Kontrollera foljande fore anvandning:

a) Dorren: Se till sa att dorren stangs ordentligt
och kontrollera att den inte ar feljusterad eller
skev.

b) Gangjarnen och sakerhetslasen: Kontrollera
att de inte ar trasiga eller [0sa.

c) Dorrtatningarna och tatningsytorna:
Kontrollera att de inte har skadats.

d) Inuti ugnsutrymmet eller pa dorren:
Kontrollera att det inte finns nagra bucklor.

e) Stromsladden och kontakten: Kontrollera att
de inte ar skadade.

Justera, reparera eller andra aldrig ugnen sjalv.
Det ar riskfyllt for alla som inte har [amplig
utbildning att utfora service eller reparation som
innefattar avlagsnande av holjet, vilket skyddar
mot exponering av mikrovagsstralning.

Lat inte fett eller smuts samlas pa dorrtatningar
och narliggande delar. Folj instruktionerna for
”Skotsel och rengdring”. Rengoér ugnen
regelbundet och ta bort eventuella matrester.
Om ugnen inte halls ren kan ytan forsamras pa
ett satt som kan paverka apparatens livslangd
negativt, och majligtvis resultera i en farlig
situation.

Forsok inte att byta ugnslampan sjalv och tillat
inte nagon som inte har behdrighet fran
ELECTROLUX att gora detta. Om ugnslampan
inte fungerar: Radfraga din aterforsaljare eller
kontakta en behorig ELECTROLUX-
servicerepresentant.
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1.2 Att undvika risk for explosion eller plétslig
kokning

/\ VARNING!

Vatskor och annan mat far inte varmas upp
i forslutna behallare eftersom de kan
explodera.

Uppvarmning av drycker i mikrovagsugn kan
medfdra forsenad eruptiv kokning, och darfor
maste forsiktighet iakttas vid hantering av
behallaren.

Koka inte &gg i sina skal. Hela hardkokta agg
bor inte varmas i mikrovagsugn da de kan
explodera aven efter det att mikrovag-
suppvarmningen ar klar. Stick hal i aggulan och
vitan da du ska tillaga eller varma upp agg som
inte ar uppvispade eller rorda, annars kan aggen
explodera. Skala och skiva hardkokta agg innan
du varmer upp dem i mikrovagsugnen.

FOr att undvika brannskador bor du alltid testa
mattemperaturen och roéra om maten fore
servering. Var speciellt uppmarksam pa
temperaturen hos mat och drycker som ges till
smabarn eller aldre.

Hall barn borta fran dorren for att forhindra att de
branner sig.

1.3 Att undvika att barn anvander
mikrovagsugnen felaktigt

/\ VARNING!

Den har produkten och dess atkomstbara
delar blir varma under anvandningen.
Ingen far vidrora varmeelementen. Barn
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under 8 ar ska hallas pa behorigt avstand
eller sta under standig uppsikt.

Den har produkten kan anvandas av barn fran 8
ar och uppat samt av personer med nedsatt
fysisk, sensorisk eller mental formaga eller
bristande erfarenhet och kunskaper om de har
overvakats eller instruerats rorande sakert bruk
av produkten och forstar de risker som detta
bruk medfér. Hall barnen under uppsyn sa att de
inte leker med apparaten. Rengoring och
anvandarunderhall far inte utféras av barn
savida de inte ar minst 8 ar och dvervakas

under aktiviteten.

Den har apparaten ar avsedd for anvandning i
hemmet eller i liknande miljoer, till exempel:
personalkok i affarer, kontor eller andra
arbetsplatser; lantgardar; av kunder pa hotell,
motell eller andra bostadsmiljoer; vandrarhem,
bed and breakfast eller liknande miljoer.

Den har apparaten ar inte avsedd for bruk pa
orter dver 2 000 m dver havet.

1.4 Att undvika brandrisk

Mikrovagsugnen bor inte ldmnas utan
uppsikt under anvandning. For héga
effektnivaer eller for langa tillagningstider
kan 6verhetta maten och orsaka eldsvada.
Det elektriska uttaget maste vara latt
atkomligt sa att enheten latt kan kopplas ur
i en nddsituation. Strémférsérjningen
maste vara 220-240 V, 50 Hz, med minst
10 A sakring, eller minst 10 A
distributionsrela. Vi rekommenderar att en
separat stromkrets som enbart hor till
denna enhet anvands. Ugnen bér inte
forvaras eller anvandas utomhus.

Placera inte lattantéandliga material néra
ugnen eller ventilationséppningarna.
Blockera inte ventilationséppningarna. Ta

bort alla metallférslutningar, pasklammor
etc. frdn mat och matférpackningar.
Svetsade metallytor kan orsaka eldsvada.
Anvand inte mikrovagsugnen for att varma
upp olja till fritering. Temperaturen kan inte
kontrolleras och oljan kan fatta eld.
Anvand endast specialpopcorn for
mikrovagsugnar, om du vill poppa
popcorn. Forvara inte mat eller andra
féremal inuti ugnen. Kontrollera
installningarna nar du har startat ugnen for
att sakerstalla att ugnen fungerar som du
onskar. Se motsvarande tips i handboken.
Anvand inte ugnen med doérren dppen och
andra inte dorrlaset pa nagot satt. Anvand
inte ugnen om det finns nagot féremal
mellan dorrtatningen och tatningsytorna.
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Individer med PACEMAKER bor radfraga
sin lakare eller tillverkaren av pacemakern
om sakerhetsforeskrifter betréffande
mikrovagsugnar.

1.5 Att undvika risk for elektriska
stotar

Du far inte under nagra omstan-digheter ta
bort det yttre hdljet. Undvik att spilla och
stoppa inte in féremal i dérrlaséppningarna
eller ventilations-6ppningarna. | handelse
av spill: Stéang av och koppla ur ugnen
omedelbart och kontakta en behdrig
ELECTROLUX-servicerepresentant.
Doppa inte stromsladden eller kontakten i
vatten eller ndgon annan vatska. Lat inte
strémsladden I6pa dver heta eller vassa
ytor, som t.ex. omradet kring
varmluftsventilen pa den bakre delen av
ugnens ovansida.

Om stromsladden till denna apparat
skadas maste den bytas ut mot en
specialsladd. Bytet maste utféras av en
behorig ELECTROLUX-
servicerepresentant.

1.6 Att undvika risk fér explosion
eller plétslig kokning

Anvand aldrig forslutna behallare. Ta bort
forslutningar och lock fére anvéandning.
Forslutna behallare kan explodera pa
grund av ett uppbyggt tryck aven efter det
att ugnen har stangts av. Var forsiktig nar
du varmer upp vatskor i mikrovagsugnen.
Anvand en behallare med bred 6ppning sa
att bubblorna kan komma ut.

For att forhindra plétslig eruption av

kokande vatska och eventuell skallning:

* R&r om vatskan fére uppvarmning/
ateruppvarmning.

» Det ar lampligt att séatta i en glasstav
eller liknande redskap i vatskan under
ateruppvarmning.

« Lat vatskan sta i ugnen minst 20
sekunder i slutet pa koktiden for att
forhindra fordrojd eruptiv kokning.

Stick hal i skalet eller skinnet pa potatis,
korv och frukt innan tillagning, annars kan
de explodera.

1.7 Att undvika risk for
brannskador

Anvand grytlappar eller ugnsvantar nar du
tar ut mat ur ugnen for att férhindra
brannskador. Hall alltid behallare som
popcornpasar, ugnspasar etc. bortvanda
fran ansikte och hander nar du éppnar
dem, for att undvika att angan orsakar
brannskador.

Behallarens temperatur ger ingen tillforlitlig
indikation om matens eller dryckens
temperatur. Kontrollera alltid matens
temperatur. Sta alltid en bit ifran
ugnsdoérren nar du dppnar den for att
undvika att brénnas av anga och varme.
Skiva fyllda bakade matratter efter
uppvarmning for att slappa ut anga och
undvika brannskador.

Luta dig inte emot eller gunga pa
ugnsdorren. Lek inte med ugnen och
anvand den ej heller som en leksak. Barn
bor fa lara sig alla viktiga sékerhets-
instruktioner: hur de anvander grytlappar,
forsiktigt tar av lock etc., samt att vara
speciellt uppmarksamma pa forpack-
ningar (t.ex. sjalvupphettande material)
som ar utformade for att géra mat frasig,
eftersom dessa kan vara extra varma.

1.8 Andra varningar

Andra aldrig ugnen pa nagot satt. Denna
ugn ska endast anvandas fér mattillagning
i hemmet och far endast anvandas for att
tillaga mat. Den ar inte 1amplig for
kommersiell anvandning eller
laboratorieanvandning.

1.9 Att underlatta problemfri
anvandning av din ugn och
undvika skador

Anvand aldrig ugnen nar den ar tom, med
undantag for nar detta rekommenderas i
handboken, eftersom detta kan skada
ugnen. Vid anvandning av fargsattande
form eller sjalvupphettande material ska
alltid en varmeresistent isolator, som t.ex.
en porslinstallrik, placeras under den for att
forhindra skada pa den roterande tallriken
och tallriksstddet pa grund av
varmepafrestningen. Den uppvarmningstid
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som anges i instruktionerna till matratten
far inte 6verskridas. Anvand inte
metallredskap, vilka aterkastar mikrovagor
och kan orsaka elektrisk smaltning. Stall
inte konserv-burkar i ugnen. Anvand
endast den roterande tallrik och det
tallriksstoéd som ar utformat for denna ugn.
Anvand inte ugnen utan den roterande
tallriken.

For att forhindra den roterande tallriken

fran att ga sonder:

« Lat den roterande tallriken svalna innan
den gors ren med vatten.

» Stéll inte het mat eller heta karl pa en
kall roterande tallrik.

« Stall inte kall mat eller kalla karl pa en
het roterande tallrik.

Stall inte nagonting pa det yttre holjet
under anvandning.

VIKTIGT! Kontakta en auktoriserad
elektriker om du ar osaker pa hur du
bér ansluta din ugn.

Varken tillverkaren eller aterforsaljaren
patar sig nagot ansvar for skador pa
ugnen, eller personskador, som uppstar till
foljd av forsummelse att utféra en korrekt
elektrisk anslutning. Vattenanga eller
vattendroppar kan tillfalligtvis uppsta pa
ugnsvaggarna eller runt dorrtatningarna
och tatningsytorna. Detta &r normalt och
inget tecken pa mikrovagslackage eller fel.
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2. PRODUKTOVERSIKT

2.1 Mikrovagsugn

ﬁl
| Framsida
T Ugnslampa
Kontrolipanel
Knapp for dorréppning
1@ Mikrovagsskydd
B ugnsutrymme

#
# Al
o3

o Tatning
@ B Dértatning och
tatningsytor

Kontrollera att féljande tillbehér finns
med:

Roterande tallrik

Tallriksstod

* Placera tallriksstodet pa botten av
ugnsutrymmet.

» Placera sedan den roterande tallriken
pa tallriksstodet.

» For att undvika skador pa den
roterande tallriken maste du se till att
tallrikar eller behallare lyfts fritt fran
den roterande tallrikens kant nar du
tar ut dem ur ugnen.

Nar du bestaller tillbehdr av din
aterforsaljare eller en behorig
ELECTROLUX-servicerepresentant
behdver du uppge tva saker:
Artikelns namn och modellnamnet.



2.3 Kontrollpanel
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Kontrollpanel:
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@ Kokstimer
K

1) | Autoupptining

Mikrovagor

=
|:| Stopp/Avbryt
G

Barnlas

@ | Kiockinstallning

H8E8| Displaysegment
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Effektnivaknappar
Favoritknappar

Knapp for
autoupptining

Knapp for kdkstimer
Vred for Timer/Vikt

Start/Bekrafta/
Snabbstart-knapp

Stopp-knapp

Knapp for
dorrdppning



114

3.

www.aeg.com

INNAN FORSTA ANVANDNING

341

Inkoppling

Nar ugnen kopplas in forsta gangen
tillfragas du om du vill stélla in klockan.

1.

Ugnen avger en pipsignal och alla
displaysymbolerna tands i en halv
sekund.

Ugnen fragar om du vill sla pa klockan.

. Tryck pa START-knappen for att

bekréfta.

(Se "Installning av klockan”.)

For att stdnga av klockan, vrid pa vredet
tills displayen visar "oFF”.

. Tryck pa START-knappen for att

bekréfta, eller tryck pa STOPP-knappen
for att avbryta.

3.2 Standby (Economy-lage)

Ugnen gar automatiskt 6ver i standby-lage
om den inte anvands under en 5 min-
period.

1.

Om klockan har stéllts in visar den tiden i
3 minuter, och sedan visar den "Econ” i
3 sekunder.

Displayen slacks.

. Om klockan inte har stallts in:

Displayen slacks.

. For att ga ur standby-laget kan du:

Oppna luckan, trycka pa nagon knapp
eller vrida pa vredet.

3.3 Instéllning av klockan

Ugnen har en 24-timmarsklocka.
Exempel: For att stélla in klockan pa 18:45.

1

2.
3.

. Tryck pa TIMER-knappen 2 ganger.

Klocksymbolen visas.

Vrid pa vredet tills "on” visas.
Tryck pa START-knappen for att
bekrafta.

. Vrid pa vredet for att stalla in

timvisningen.

. Tryck pa START-knappen for att

bekrafta.

. Vrid pa vredet for att stalla in

minutvisningen.

. Tryck pa START-knappen for att

bekrafta.

3.4 Stalla om klockan nér tiden

redan stallts in

Det gar att stalla om klockan nar tiden
redan har stéllts in.
Exempel: For att &ndra fran 18:45 till 19:50.
1. Tryck pa START-knappen.
Timvisningen borjar blinka.
. Vrid pa vredet tills 19 visas.
. Tryck pa START-knappen.
. Vrid pa vredet tills 50 visas.
. Tryck pa START-knappen.

aprwON

3.5 For att avbryta
klockvisningen och stélla in
standby-lage (Economy-
lage)

1. Tryck pa TIMER-knappen 2 ganger.

2. Vrid pa vredet tills "oFF” visas.

3. Tryck pa START-knappen for att
bekrafta.

3.6 Barnlas

Ugnen har en sakerhetsfunktion som
férhindrar att barn startar ugnen av misstag.
Nar laset har aktiverats kan ugnen inte
anvandas innan lasfunktionen har
avaktiverats.

Lasfunktionen kan bara aktiveras och
avaktiveras nar ugnen inte anvands.
Exempel: For att aktivera laset.

Tryck pa STOPP-knappen och hall den
intryckt tills "barnlas”™-symbolen tands.
Exempel: For att avaktivera laset.
Tryck pa STOPP-knappen och hall den
intryckt tills “barnlas”™-symbolen sléacks.

Nar "barnlas”-symbolen lyser ar alla
knappar avaktiverade utom STOPP-
knappen.



4. ANVANDNING

4.1 Mikrovagor, tillagning

Exempel: Anta att du vill varma upp soppa

i 2 minuter och 30 sekunder med en

mikrovagseffekt pa 630 W.

1. Tryck pa EFFEKTNIVA-knappen till
héger om triangeln tills 630 W visas.

2. Vrid pa vredet for att ange tiden.

3. Tryck pa START-knappen.

I mikrovagstillagningslaget kan du
stélla in ugnens effektniva genom att

SVENSKA 115

Om 900 W har valts ar den maximala
tiden som kan matas in 20 minuter.

Om ugnen ar igang i nagot lage i 3
minuter eller langre fortsatter flakten
att ga 2 minuter efter avslutad
tillagning. Om luckan dppnas sa
stannar den, och om luckan stangs
sa fortsatter den att ga igen tills 2
minuter har forflutit (inkl. tid da luckan
ar 6ppen). Om ugnen ar igang mindre
an 3 minuter aktiveras inte flakten.

trycka pa knappen direkt under
onskad installning.

Du kan stélla in effektnivan nér ugnen
ar igang genom att halla 6nskad
EFFEKTNIVA-knapp intryckt tills den
nya effektinstallningen visas pa
displayen.

4.2 Effektnivaer

2Ll Foreslagen anvindnin

stéllning 9 9
900 W/ Anvands for snabb tillagning eller ateruppvarmning av t.ex. soppor, grytor,
HOGT burkmat, varma drycker, gronsaker, fisk etc.
630 W Anvands for langre tillagning av kompakt mat som t.ex. stekar, kéttfarslimpa och

portionsratter, men aven for kansliga matratter som t.ex. ostsas och sockerkaka.
Vid denna lagre installning kokar inte sasen 6ver och maten kommer att tillagas
jamnt utan att bli dverkokt pa sidorna.

450 W For kompakt mat som behéver lang tillagningstid nar den tillagas pa vanligt satt,
t.ex. kottratter. Vi rekommenderar att du anvander denna effektinstéllning for att
sakerstalla att kottet inte blir segt.

270 W/ For upptining bér du valja denna effektinstalining for att sékerstalla att maten tinas

UPPTINING jamnt. Denna instéllning &r ocksa idealisk for att sjuda ris, pasta, dumplings och
till att koka aggkram.

90 W For skonsam upptining, av t.ex. graddtartor eller bakverk.
ow Vilotid/aggklocka.
W =WATT

4.3 Minskad effektniva

Tillagningslage
Mikrovagseffekt 900 W

Sankt effektniva
Mikrovagseffekt 630 W

Standardtid
20 minuter
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4.4 Justera tillagningstiden
under tillagning

Du kan justera tillagningstiden under

tillagning.

Exempel: For att lagga till 2 minuter

(120 sekunder) med START-knappen.

1. Tryck pa START-knappen fyra ganger.
Tillagningstiden 6kas med 120
sekunder.

4.5 Med stopp-knappen

Tryck pa STOPP-knappen en gang for att
aktivera Paus-laget.

Tryck pa STOPP-knappen gang till for att ta
bort tillagningstiden.

4.6 Kokstimer

For att stalla in kokstimern.

1. Tryck pa TIMER-knappen.

2. Vrid pa vredet for att ange tiden.

3. Tryck pa START-knappen. Timern
startar automatiskt.

Tiden kan forlangas nar timern

ar igang genom att man vrider pa
vredet eller trycker pa START-
knappen.

Timerfunktionen kan bara anvandas
nar ugnen inte ar igang.

4.7 LA&gg till 30 sekunder

Du kan direkt starta tillagning pa
900 W/HOGT i 30 sekunder genom att
trycka pa START-knappen.

Tryck pa START-knappen for att ka
tiden.

4.8 Stanga av ljudet

For att stdnga av ljudet.

1. Tryck pa TIMER-knappen 3 ganger tills
“Soun” visas.

2. Vrid pa vredet tills “oFF” visas.

3. Tryck pa START-knappen.

For att satta pa ljudet.

1. Tryck pa TIMER-knappen 3 ganger tills
“Soun” visas.

2. Vrid pa vredet tills “on” visas.

3. Tryck pa START-knappen.

4.9 Paus

For att gora paus medan mikrovagsugnen

arigang.

1. Tryck pa STOPP-knappen eller 6ppna
luckan.

2. Ugnen gor paus i upp till 5 minuter.

3. Tryck pa START for att fortsatta
tillagningen.

4.10 Favoriter

Ugnen har 3 Favoritrecept.
Y% Mjukgéra smér
%, Smilta choklad

% Muggkaka

Exempel: For att mjukgdra smor.

1. Tryck pa FAVORIT 1-knappen en gang.
2. Vrid pa vredet for att ange vikten.

3. Tryck pa START-knappen.

@ Om displaysegmenten visar ett

roterande moénster sa indikerar detta
att matvarorna behdver réras om eller
vandas. Tryck pa START-knappen for
att fortsatta tillagningen. Nar
autoupptiningstiden ar till anda stannar
programmet automatiskt.
Effektnivaerna for de forinstallda
Favoritrecepten kan inte justeras.
1-4 muggkakor kan tillagas.

VARNING! Choklad kan bli mycket
het! Om chokladen behover tillagas
langre tid, 1agg till 10 sekunder. Var
forsiktig med choklad da den kan
Overhettas och brannas vid.

For att skriva 6ver Favoriter med dina egna
recept.

1. Tryck pa EFFEKT-nivaknappen for att
valja effekt.

2. Vrid pa vredet for att ange 6nskad
tillagningstid.

3. Tryck pa FAVORIT-knappen du vill
konfigurera och hall den intryckt tills du
hor en enstaka pipsignal och
favoritstjarnan visas.
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For att aterstalla Favoriter till
fabriksinstallningarna.

1. Tryck pa STOPP-knappen.

2. Tryck pa EFFEKTNIVA 450 W och hall
dem intryckta i 3 sekunder.
Favoriterna aterstalls till
fabriksinstallningarna.

4.11 Autoupptining

Autoupptiningsfunktionen beraknar
automatiskt réatt tillagningslage och
tillagningstid baserat pa matvarornas vikt.

Det finns 2 autoupptiningmenyer att valja
mellan.

1. Autoupptining: Kott/Fisk/Fagel

2. Autoupptining: Brod

Exempel: For att tina upp 0,2 kg stek.

1. Valj autoupptiningmenyn genom att
trycka pa knappen AUTOUPPTINING
en gang.

2. Vrid pa vredet for att valja vikten.

3. Tryck pa START-knappen.

Om displaysegmenten visar ett
roterande monster sa indikerar detta
att matvarorna behdver réras om eller
vandas. Tryck pa START-knappen for
att fortsatta tillagningen. Nar
autoupptiningstiden ar till anda stannar
programmet automatiskt.
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5. TILLAGNINGSTABELLER

5.1 Favoriter

Favoriter Vikt Knapp Tillvdgagangssatt
Mjukgdra smor 0.05-0.25 kg * » Lagg smoret i en pyrex-form.
1 R6r om ordentligt efter tillagning.

Smaélta choklad 0.1-0.2 kg * + Bryt chokladen i sma bitar. Lagg
2

chokladen i en pyrex-form. Rér om

nar en ljudsignal hérs. R6r om

ordentligt efter tillagning.
VARNING! Choklad kan bli
mycket het! Om chokladen
behover tillagas langre tid, 1agg
till 10 sekunder. Var forsiktig
med choklad da den kan
Overhettas och brannas vid.

Muggkaka 1-4 muggar 7,/:( » Gor kakan efter receptet. Placera
3

muggen mot kanten av den roterande
tallriken. Lat sta i 30 sekunder efter
tillagningen.

5.2 Recept pa muggkaka

Maktig choklad-muggkaka

Hallonripplad muggkaka

Ingredienser
for 1 mugg:

Ingredienser
for 1 mugg:

2% msk (25 g) vanligt mjol

2% msk (25 g) vanligt mjol

2msk (12g) kakaopulver

2% msk (30 g) strosocker

2% msk (30 g) strosocker

Ya tsk bakpulver

Ya tsk bakpulver

1% msk (15 g) vegetabilisk olja

1% msk (15 g) vegetabilisk olja

Y5 tsk vaniljextrakt

Ya tsk vaniljextrakt

1 medelstort agg

1 medelstort 4gg

1% msk karnfri hallonsylt

Tillvagagangssatt:

1. Lagg alla de torra ingredienserna i en
mugg, och blanda dem ordentligt med
en gaffel.

2. Tillsatt vegetabilisk olja, vaniljextrakt och
agg, och blanda ordentligt.

3. Stall muggen en bit fran mitten pa den
roterande tallriken.

4. Laga till med ¥¢: . Kakan svéller ut fran
muggen under tillagningen.

Lat sta i 30 sekunder efter tillagningen.

Garnera med chokladsmérkram.

Tips: FOr att géra choklad/apelsin-
muggkaka, ersatt vaniljextraktet med % tsk
apelsinextrakt.

Tillvagagangssatt:

1. L&gg alla de torra ingredienserna i en
mugg, och blanda dem ordentligt med
en gaffel.

2. Tillsatt vegetabilisk olja, vaniljextrakt
och &gg, och blanda ordentligt.

3. Lagg i sylten som en strimma i
blandningen med en sked.

4. Stall muggen en bit fran mitten pa den
roterande tallriken.

5. Laga till med Y% . Kakan svéller ut fran
muggen under tillagningen.

Lat sta i 30 sekunder efter tillagningen.

Garnera med vaniljsmoérkram.
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Appel/smul-muggkaka

Jordnotssmor-muggkaka

Ingredienser
for 1 mugg:

Ingredienser
for 1 mugg:

2% msk (25 g) vanligt mjol

2% msk (25 g) vanligt mjol

2msk (30 g) farinsocker

2msk (30 g) farinsocker

Ya tsk bakpulver

Ya tsk bakpulver

Ya tsk malen kanel 1% msk (15 g) vegetabilisk olja
1% msk (15 g) vegetabilisk olja Ya tsk vaniljextrakt
1 medelstort agg 2msk (30 g) slatt jordnotssmor

1% msk (30 g) appelmos

1 medelstort 8gg

ett halvt (7 g) digestivekex, smulat

Tillvdgagangssatt:

1. Lagg alla de torra ingredienserna (utom
kexet) i en mugg, och blanda dem
ordentligt med en gaffel.

2. Tillsatt vegetabilisk olja och agg, och
blanda ordentligt.

3. Lagg forsiktigt i appelmoset som en
strimma i blandningen med en sked.

4. Toppa med det smulade
digestivekexet.

5. Stall muggen en bit fran mitten pa den
roterande tallriken.

6. Laga till med?ﬁx’s . Kakan svaller ut fran
muggen under tillagningen.

Lat sta i 30 sekunder efter tillagningen.

Toppa med en skopa vaniljglass.

& VARNING! Appelmoset ar varmt.

Tillvagagangssatt:

1.

3.

4.

Lagg alla de torra ingredienserna i en
mugg, och blanda dem ordentligt med
en gaffel.

. Tillsatt vegetabilisk olja, vaniljextrakt,

jordnétssmor och agg, och blanda
ordentligt.

Stall muggen en bit fran mitten pa den
roterande tallriken.

Laga till med 7,’3\’3 . Kakan svéller ut fran
muggen under tillagningen.

Lat sta i 30 sekunder efter tillagningen.

Toppa med chokladkram.
Tips: Anvand om du vill knaprigt
jordnétssmar.
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Citronsas-muggkaka

Ingredienser
for 1 mugg:

2% msk (25 g) vanligt mjol

22 msk (30 g) strosocker

Ya tsk bakpulver

1% msk (15 g) vegetabilisk olja

1tsk citronzest
1 medelstort 8gg
Sas: 1 msk citronjuice blandad

med 2 msk strosocker

Tillvdgagangssatt:

1. Lagg alla de torra ingredienserna i en
mugg, och blanda dem ordentligt med
en gaffel.

2. Tillsatt vegetabilisk olja, citronzest och
agg, och blanda ordentligt.

3. Stéll muggen en bit frdn mitten pa den
roterande tallriken.

4. Laga till med Y% . Kakan svaller ut fran
muggen under tillagningen.

5. Gor sasen genom att blanda
citronjuicen med strésockret.

6. Lossa efter tillagningen kakan,
perforera 6verdelen ordentligt med en
steknal och hall sedan sasen dver
kakan och lat sta i 30 sekunder.

Morots-muggkaka

Ingredienser
for 1 mugg:

2msk (20 g) vanligt mjol

2% msk (30 g) ljust farinsocker

Ya tsk bakpulver

Y4 tsk malen kanel
Ya tsk malen muskot
1 msk malen mandel

1% msk (15 g) solrosolja

zest fran % apelsin

30g riven morot
1 medelstort agg
Sas: 15 g smor, mjukgjort
40 g florsocker

40 g farskost cream cheese
> tsk apelsinjuice

Tillvagagangssatt:

1. Lagg alla de torra ingredienserna i en
mugg, och blanda dem ordentligt med
en gaffel.

2. Tillsatt solrosolja, apelsinzest, riven
morot och &gg, och blanda ordentligt.

3. Stall muggen en bit fran mitten pa den
roterande tallriken.

4. Laga till med ¢ . Kakan svaller ut fran
muggen under tillagningen.

5. Gor sasen genom att blanda smér,
florsocker, cream cheese och
apelsinjuice.

Lat sta i 30 sekunder efter tillagningen.

Lat kakan svalna, och tillsatt sedan
grasyren.



5.3 Autoupptining

SVENSKA 121

Tillvdgagangssatt

Autoupptining Vikt Knapp
Kott/fisk/fagel 0.2-1.0 kg sk
|avre) x1
(Hel fisk,
fiskkotletter,
fiskfiléer,
kycklinglar,

kycklingfiléer,
kottfars, filéer,

Lagg maten i en pajform och stall
formen mitt pa den roterande tallriken.
Vand pa maten, placera om den och
dela pa den nar ljudsignalen hors. Tack
over tunna delar och varma flackar med
aluminiumfolie.

Vira in maten i aluminiumfolie och lat
vila i 15-45 minuter, efter upptining, tills
den ar helt upptinad.

kotletter, » Kottfars Vand pa maten nar ljudsignalen
hamburgare och hors. Ta bort de delar som tinat, om det
korvar) gér.

@ Inte tillampligt for hel fagel
Brod 0.1-1.0 kg » Lagg brddet i en pajform och stall

|avro) x2

formen mitt pa den roterande tallriken.
1,0 kg kan laggas direkt pa den
roterande tallriken.

Vand pa brodet nar ljudsignalen hors,
flytta om det och ta bort skivor som har
tinats upp.

Tack 6ver brédet med aluminiumfolie
efter upptining och lat sta i 5-15 minuter
tills det ar helt upptinat.

Ange endast matens vikt. Rékna inte med behallarens vikt.
Anvand ett manuellt program om du ska tillaga mat som vager mer eller mindre an de vikter som ges i

tillagningstabellerna.

Den slutliga temperaturen varierar beroende pa matens starttemperatur.

Biffar och kotletter bor frysas in i ett lager.
Kéttfars bor frysas in sa platt som méjligt.
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5.4 Varma mat och dryck

Mat/dryck “_’Z’r‘nglf' EJ::'; . Metod
Mjolk, 1 kopp 150 900 W 1 tack inte éver
Vatten, 1 kopp 150 900 W 2 tack inte éver
6 koppar 900 900 W 8-10 tack inte dver
1 skal 1000 900 W 9-11 tack inte 6ver
Upplaggningsfat 400 900 W 4-6 stank lite vatten dver sasen over ror
(grénsaker, kott och om efter halva tillagningstiden
garnering)
Stuvning/soppa 200 900 W 1-2 tack over; ror om efter uppvarmning
Gronsaker 500 900 W 3-5 tillsatt vatten vid behov, tack over
ror om efter halva
uppvarmningstiden
Kott, 1 skiva 200 900 W B stryk pa ett tunt lager sas overst och
tack over
Fiskfilé " 200 900 W 3-5 tack éver
Kaka, 1 bit 150 450 W Y2 -1 lagg i en pajform
Barnmat, 1 burk 190 450 W Y2 -1 lagg maten i en lamplig behallare
som tal mikrovagsungn, tillaga och
ror sedan om ordentligt innan du
kontrollerar temperaturen
Smaélt margarin eller 50 900 W Va tack over
smor "
Smalta choklad 100 450 W 34 ror om da och da
fran kyld temperatur
5.5 Upptining
Méngd Effekt Tid Vilotid
Ll -g? Niva  -Min- iz -Min-
Gulash 500 270 W 8-9  ror om efter halva 10-30
upptiningstiden
Kaka, 1 bit 150 90 W 1-3 lagg i en pajform ®
Frukt (som 250 270 W 3-5  sprid ut dem jamnt och vand &
korsbar pa dem efter halva
jordgubbar, upptiningstiden
hallon och

plommon)
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Mat Mangd Effelft Ti_d Metod Vik?tid
-g- Niva -Min- -Min-
Fiskfilé 300 900 W 9-11  tack dver 2
Portionsratt 400 900 W 8-10 tack dver och rér om efter 6 2
minuter
5.7 Tillagning
Mangd Effekt Tid Vilotid
Mat -g? Niva  -Min- Metod -Min-
Broccoli/ 500 900 W 6-8 dela upp i buketter, tillsatt 4-5 -
Artor msk vatten och tack éver. Ror
om da och da under
tillagningen
Mordtter 500 900 W 9-11  skari skivor, tillsatt 4-5 msk -
vatten och tack éver. Rér om
da och da under tillagningen
Stekar 1000 630 W 34-38 krydda efter smak; lagg i en 10
(flask, not, flat pajform vand efter halva
lamm) uppvarmningstiden
Fiskfilé 200 900 W 4-6  krydda efter smak, lagg pa en 2

tallrik och tack éver

Om ugnen &r igang 3 minuter eller Iangre i nagot lage fortsatter flakten att ga 2 minuter efter avslutad
tillagning. Om luckan 6ppnas sa stannar den, och om luckan stangs sa fortsatter den att ga igen tills 2
minuter har forflutit (inkl. tid da luckan ar 6ppen). Om ugnen ar igang mindre an 3 minuter aktiveras

inte flakten.
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6. RAD OCH TIPS

6.1 Redskap som tal mikrovagsugn

Tillagningskarl

Mikrovags-
saker

Sakerhetskommentarer

Aluminiumfolie/
foliebehallare

VI X

Sma bitar aluminiumfolie kan anvéndas for att skydda
maten mot dverhettning. Hall folien minst 2 cm fran
ugnsvaggarma eftersom ljusbagar kan uppsta.
Foliebehallare rekommenderas inte om de inte ar
specificerade av tillverkaren, f6lj anvisningarna noggrant.

Porslin och keramik I X Porslin, lergods, glaserat lergods och benporslin ar
vanligtvis lampligt, med undantag for de med metallisk
dekoration.

Glasgods, v Forsiktighet ska iakttagas vid anvandning av fint glasgods,

exempelvis Pyrex ® eftersom det kan brackas eller spricka om det varms upp
plétsligt.

Metall X Vi rekommenderar inte anvandning av tillagningsgods i
metall, eftersom det bildar ljusbagar som kan leda till
brand.

Plast/polystyren, v Forsiktighet maste iakttagas eftersom en del behallare

exempelvis forvrids, smalter eller missfargas vid hdga temperaturer.

matbehallare

Frys-/stekpasar v Maste genomborras for att lata anga komma ut. Kontrollera
att pasarna ar lampliga for mikrovagsugn. Anvand inte
plast- eller metallband eftersom de kan smélta eller fatta
eld pa grund av ljusbagsbildning.

Papper tallrikar, v Anvand endast for uppvarmning eller fér att absorbera fukt.

muggar och Forsiktighet maste iakitagas eftersom Gverhettning kan

hushallspapper orsaka brand.

Halm- och v Var alltid uppmérksam pa ugnen nar du anvander dessa

trabehallare material, eftersom dverhettning kan orsaka brand.

Returpapper och X Kan innehalla extrakt av farg vilket kan orsaka

tidningar

ljusbagsbildning och leda till brand.
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6.2 Mikrovagor, tillagningsrad

Mikrovagor, tillagningsrad

Samman- Mat med mycket fett och socker (exempelvis finhackade pajer) kraver kortare

sattning uppvarmningstid. Forsiktighet maste iakttagas eftersom 6verhettning kan leda
till brand.

Storlek Se till att alla bitarna har samma storlek for jamn tillagning.

Temperatur Matens initiala temperatur paverkar tillagningstiden. Skar i mat med fyliningar,
exempelvis syltmunkar, for att slappa ut varme eller anga.

Ordning Placera de tjockaste delarna av maten mot fatets yttre kant. Exempelvis
kycklinglar.
Skydd Anvand ventilerad mikrovagsfilm eller passande lock.

Stick hal pa Stick nagra hal i mat med skal, skinn eller hinna innan tillagning eller
ateruppvarmning, eftersom anga byggs upp som kan leda till att maten
exploderar. exempelvis potatis, fisk, kyckling, korv.

& VIKTIGT! Agg ska inte varmas upp med mikrovagsenergi eftersom de
kan explodera, aven efter tillagningen ar dver, exempelvis pocherade,
hardkokta.

Rorom, vand  For jamn tillagning &r det viktigt att réra om, vanda och ordna om maten under

och ordna om tillagning. Rér alltid om och ordna om utifran och in mot mitten.

Lat sta Att lata maten vila ar nddvandigt efter tillagning for att géra det majligt for
varmen att sprida sig jamnt genom maten.
Skydd Varma omraden kan skyddas med sma bitar folie, som reflekterar mikrovagor,

exempelvis ben och vingar pa en kyckling.
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7. SKOTSEL OCH RENGORING

& VARNING!

ANVAND INTE
UGNSRENGORINGSMEDEL FRAN
HANDELN, ANGTVATT, STRAVA
RENGORINGSPRODUKTER MED
SLIPVERKAN, NAGOT SOM
INNEHALLER NATRIUMHYDROXID
ELLER SKURSVAMPAR PA NAGON DEL
AV MIKROVAGSUGNEN.

RENGOR UGNEN REGELBUNDET OCH
TA BORT EVENTUELLA MATRESTER.
Underlatenhet att halla ugnen ren kan leda
till forslitning av ytan som omvant paverkar
dess livslangd och aven kan resultera i en
riskfylld situation.

Ugnens utsida

Du kan latt reng6ra ugnens utsida med ett
milt handdiskmedel och vatten. Torka av
diskmedlet med en fuktig trasa, och torka
utsidan torr med en mjuk handduk.

Ugnens kontrollpanel

Oppna dérren fére rengéring for att
inaktivera ugnens kontrollpanel. Var
forsiktig da du rengdr ugnens kontrollpanel.
Anvand en trasa som endast har fuktats
med vatten, och torka forsiktigt av panelen
tills den ar ren. Undvik att anvanda alltfér
rikliga mangder vatten. Anvand inget
rengdringsmedel, varken kemiskt eller med
slipeffekt.

Ugnens insida

Anvand en mjuk, fuktig trasa eller svamp till
att torka ur ugnen efter varje anvandning,
medan den fortfarande &r varm. Anvand ett
milt tvalmedel for grovre nedsmutsning,
och torka flera ganger med en fuktig trasa
tills alla rester har tagits borts. Ta inte bort
mikrovagsskyddet.

Kontrollera sa att det inte har kommit in
handdiskmedel eller vatten i de sma
ventilationsdppningarna pa vaggarna,
eftersom detta kan medftra skador pa
ugnen.

Anvand inte rengoringsmedel i sprejform till
ugnens insida.

Roterande tallrik och tallriksstod

Ta ur den roterande tallriken och stddet ur
ugnen. Reng6r den roterande tallriken och
tallriksstodet med milt handdiskmedel.
Torka torrt med en mjuk trasa. Bade den
roterande tallriken och stodet tal att diskas i
diskmaskin.

Dorren

Rengor regelbundet dorrens bada sidor,
doérrtétningarna och tatningsytorna med en
mijuk, fuktig trasa, for att ta bort alla spar av
smuts. Anvand inte grova rengéringsmedel
med slipeffekt eller vassa metallskrapor for
att rengéra ugnens glasdorr eftersom de
kan repa ytan och gora sa att glaset
splittras.

VIKTIGT!
Angtvatt far inte anvandas.
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Symtom

Kontroll/rad . . .

Mikrovagsugnen inte
fungerar som den ska?

Sakringarna i proppskapet fungerar.

Att det inte har férekommit ett strémavbrott.

Om sakringarna fortsatter I6sa ut kontaktar du en behdrig
elektriker.

Mikrovagslaget fungera
inte?

Darren har sténgts ordentligt.
Dérrtatningarna och tatningsytorna ar rena.
START-knappen har tryckts in.

Den roterande tallriken
roterar inte?

Tallriksstodet har anslutits korrekt till drivningen.

Den eldfasta formen inte ar stérre an den roterande tallriken.

Mat inte forekommer utanfor den roterande tallrikens kant sa att
tallriken forhindras att rotera.

Inget blockerar rotationen i utrymmet under den roterande tallriken.

Mikrovagsugnen stéangs
inte av?

Isolera apparaten fran proppskapet.
Kontakta en behorig ELECTROLUX-servicerepresentant.

Belysningen inuti ugnen
fungerar inte?

Kontakta behérig ELECTROLUX-servicerepresentant.
Ugnslampan far endast bytas av en utbildad och behorig
ELECTROLUX-servicerepresentant.

Det tar langre tid att
varma upp och laga
maten jamfort med
tidigare?

Stall in en langre tillagningstid (dubbel mangd = knappt dubbel
koktid) eller,

Om maten &r kallare &n normalt, rotera eller vrid karlet da och da
eller,

Stall in en hogre effektinstallning.
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9. INSTALLATION

Om mikrovagsugnen installeras i lage A

eller B:
Lige Nichmatt
9 B D H
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450
Matt i (mm)

9.1 Installera mikrovagsugnen

1. Avlagsna allt férpackningsmaterial och

undersok apparaten noggrant for
—4mm tecken pa skador.
- 2. Montera fastkrokarna i koksskapet i
o - enlighet med det tillhandahalina
- e anvisningsbladet och mallen.
J 3. Montera apparaten i koksskapet

I I langsamt och forsiktigt. Apparaten ska

lyftas upp pa fastkrokarna och sedan
sankas pa plats. Krokarna laser inte, sa
det gar att gora flera forsok. Framsidan
av ugnen ska ligga dikt an mot

O skapsoppningen.
4. Forsakra att apparaten star stadigt och
inte lutar. Upprétthall ett avstand pa 4
=) mm mellan skapsdorren ovan och
ramens overdel (se figuren).

4 mm 4 mm

B il]




9.2 Ansluta apparaten till
stromkallan

——>
— D
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9.3 Elektriska anslutningar

VARNING! .
DEN HAR APPARATEN MASTE
JORDAS

Tillverkaren fransager sig allt ansvar om
denna sakerhetsatgard inte foljs.
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Eluttaget ska vara lattillganligt sa att
enheten enkelt kan kopplas ur om en
nédsituation skulle uppsta. | annat falll
ska det vara mdjligt att bryta strommen
till ugnen genom att en brytare
monteras pa det fasta kablaget i
enlighet med féreskrifterna for
elanslutningar.

Kontakten far inte sitta bakom skapet.
Det basta laget ar ovanfor skapet,

se (A).

Anslut apparaten till 220-240 V/50 Hz
vaxelstrom (en-fas) via ett korrekt
installerat jordat uttag. Uttaget maste
vara sakrat med en sakring pa 10 A.
Stromsladden far endast bytas ut av en
behdrig elektriker.

Knyt ett sndre runt stromsladden, fére
installationen, for att underlatta
anslutning till lage (A) nar apparaten
installeras.

Strémsladden FAR INTE vikas nar
apparaten installeras i ett skapt med
hdga kanter.

Doppa inte stromsladden eller
kontakten i vatten eller annan vatska.

Om kontakten pa din apparat inte passar
till eluttaget maste du kontakta en behorig
ELECTROLUX-servicerepresentant.
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10. SPECIFIKATIONER

Vaxelspanning

220-240V, 50 Hz, en-fas

Distributionssékring/-rela Minst 10 A

Vaxelstromseffekt som kravs: Mikrovagsugn 1.4 kW

Uteffekt: Mikrovagsugn 900 W (IEC 60705)

Mikrovagsfrekvens 2450 MHz " (Grupp 2/Klass B)

Utvandigt matt: MBE2658S 596 mm (B) x 459 mm (H) x 404 mm (D)
Invandigt matt 342 mm (B) x 207 mm (H) x 368 mm (D) 2
Ugnskapacitet 26 liter 2

Roterande tallrik @ 325 mm, glas

Vikt ca. 19 kg

" Den har produkten uppfyller kraven i den europeiska standarden EN55011.
| enlighet med denna standard har produkten klassificerats som utrustning i grupp 2, klass B.
Grupp 2 innebar att utrustningen avsiktligen genererar radiofrekvensenergi i form av elektromagnetisk

stralning for varmebehandling av livsmedel.

Klass B innebar att utrustningen &r Iamplig fér bruk i hemmiljo.
2 Den invandiga kapaciteten beraknas genom att maximal bredd, djup och héjd méts.
Den faktiska kapaciteten for att rymma mat &r mindre.

11. MILJOINFORMATION

Atervinn material med symbolen {:‘_) .
Atervinn férpackningen genom att placera
den i lampligt karl.

Bidra till att skydda var miljé och var hélsa
genom att atervinna avfall fran elektriska
och elektroniska produkter.

Slang inte produkter markta med
symbolen }{ med hushallsavfallet. L&mna
in produkten pa narmaste
atervinningsstation eller kontakta
kommunkontoret.



SVENSKA 131



wvvw.aeg,cOm/Shop

BOER®

TINS-B146URRO

m
m

AEG



	1_AEG16_Czech_MS_BASE_AL28
	2-AEG16_DANISH_MS_BASE_AL28
	3_AEG16_finnish_MS_BASE_AL28
	4_AEG16_NORWEGIAN_MS_BASE_AL28
	5_AEG16_swedish_MS_BASE_AL28

