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Guides you to create delicious meals quickly-and easily
Je pro vas ndvodem k rychlé a snadné pfipravé lahodnych jidel
Segit gyorsan és konnyen finom ételeket késziteni
Navody, ktoré vam pomdzu rychlo a lahko uvarit chutné pokrmy
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BEZPECNOSTNE POKYNY

« Pred prvym pouzitim vasho spotrebica si
pozorne precitajte tento ndvod na pouzitie.
Akékolvek pouzitie, ktoré nie je v sulade s
tymito pokynmi, zbavuje vyrobcu akejkolvek
zodpovednosti a rusi platnost zaruky.

- Skontrolujte, ¢i napajacie napatie zodpoveda
napatiu, ktoré je uvedené na spotrebici (iba
striedavy prud). Akakolvek chyba v pripojeni
moze spbdsobit nezvratné poskodenie
spotrebica a neplatnost zaruky.

+ lba na pouzitie vo vnutri

« Pri ¢isteni vasho spotrebica postupujte podla
navodu na pouzitie. Nadobu na varenie a
parny k6 mobzete umyvat v saponatovej
teplej vode alebo v umyvacke riadu. Vonkajsi
povrch spotrebica Cistite vihkou handri¢kou.

+ Spotrebi¢ neponarajte do vody ani do inych
kvapalin.

Najdite sicas pre pozorné precitanie vsetkych

nasledujucich pokynov.

« Nespravne pouzivanie spotrebi¢a a jeho
prislusenstva moéze poskodit spotrebic a byt
pri¢inou poranenia.

« Nedotykajte sa  horucich  povrchov
spotrebica. Povrch ohrievacieho telesa je po
pouziti spotrebica aj nadalej horuci.

« Pre vaSu bezpecnost je tento spotrebic
v sulade so vsetkymi platnymi normami
a predpismi (smernice pre nizke napatie,
elektromagneticku kompatibilitu, materialy
vyhovujuce poziadavkam potravin, ochranu
zivotného prostredia...).



- Tento spotrebi¢ nesmu pouzivat osoby

(vratane deti) so znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo rozumovymi
schopnostami, nedostatkom skusenosti a
znalosti, ak neboli oboznamené s pouzivanim
zariadenia alebo nepracuju pod dohladom
osoby zodpovednej za ich bezpecnost.
Dozrite na to, aby sa deti so spotrebi¢com
nehrali.

Ak je privodny kabel poskodeny, musi ho
nahradit vyrobca, jeho servisny zastupca
alebo podobne kvalifikované osoby, aby sa
predislo ohrozeniu. Nevymienajte dodany
napajaci kabel za iné kable.

- Tento spotrebi¢ je ureny len na pouZitie

v domacnosti. Nie je ureny na pouzivanie

v nasledujucich pripadoch, na ktoré sa

nevztahuje zaruka:

— kuchyne pre zamestnancov v obchodoch,
kancelariach a v dalSich pracovnych
prostrediach;

— hospodarske dvory a farmy;

— pre klientov v hoteloch, moteloch a inych
ubytovacich zariadeniach;

— prostredia, kde sa poskytuje noclah s
ranajkami.

Tento spotrebi¢ nesmu pouzivat deti.

Uchovavaijte spotrebi¢ aj kabel mimo dosahu

deti.

Spotrebi¢ moézu pouzivat deti od 8 rokov a

osoby s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi

alebo duSevnymi schopnostami alebo

nedostatkom skusenosti a znalosti, ak su

tieto osoby pod dohladom alebo boli riadne

poucené, ¢o sa tyka pouzitia spotrebica

bezpecnym spdsobom a chapu mozné rizika

spojené s jeho pouzivanim.

Deti sa nesmu so spotrebi¢om hrat.

Postavte spotrebi¢ na rovny, stabilny, tepelne

odolny povrch mimo dosahu zdrojov tepla

alebo striekajucej vody.




Spotrebi¢  nikdy  neumiestiiujte  ani
nepouzivajte v blizkosti steny alebo pod
stenovouskrinkou, pretoZe paraprodukovana
spotrebi¢com moze spbsobit poskodenie.
Nedavajte spotrebi¢ do blizkosti zapnutého
tepelného zdroja (varna doska, domace
spotrebice, atd.).

Spotrebi¢ nenapifajte viac, ako ukazuje
zna¢ka MAX na nadobe. Nenapliiajte ho viac
ako do polovice pri potravinach, ktoré pocas
varenia zvacsuju svoj objem, ako je napriklad
ryza alebo susena zelenina. Znizte objem
vody, aby ste predisli riziku vykypenia.
Zapnuty spotrebi¢ nenechavajte bez dozoru.
Dodrzujte odporucania tykajuce sa objemu
potravin a vody, aby ste predisli riziku
vykypenia, ktoré moze poskodit vas spotrebic
a sposobit zranenie.

Pred pouzitim spotrebica skontrolujte, ¢i su
manometricka tycka a poistny ventil Cisté
(pozrite si ¢ast Cistenie a udrzba).

Neumiestnujte do systému uvolfovania tlaku
Ziadne cudzie predmety. Nevymienajte sami
ziadne bezpelnostné zariadenie.

Ked otvarate pokrievku, najprv ju odomknite
otoCenim rucky pokrievky, ktora sluzi na jej
otvaranie alebo zatvaranie. Potom polozte
ruky na boc¢né drzadla pokrievky, uchopte
ich a pokrievku zdvihnite.

Davajte pozor pri otvarani pokrievky
na nebezpelenstvo obarenia  parou
vychddzajucou zo spotrebi¢a. Najprv

pokrievku velmi mierne pootvorte, aby
mohla para pomaly uniknut.

Nikdy neotvarajte spotrebic nasilu. Uistite sa,
Ze sa vnutorny tlak vyrovnal. Ak je spotrebic
pod tlakom, neotvarajte pokrievku. Pozrite si
stranu 42, kapitolu,,Problémy a rieSenia“, ¢ast
+Pokrievka sa neotvori po uvolneni pary”.

Pre tento model spotrebi¢a pouzivajte
iba vhodné nahradné diely. Je to doblezité
najma pre tesnenie, varnu nadobu a jej
bezpecnostné prvky.



Neposkodte tesnenie. Ak je poskodené,
nechajte ho vymenit v autorizovanom
servisnom stredisku.

Tepelny zdroj potrebny na varenie je su¢astou
spotrebica.

Neumiestiujte spotrebi¢ do rozohriatej
rdry ani na horucu varnu dosku. Spotrebic
neumiestnujte do blizkosti otvoreného ohna
alebo horiaceho zariadenia.

Varnu nadobu neohrievajte zZiadnym inym
zdrojom tepla, ako je vykurovacia platna
spotrebica a nepouzivajte Ziadnu inu
nadobu. Nepouzivajte varnu nadobu s inymi
zariadeniami.

Pristroj premiesthujte velmi opatrne, ked

je pod tlakom. Nedotykajte sa horucich
povrchov. Na prendasanie pouzivajte drzadla
a v pripade potreby pouzite kuchynské
rukavice. Na zdvihanie spotrebica
nepouzivajte ra¢ku pokrievky.

Nepouzivajte spotrebi¢ na iny ako urleny
ucel.

Tento spotrebi¢ nie je  sterilizator.
Nepouzivajte ho na sterilizaciu poharov.
Tento spotrebi¢ vari jedlo pod tlakom.
Nespravne pouzivanie moze spdsobit riziko
popalenia parou.

Pred uvedenim do prevadzky sa uistite, ze je
spotrebic riadne zatvoreny (pozrite si Navod
na pouzitie).

Ak pouzivate rezim varenia pod tlakom,
nepouzivajte spotrebi¢ prazdny, bez jeho
nadoby alebo bez tekutiny vo vnutri nadoby.
Mohlo by to spdsobit vazne poskodenie
spotrebica.

Po uvareni masa s koZzou po celom povrchu
(napr. hovadzijazyk), ktora mohla p6sobenim
tlaku napucat, neprepichujte koZzu po
uvareni, ak sa zda napuchnuta: mohli by ste
sa popalit. Pred varenim kozu prepichnite.




Ked' varite jedlo s hrubou texturou (hrasok,
rebarbora, kompoty atd.), tak spotrebic pred
otvorenim mierne pretrepte, aby ste sa uistili,
Ze jedlo alebo Stavy nevytecu.

Nepouzivajte spotrebi¢ na vyprazanie
potravin v oleji. Povolené je len opekanie.

Pri. opekani pozor na nebezpeclenstvo
popalenia postriekanim, ked pridavate
potraviny alebo prisady do horucej nadoby.
Pocas varenia a automatického vypustenia
pary na konci varenia spotrebi¢ uvoliiuje
teplo a paru. UdrZujte svoju tvar a ruky mimo
dosahu spotrebica, aby ste predisli opareniu.
Pocas varenia sa nedotykajte pokrievky.
Nepouzivajte handru aniiné predmety medzi
pokrievkou a plastom, aby ste pokrievku
udrzali pootvorenu. Mobzete tym trvalo
poskodit tesnenie.

Nedotykajte sa bezpecnostnych prvkoy,
okrem pripadu cCistenia a udrzby spotrebica
v sulade s prislusnymi pokynmi.

Uistite sa, Ze spodna cast varnej nadoby
a ohrievacie teleso su vzdy Ccisté. Uistite
sa, ze centralna Cast vykurovacej platne je
pohybliva.

Vnutorné teleso spotrebi¢a nenapinajte
bez jeho varnej nadoby.

Pouzivajte plastovu alebo drevenu lyZicu,
aby ste zabranili poskodeniu neprilnavého
povrchu nadoby. NereZte jedlo priamo vo
varnej nadobe.

Ak sa z okraja pokrievky uvolfiuje velké
mnozstvo pary, okamzZite odpojte napajaci
kabel a skontrolujte, ¢i su bezpelnostné prvky
Cisté. V pripade potreby odoslite spotrebic
do autorizovaného servisného strediska na
opravu.



- Pristroj neprenasajte tak, Zze ho budete drzat

za drzadla vyberatelnej nadoby. Vzdy pouzite
dve boc¢né drzadld na plasti spotrebica.
Ak je spotrebi¢ horuci, pouzite kuchynské
rukavice. Kvoli vacsej bezpecnosti sa pred
prepravou spotrebica uistite, Ze je pokrievka
uzamknuta.

Ak sa pri vareni pod tlakom nepretrzite
uvolfiuje tlak cez ventil spotrebi¢a (dlhSie

ako 1 mindtu), odoslite spotrebi¢ do
autorizovaného servisného strediska na
opravu.

Nepouzivajte poskodeny spotrebic¢. Odneste
ho do schvaleného servisného strediska.
Zaruka sa nevztahuje na neobvyklé
opotrebovanie varnej nadoby.

Pred likvidaciou spotrebica, ktory uz nie
je potrebny, je nutné v sulade s platnymi
predpismi spotrebic¢ znefunkénit (odpojenim
a odrezanim napajacieho kabla).

Pouzivajte iba nahradné diely predavané v
schvalenom servisnom stredisku.

TIETO POKYNY SI STAROSTLIVO ODLOZTE.

SERIA EPC09-A

Nizky tlak 40 kPa (109 ° C) /
Vysoky tlak: 70 kPa (115 ° C)
KAPACITA VYROBKU: 6 | /
UZITOCNA KAPACITA: 4|
Zabudovany ohrev

Ochrana zivotného prostredia je na prvom mieste!
® Vas spotrebi¢ obsahuje hodnotné materialy, ktoré moézu byt obnovené alebo recyklované.
2 Zaneste ho do miestneho strediska na zber odpadu. Prevédzkovy tlak sa dosiahne
] 10 minuty po pipnuti.
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Rucka pokrievky na otvaranie alebo TImiaci tlakovy ventil
zatvaranie
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Hlavné obsluzné tlacidlo \

nrediendiel  Recepty

Tlacidlo pre navrat Ovladaci panel Nadoba na varenie




INGREDIENCIE

Hydina

Telacie maso
Krali¢ie maso
Jahnacie maso
Hovadzie maso
Bravcové maso

Treska

Ryby
Krevety
Hrebenatky
Musle

Pohanka
Bulgur
Ja¢men
Pseno
RYZA A OBILNINY Quinoa
Biela ryza
PSenica
Hneda ryza

NG
ot (A, )

ZELENINA A
OVOCIE

Jablko
Articoka
Baklazan
Hruska
Karfiol
Brokolica
Cakanka
Hrasok
Fenykel
Tekvica
Zelena fazula
Zelena kapusta
Mrkva
Zemiaky
Kapusta

Por

So3ovica
Mangold
Paprika
Huby
Ruzi¢kovy kel
Cervend repa

Okruhlica

Zeler

Spargla
Maslova tekvica
Spenat

Sladké zemiaky
Cuketa
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PREDJEDLO

www.tefal.com

ZOZNAM RECEPTOV

Biela karfiolova polievka
Brokolicové pyré
Brokolicovy krém
Bruschetta so $parglou a
prosciuttom

Bulgur a bylinkovy salat
Bulgur s paradajkami
Cibulova polievka

Cicer a sezamovy Salat
Cicer s citrusovymi plodmi
Dhal zo So3ovice a cibule
Drzkova polievka

Dva druhy dipov
Egyptska ryza

Fazulové struky s olivami
Francuzsky toast,cuketa,
parmezan

Gulasova polievka
Horuce alebo studené
gazpacho

Hrach so slaninou

Hrach, mrkva a slanina
Hfstkova polievka
Indické zemiaky

Kapustova polievka s
klobésou

Karfiol v indickom style
Karfiolova polievka
Korenena paradajkova
polievka

Krémova kuracia
polievka

Krémova polievka z
Cervenej So3ovice
Krémovo-cintrénova
polenta

Losos s kurkumou
Paprika a dip zo syra feta
Pohankové rizoto s
hubami

Polievka s abecedou
Polievka z ¢ervenej
Sodovice

Mrkvova polievka
Ragu z makrely
Ratatouille

Repa s 3 druhmi syra
Ricottovy kolac so

sunkou a olivami
Rizoto s kuriatkami
Ryza, Sosovica a safran
Sosovicovo-pérova
polievka
Sosovicovo-pérova
polievka

Spenatové tortellini
Syrové makarény s
bylinkami
Tekvicovo-cajova
polievka

Vajcia Florentine
Vyprazané hriby a fazula
Zelena minestrone
polievka

Zelenina s mozarellou
Zeleninova zmes
Peperonata
Zeleninové kari
Zeleninovo-syrovy tart
Zemiakova polievka
Zemiaky v gréckom
style
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HLAVNE
JEDLO

Baskické kura

Bolognese v Style séfkuchara
Brav¢ové mdso s chilli a keSu
orieSkami

Brav¢ové na mrkve

Bruschetta paradajka a kur. médso
Bruschetta s fazulou a kozim
syrom

Carbonara a smotanové gnocchi
Casarecce s baklazdnom a
ancovic¢kami

Cestoviny s udenym tofu z
jedného hrnca

Cestoviny so Sunkou a
paradajkami

Cestoviny so zelenymi olivami a
Zeruchou

Chilli hovadzie licka

Cinske rezance s morskymi plodmi
Dusené hovédzie s novym
korenim

Dusené hovddzie s pastou miso
Fazulovy 3aldt

@silli s lososom

Hovadzi gulas \
Hovadzi stroganov

Hovadzie na styl Musaka

Hovédzie so Sosovicou a citrénom
Hovadzie tortily

Jahnacie v lesnickom style

Jarné kura

Klobasa a dusena fazula

Knedle v paradajkovej omacke
Koéprova omacka

Kralik na hor¢ici

Kreolské kari

Krevety a hraskové kari

Krevety s mandarinkovym rizotom
Kura na arasidovom masle

Kura s limetkou a kokosom
Kuracie sate

Kuréa na paprike

Kuskus s vajcami natvrdo
Lososové ragu s fenyklom
Lososové frikasé

Maso plnené syrom

Masové gulky v estragénovej
omacke
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HLAVNE
JEDLO

Masové gulky v paradajkovej
omacke

Mini penne s tekvicou a kozim
syrom

Muslicky s talianskou Sunkou
Gnocchi s bielou $parglou
Pastiersky kolac

Perzské hovéadzie maso s bylinkami
Plnené telacie na korerovej
zelenine

Prerastené bravcové so Sosovicou
Provensalska dusend Sunka
Pstruh na zelenine

Ragu s klobasou

Ravioly so syrom Gorgonzola a
orechmi

Rybie filety s mandlami

Rybie krokety

Ryza Biryani

-
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Sladko-kyslé bravcové rebierka
Segedynsky gulas

Sladké zemiaky a jahnacie kari
Sladko kyslé bravcové rebierka
Sosovica s baklazanom a
paradajkami

Sosovicové gulky v indickom style
Spanielska ryza z jedného hrnca
Srndcia rostenka s ciernymi ribezlami
Stredomorské pyré

Sunkova rolada s ryzou

Thajské kura s ryzou

Tradi¢na dusend kapusta

Treska so $parglou

Vegetariansky burger
Vegetariansky cassoulet
Zelené kari s rybou
Zemiaky s klobasou

O
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MUCNIK

Bananovo-datlovy puding
Bananovo-vanilkovy
kompét s jablkom
Broskynovy ladovy ¢aj
Cheesecake zo semolinovej
muky

Citronovo-hruskova panna
cotta

Cokoladové créme bralée
Cokolddovo-bananova
nétierka
Cokoladovo-fondanové
prekvapenie
Cuc¢oriedkovo-piskétovy
kolac

Jablkova omeleta
Jahodovy kompot s
rebarborou

Karamelovy krém
Kokosovo-¢okoladovy krém
Kompot s jablkami a kivi
Korenend marmeléda

Krémové cappuccino
Lahka ¢okolddova pena
Mandlovo-medovy dezert
Mrkvové muffiny

Panna cotta s jahodami
Krémovy dezert
Mouhalabieh

Tiramisu cheesecake
Torta Caprese




PRED POUZITIM

Ak chcete vyrobok otvorit, otocte
racku na vrchnej strane pokrievky
tak, aby ukazovala na znacku
otvoreného zamku.

Umiestnite spotrebi¢ na plochy a
suchy povrch, ktory nie je prili$ horuci.
Odstrante vietky obalové materidly,
nalepky a prisluSenstvo zvnutra aj zvonka
spotrebica.

Pred prvym pouzitim vyberte spotrebi¢ z
obalu a pozorne si precitajte tento navod.

VYCISTITE NASLEDUJUCE DIELY
Nadoba na varenie

B Kovova pokrievka

Kryt ventilu

Odlué¢ova¢ kondenzacie

B Naparovaci kosik

@ Dekompresna guldeka



PRED POUZITIM

AKO

ROZOBRAT

A ZNOVU POSKLADAT
POKRIEVKU

AKO ROZOBRAT

KOVOVU POKRIEVKU:

Uchopte podzostavu pokrievky, pridrziavajte
tesnenie a odskrutkujte stredovi maticu proti
smeru hodinovych ruciciek. Odstrante maticu a
potom pokrievku.

AKO ZLOZIT KRYT VENTILU:

Kryt ventilu zatlacte v prostriedku (ako je zndzornené na obréazku);
Potom ho mierne pootocte, aby ste ho odpojili.

Vycistite kryt ventilu a venujte osobitni pozornost vnutrajsku
(skontrolujte, ¢i tam nezostali Ziadne zvysky potravin).

SPRISTUPNENIE DEKOMPRESNEJ GULOCKY:

Kryt gulocky otocte proti smeru hodinovych ruciciek tak, aby ukazovatel |
ukazoval na piktogram @ Zdvihnite kryt. Vyberte gulécku a spolu s krytom
jujemne vycistite vodou a nejakym prostriedkom na umyvanie riadu. Gulé¢ku
vysuste makkou handri¢kou a potom ju vloZte spat na miesto. Nasadte kryt
guldcky spat na miesto a ukazovatel | do polohy @ Kryt zaistite v smere
hodinovych ruciciek tak, aby ukazovatel' | ukazoval na piktogram @

NASADENIE KOVOVEJ POKRIEVKY VRATENIE KRYTU VENTILU:
PODZOSTAVA SPAT NA MIESTO: Uchopte kryt ventilu, ako je znazornené na
Uchopte podzostavu pokrievky s tesnenim, ako je obrazku (uchopte uprostred).

znazornené na obrazku. Zarovnajte vnutorny kruhovy tvar s tromi hacikmi
Zarovnajte pokrievku do stredu a pritlacte a potom zatlacte tak, aby kryt ventilu zapadol
naplocho priamo na podzostavu. (mali by ste pocut ,,cvaknutie”).

Vratte maticu naspat, otoCte ju v smere Kryt ventilu sa musi nachadzat priamo
hodinovych ru¢iciek a dotiahnite az na doraz. na vnutornej strane pokrievky.
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PREVADZKA

Pri prvom zapnuti
sa zobrazi ponuka nastaveni:

Italiano Italia

Magyar Magyarorszag
Nederlands Nederland
Slovensky NIEING

JAZYKY LGUVILTY

(€F. (6 («F.(6Y

Vyberte vas jazyk Vyberte vasu krajinu




POUZITIE

A

Nikdy nepouzivajte spotrebic bez varnej nadoby

OTVORENIE POKRIEVKY: INSTALACIA ODLUCOVACA

Ak chcete vyrobok otvorit, otocte KONDENZATU:

racku na vrchnej strane pokrievky Skontrolujte, ¢i je nddrz na

na znacku otvoreného zamku. © kondenzat prazdna a potom ju

nainstalujte za spotrebic.



POUZITIE

Pri prvom pouziti spotrebica sa moze z nadoby Sirit mierny
zapach. Je to normalne.

UMIESTNENIE NADOBY Potom umiestnite nddobu do
DO SPOTREBICA: spotrebica tak, aby drzadl4 zapadli
Utrite dno varnej naddoby. Uistite do drazok.

INSTALACIA STOJANA POD PARNY sa, ze pod nadobou alebo na

KOS: vykurovacej platni nie su Ziadne

Chytte stojan medzi palec a zvysky potravin ani tekutina.

ukazovak a nainstalujte ho pod
parny kos, ako je zndzornené na
obrazku.




< l > PONUKA ZAP/VYP

Chcete vypnut
zariadenie?

Chcete vypnut
zariadenie?

ﬁ o ANoO NIE

vlastné nastavenie

O |

Vyberte a potvrdte Stlacenim hlavného vypinaca mézete vypnut spotrebic.

ANo NIE




* .

jazyky / krajina Angliﬁi"a' Austrélia'
) Francais
obrazovka/zvuky Holandsko
KRAJINA
PONUKA
e Vyberte Vyberte Vyberte
%‘ . Jjazyk / krajinu” vas jazyk vasu krajinu

ingrediencie recepty

/ %

vlastné nastavenie oblibené

O - -

obrazovka ‘ \>

Zvuky

POZNAMKA: Kazdé

potvrdenie “

N o i €6 (ed(e)
POZNAMKA: Aj ked je zvuk ‘))) Vyberte ,obrazovku” Nastavte osvetlenie

deaktivovany, vystrazné obrazovka/zvuky

zvuky zostanu aktivne.
]
+ obrazovka /‘)))

Vyberte nastavenie
~obrazovka / zvuky”

ZVUKY

OFF :I:OD ON

zvuky

+ G

Vlyberte ,zvuky” Nastavte hlasitost




/ @ \ VLASTNE

NASTAVENIE

ingrediencie recepty

¢ x

REZIM VARENIA s .

VARENIE POD vlastné nastavenie obliibené
TLAKOM O | Wy
Ponuka Vlastné nastavenie: + @\

V ponuke Vlastné nastavenie Vyberte ponuku
mozete varit samostatne. ,vlastné nastavenie”

Vyberte rezim  varenia:
varenie pod tlakom,

klasické varenie, zohriat ® OO 10
alebo udrzat teplé. VARENIE .

VARENIE POD TLAKOM

(@).[e)

Nastavte dobu varenia

(N[

Vyberte rezim ,varenie
pod tlakom”

¢ @

okamzity oneskoreny
Start NEN

VARENIE POD TLAKOM

(@).[e)

Vyberte okamzité alebo
oneskorené spustenie
(str. 17)

)

vlozte nadobu

VAROVANIE

Vlozte nadobu a potom
pridajte prisady

A
f

zatvorte a uzamknite veko

VAROVANIE

Zatvorte a zaistite
pokrievku



BFQW VLASTNE
@ NASTAVENIE

REZIM VARENIA ) M /M
9F oF 12
PREIJHRIEVA;I:IEE VARENIE KONIEC VARENIE

VARENIE POD i © 00:02 —

TLAKOM VARENIE POD TLAKOM VARENIE POD TLAKOM VARENIE POD TLAKOM 'O 12:20

Spotrebi¢ sa predhrieva Varenie sa zacalo Varenie sa skoncilo

Podavajte!

L - ‘ - 4| (max)
DOBRU CHUT!

\ , '«3,51
== 200 ml (min)

st (7 00:02

VARENIE POD TLAKOM

Jedlo je pripravené!




VLASTNE
NASTAVENIE

REZIM VARENIA

KLASICKE VARENIE

V klasickom rezime varenia
mozete:
W pomaly varit

varit na miernom vare
W opekat
v zavislosti od pozadovaného
vysledku. Pokrievka zostava
otvorena pre tieto typy varenia.

POZNAMKA: Postup je rovnaky, len
teplota je ina.

POMALY VARIT

valeme \

ingrediencie recepty

tlakovom hrnci
¢ S
vlastné nastavenie obliibené U
(O]
(@J.[6) Cj.le) [(e](aJ
Vyberte ponuku Vyberte funkciu klasické Vyberte pozadovanu
sVvlastné nastavenie” varenie” funkciu

\ ' PREDHRIEVANIE
prosim cakajte
otvorte veko vlozte nadobu i

VAROVANIE VAROVANIE MIERNY VAR

Otvorte pokrievku VlozZte nadobu Spotrebi¢ sa predhrieva

Chcete vypnut
MIERNY VAR mierny var?

@ 00:02

0K

)

pridajte prisady

ANno NIE

0K

MIERNY VAR MIERNY VAR MIERNY VAR

)
(€.  (Eed
Pridajte prisady Ak chcete zastavit pomalé varenie, stlacte tlacidlo Naspat. Stlacte dno.

Potom mozZete zastavit varenie alebo pokracovat vo vareni pod tlakom



" VLASTNE /
N ASTAVE N | E ingrediencie
>

varenie v
tlakovom hrnci

LI

vloZte nadobu

vlastné nastavenie
REZIM VARENIA O VAROVANIE
Vlozte nddobu
(@Y.
ZOHRIAT Vyberte ponuku Vyberte rezim
Lvlastné nastavenie ,Zohriat

chcete zastavit zohrievanie?

)

ANno NIE

zatvorte a uzamknite veko @ 00:02

VAROVANIE ZOHRIAT

ZOHRIAT

Zatvorte a zaistite Ohrievanie sa zacalo @\
pokrievku +
~ Chcete ukoncit

zohrievanie?

Stlac¢te @ na
prerusenie

POZNAMKA:
Spusti sa

zohrievanie a c¢as
sa zvysi




W VLASTNE

\ ’ NASTAVENIE

REZIM VARENIA

varenie v

ingrediencie tlakovom hrnci

L

I

eceptf
U DRiAT TE PLE vlastné nastavenie oblibené

]
w

vlozte nadobu

Vlozte nadobu

Vyberte ponuku Vyberte ponuku
.vlastné nastavenie” Ludrzat teplé”

chcete ukondif funkeiu udrzat teplé?

PREDHREITE UDRZAT TEPLE

Ano NIE

m ey @ 0002

UDRZAT TEPLE

Spotrebic sa predhrieva Spustila sa funkcia @
udrZiavania teploty +

Ak chcete zastavit funkciu
, udrziavania teploty,
P Stlatte tlacidle “udrsat
zohrievanie a cas & b lozk
sa zvysi tep é"a vyberte polozku
«anov.

POZNAMKA:




M VLASTNE

NASTAVENIE
REZIM VARENIA
v (@
okamzity or;eskor;ny
NEN Start
ONESKORENY START

VARENIE POD TLAKOM

(@).[@)

Vyberte ,oneskoreny
Start”

(rezim pre varenie pod tlakom)

Xrd 2 W A

Cas ukonéenia varenia sa moze 'i»'@r 1 230

lisit v zavislosti od mnozstva e
potravin vo vyrobku VARENIA

VARENIE POD TLAKOM ©08:15

(@).[@)

Vyberte koniec varenia

kolko je hodin?

©08:1%"

VARENIE POD TLAKOM

(@).[e)

Vyberte aktudlny cas

@ Yo

ONESKORENY STARTV | KONIEC VARENIA V

12:30

VARENIE POD TLAKOM © 0815

Oneskoreny Start je
naprogramovany

POZNAMKA: Oneskoreny itart je k
dispozicii pre ponuku Ingrediencie
(podla druhu ingrediencii)




(@\

L ]

recepty ’

vlastné nastavenie obliibené

O | Ly

2 00:03

chcete zacat' stymto
receptom?

jablko
$pargla
Cervend repa

- 'nalejte 200m| vody do misky.
- 'vlozte ingredie 0 parného kosika.
- 'vloz Sik do misky.




of oF

PREDHRIEVANIE VARENIE

prosim cakajte O
nunn 00:02

DOBRU CHUT!

KONIEC VARENIA Pri otvarani pokrievky dévajte pozorna unikajticu paru

prosim cakajte S— ,W UU 02
enen oL




&
recepty

vlastné nastavenie oblibené

O | Ry

Cy. (G

chcete zacat s tymto
receptom?

NIE

pseno

quinoa
sarrasin
psenica

Ingrediencie zalejte vodou




©00:09

PREDHRIEVANIE
prosim, cakajte

KONIEC VARENIE

prosim cakajte

VARENIE

© 00:02

Dobri chut!

Pri otvérani pokrievky davajte pozor na unikajticu paru

UDRZAT TEPLE *@ 0 0 : u 2




@ Baskicke kura
mgred\enme predjedlo hlavné jedlo Eoloapesely Stylé S’ d
jedlo dezert Bravcové maso s chilli a keSu orieSkami

' * G Bruschetta paradajka a kur. méso

vlastné nastavenie obli =0, Bruschetta s fazulou a kozim syrom

Dezert U

O -]

"FKUCHARA - 4 0S. REDIENCIE
Chudé mleté hovadzie 500g &
PONUKA RECEPTY: } Jemne nasekand cibula 100 ¢
PRIPRAVA VARENIE Olivovy olej 1% thsp
Prelisované striiciky cesnaku 2
Pohar bolonskej omacky 500 g
Kocka hovédzieho bujonu 1

REDIENCIE

Bobokovy list L
Kukuri¢na mika (k zahustenie) ‘ ‘

Chcete zacat's tymto Do nadoby nalejte olivovy olej.
receptom?

fino NIE 0K

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA



A
S

Otvorte veko

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

L

Pridajte vino.
Pridajte drvené paradajky a cesnak.
Osolte a okorerite.
0K

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

VARENIE

O 00:38

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

e )

PREDHRIEVANIE

Prosim, cakajte

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

Chcete zacat
Varit?

fiNo NIE

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

Podavajte s cestovinami.

Dobru chut!

UDRZAT TEPLE 'D U 0 : 0 5

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

AR

Osmazte maso
Pridajte slaninu, cibulua mrkvu.

0K

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

Zatvorte a uzamknite veko

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

Chcete zastavit\opekanie?

Ano NIE

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

PREDHRIEVANIE
Prosim, cakajte

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA




w - E|

ingrediencie recepty

— moj zoznam '
¢ v
/ vymazat
vlastné nastavenie

upravit
G |

G .G @ .G

Filety z tresky s brokolicou

Kralik s olivami a zeleninou
Marocka zelenina

Moules marinieres

e .C

’ Hiavné jedlo

Dezert_

©00:15

G .G



w

PONUKA OBLUBENE

Chcete ulozit
tento obliibeny recept?

fiNo NIE

(CeN(cY

UloZte si oblibeny recept




(?\

Filety z tresky s brokelicou
Kralik s olivami a zeleninou
Marocké zelenina
Moules marinieres

« By

pridajte / vymazat

upravit

TEKVICOVA POLIEVKA=40S:

15min 20min

PRIPRAVA ‘ VARENIE




w -

ingrediencie recepty

vlastné nastavenie ‘
O | Ly

Filety z tresky s brokelicou

Krélik s olivami a zeleninou
Marocké zelenina
Moules marinieres

t moj zoznam )
£ v/
pridajte /

upravit

chcete vymazat
tento obliibeny recept?

@ -




CISTENIE A UDRZBA

ﬁ

Po dokonceni varenia odpojte spotrebic
a vycistite ho. Vycistite spotrebi¢ po
kazdom pouziti.

Nadobu na varenie a parny k63 mozete umyvat v sapondtovej teplej
vode alebo v umyvacke riadu. Vonkajsi povrch spotrebica dcistite vihkou
handri¢kou.

Po viacnasobnom umyvani v umyvacke riadu méze vonkajsia strana nddoby
zmenit farbu. MéZete ju vycistit makkou handrickou (nepouzivajte nic
abrazivne, pretoze tym poskodite nadobu).



Po kazdom pouziti vyberte odlucovac
kondenzdtu a dokladne ho umyte
vo vode alebo v umyvacke riadu.
Dohliadnite na to, aby dobre vyschol.
Vratte ho na povodné miesto.

CISTENIE A UDRZBA

Ak chcete kovovu pokrievku vycistit
ru¢ne alebo v umyvacke riadu, musite
odstranit kryt ventilu. Viac informacii o
rozoberani kovovej pokrievky najdete
na strane 5.

Odskrutkujte maticu v strede kovovej
pokrievky

Odstrante kovovu pokrievku

Odstrafite kryt ventilu

CISTENIE V UMYVACKE RIADU:

Kovovu pokrievku moézete celt vlozit
do umyvacky riadu, bez toho, aby ste
odstranili ventil. Po umyti kovovej
pokrievky v umyvacke riadu odstrante
dekompresnt guldcku a  prefuknite
rdrku, aby ste sa uistili, ze nie je
zablokovand. Gulocku s jej podlozkou
opatrne osuste makkou handrickou.

4

=

RUCNE CISTENIE:

Kovovu  pokrievku  mozete  distit
saponatovou horucou vodou. Najprv
vyberte gulé¢ku a potom ju Uplne
vycistite. Guldcku s jej podlozkou osuste
makkou handri¢kou.




CISTENIE A UDRZBA

\_

Pred opdtovnym nainstalovanim Zatlacenim na vnutornu cast pruziny Pred odstranenim vnutorného veka
gulécky skontrolujte, ¢i nie je rarka poistného ventilu skontrolujte, ¢i nie vycistite hornu cast varnej nadoby.
zablokovana tym, ze ju prefuknete. je upchaty. Vycistite vnutro kovovej pokrievky

spotrebica  vlhkou Spongiou a
skontrolujte, ¢i je manometricka tycka
(vyssie) spravne umiestnend, aby
nezostala zablokovana.



CISTENIE A UDRZBA

& &)

Pa

Vonkajsi povrch pokrievky spotrebica Vycistite hornu ¢ast nadoby na varenie Tesnenie na kovovej pokrievke vycistite
poutierajte  vlhkou  handri¢kou. vlhkou handri¢kou. Vycistite odlucovac vlhkou handrickou a potom dékladne
Vycistite tlmiaci ventil na zadnej kondenzatu vlihkou handrickou. oplachnite. Nepouzivajte ostré
strane pokrievky. Manometrickd tycku oplachnite pod predmety.

vodou a skontrolujte, ¢i sa moze volne
pohybovat.




CISTENIE A UDRZBA

Vodotesné tesnenie vymienajte aspon
kazdé tri roky. Tuto operaciu pre vas urobi
schvalené servisné stredisko.

- V pripade ndhodného ponorenia spotrebic¢a alebo v pripade,
Zze voda vytecie priamo na ohrievacie teleso, ked sa nadoba
nenachddza na mieste, odneste pristroj do autorizovaného
servisného strediska.



CISTENIE A UDRZBA

-

G \\‘—"/

Neskladujte  spotrebi¢ so  zatvorenou
pokrievkou. Nechajte ho otvoreny alebo
napoly otvoreny; zabranite tak neprijemnym
zapachom.

= %M

Kvoli vacsej bezpecnosti skontrolujte, ¢i je rucka v
zatvorenej polohe a ¢i je pokrievka uzamknutd pri
prendsani spotrebica.




BEZPECNOSTNE PRVKY

Vas tlakovy hrniec obsahuje niekolko bezpeénostnych prvkov:

Bezpecnost pri otvarani:

- Ak je vas tlakovy hrniec pod tlakom, manometricka tycka je vo vysunutej uzamknutej polohe, ktora zabranuje
otvoreniu pokrievky. Nikdy sa nepokusajte otvorit tlakovy hrniec nasilu.

- Je mimoriadne dblezité, aby ste na manometricku tycku nevyvijali tlak.

- Pred pokusom o otvorenie pokrievky sa presvedcte, Zze vnutorny tlak klesol (dodato¢na para unika z poistného

ventilu).
Dva pretlakové bezpec¢nostné prvky:

- Prvé zariadenie: poistny ventil uvolfuje tlak - pozrite si kapitolu Cistenie a Gdrzba, strana 166-171
- Druhé zariadenie: tesnenie umozniuje Unik pary zo zadnej strany pokrievky

Ak sa aktivuje jeden z pretlakovych bezpecnostnych prvkov:

Vypnite spotrebic.

Nechajte vas tlakovy hrniec Uplne vychladnut.

Otvorte ho.

Skontrolujte a vycistite poistny ventil, dekompresna guléeku a tesnenie. Pozrite si kapitolu Cistenie a udrzba.

Ak po vykonani tychto kontrol a Cisteni vyrobok netesni alebo uz nie je funkény,

vratte ho do autorizovaného servisného strediska SEB.

Regulacia vasho spotrebica:

Tlak je regulovany ohrievacim telesom, ktoré sa automaticky zapina alebo vypina, aby sa zabezpecila vhodna Uroven
tlaku.

Aby sa minimalizovali U¢inky tepelnej zotrvacnosti a zlepsila sa presnost regulacie, méze sa dekompresnd guldcka
obcas automaticky zapinat, aby sa rychlo uvolnila para.



MOZNE PRICINY RIESENIE

Medzi nddobou a ohrievacou platriou st cudzie predmety Vyberte nddobu, skontrolujte, ¢i s ohrievacia platia, centralny prvok a spodok nadoby
Cisté. Skontrolujte tiez, ¢i sa centralny prvok moze volne pohybovat

G ERE N LR (a Rucka pokrievky nie je spravne umiestnend Skontroluijte, ¢i je rucka pokrievky uplne otvorena

Kovova pokrievka a/alebo upinacia matica nie s spravne Skontrolujte, ¢i méte vSetky prvky kovovej pokrievky spravne umiestnené a ¢i je matica
nainstalované alebo matica nie je Uplne priskrutkovana pevne dotiahnutd

Kryt gul6cky nie je na mieste Nechajte vyrobok tplne vychladnut, potom odstrarite kovovi pokrievku a sprévne
umiestnite kryt guldcky (upevneny v uzamknutej polohe).

Pokrievka sa neda otvorit Manometricka tycka je stale vo vysunutej polohe Ak sa uz dalej para neuvolfiuje a vyrobok tplne vychladol, zasurite Sparadlo do otvoru
po uvolneni pary medzi otvorenou rdckou a timiacim ventilom. Davajte pozor na paru, ktord sa méze uvolhit
po zasunuti Sparadla. Ak uz ziadna dalsia para neunika, pokuste sa spotrebic otvorit

Tesnenie, poistny ventil a manometricka ty¢ka mozu byt upchaté | Vycistite spotrebi¢ podla pokynov v ¢asti Cistenia a tdrzba na strane 28-33. Dbajte na to,
alebo znecistené aby sa manometricka tycka mohla volne pohybovat

Spotrebic nie je Pokrievka sa neuzamkne a/alebo znacka | nie je spravne Uzamknite pokrievku a uistite sa, Ze znacka | ukazuje na zatvoreny zamok
pod tlakom zarovnana so zatvorenym zamkom

Dekompresna gulocka nie je spravne umiestnend alebo je Skontrolujte, ¢i je gulocka spravne umiestnena a ¢i je kryt v uzamknutej polohe.
znecistend Vycistite a vysuste gulocku s podlozkou

Kod 24: tlak sa znizuje pri vareni pod tlakom Pridajte naraz tekutinu do receptu (voda, bujon alebo tekutd omécka) 50-100 ml a
Kéd 21 a 26: tlak sa nezvysuje restartujte recept

CHYBOVE KODY

Tesnenie kovovej pokrievky a/alebo okraje nadoby st znecistené | Vycistite boky nadoby a tesnenie vlhkou handrickou. Nepouzivajte ostré nastroje

Para sa uvolfiuje Opotrebenie, zarezy a deformécie tesnenia Tesnenie sa musi vymenit najmenej kazdé tri roky. Vezmite vés spotrebi¢ do
spod pokrievky autorizovaného servisného strediska

IEREIEHENQEEYOHIN poskodené okraje nddoby Vezmite vé$ spotrebi¢ do autorizovaného servisného strediska

Matica kovovej pokrievky nebola dostato¢ne utiahnuta Maticu pevne dotiahnite na stred kovovej pokrievky

Voda vyteka spoza Odlucovac kondenzatu nie je na mieste alebo preteké Skontroluijte, ¢i je kondenzacnd nadrz sprévne umiestnend za spotrebi¢om a
spotrebica ¢i prietokova rurka nie je zablokovana

o Spotrebic nie je pripojeny alebo je v pohotovostnom rezime Skontrolujte, ¢i je napdjaci kabel pripojeny k spotrebicu aj k elektrickej sieti. Skontrolujte, ¢i
Ovladaci pgngl spotrebi¢ nie je v pohotovostnom rezime stlacenim tlacidla,OK"
sa nerozsvieti

Spotrebic je poskodeny Vezmite vas spotrebic¢ do autorizovaného servisného strediska

NOTOER LI GEVEREECER  Kovovy kryt gulocky pokrievky nebol spravne umiestneny Odskrutkujte maticu v strede kovovej pokrievky a potom zatlacte sondu do stredu matice.
odstranit, je zablokovand Tym sa uvolni pokrievka a dostanete sa ku krytu gulocky. Skontrolujte, ¢i st kryt aj gulocka
spravne umiestnené




POZNAMKA
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